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fganh nfyr dFkk lkfgR; dk lekt”kkL=h; v/;;u 

MkW- nhid] lgk;d vkpk;Z 

fganh&foHkkx] pkS/kjh nsoh yky fo'ofo|ky;] fljlk] gfj;k.kk 

  

euq"; lekt dk vfHkUu vax gSA lekt ds çfr mlds jks’k] çfrjks/k] foæksg vkfn 

Hkko Hkys gh mRiUu gks] ijarq mls varr% lekt esa gh thou&;kiu djuk gksrk gSA vius 

Lora= O;fDRo ds fy;s HkVdus okys O;fDr dks Hkh lekt esa gh jguk iM+rk gSA lkekftd 

çxfr ds lkFk&lkFk gh mlesa oSpkfjd çxfr gksrh gSA lkekftd vkSj HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa 

dk çHkko euq"; ij iM+uk fuf'pr gSA bl ckr dk leFkZu djrs gq, ekDlZ fy[krs gSa& 

^^euq"; ds thou fodkl dks ç/kkur% vFkZ vkSj mRiknu tfur ifjfLFkfr;k¡ gh fu;af=r 

djrh gSa vkSj bl çdkj ekuo vkSj ekuo lekt dk :i cnyrk jgrk gSA^^1 bldk 

fupksM+ :i ;g gS fd lekt 'kk"skd vkSj 'kkfs"kr nks Hkkxkas esa c¡Vk gqvk gSaA ckgqcyh oxZ 

'kk"skd gS tks /ku] cy lEiUu gksus ds dkj.k 'kksf"kr oxZ dk [kwu pwlrk jgrk gSA lkfgR; 

esa Hkh 'kks"kd xoZ dh fopkj/kkjk dk cksyckyk lelkef;d lkfgfR;d —fr;ksa esa fn[kkbZ 

nsrk gSA D;ksafd 'kk"skd oxZ /ku dk çyksHku nsdj lekt dh ;FkkFkZ fLFkfr;ksa dks lkfgR; 

esa vkus ls jksdrk gSA çR;sd ;qx esa lkfgR; ds lkFk ;gh gksrk vk;k gSA vr% u dsoy 

fganh lkfgR;] cfYd iwjs Hkkjr dk lkfgR; ;qx lR; ls iyk;u dj x;k gSA  

lekt'kkL= esa lekt dk ;FkkZFk vkbuk çLrqr fd;k tkrk gS vkSj lPpk 

lekt'kkL=h lekt dk oSKkfud fo'ys"k.k dj ;FkkFkZ cks/k djokrk gSA foKku ls rkRi;Z 

gS& fo'ks"k çkekf.kd KkuA blls vfHkçk; gS fd lekt'kkL= lekt dk v/;;u djus 

okyk foKku gSA blesa lekt vkSj ekuoh; laca/kksa ds fo"k; eas O;ofLFkr rFkk Øec) Kku 

dks miyC/k djkuk gSA çfl) lekt'kkL=h ds- ;aqx ds vuqlkj ^^lekt'kkL=h; v/;;u 

vFkok lkekftd vuqla/kku] u, dF;ksa dh [kkst ;k ijq kus dF;ksa] muds Øeksa ikjLifjd 

laca/kksa] dkjdksa vkSj mudks lapkfyr djus okys LokHkkfod fu;eksa ds ijh{k.k dh O;ofLFkr 

i)fr gSA^^2  

vk/kqfud lekt'kkL= esa Lora= v/;;u dh fo”ks’krk esa fodkl ns[kk tk jgk gSA 

vk/kqfud lekt'kkL=h eVZu us lekt'kkL=h; v/;;u ds fy;s dqN fof'k"V ekun.Mksa dk 

fu:i.k fd;k gSA lksf'k;ksy‚th v‚Q fyos;j }kjk baXyS.M] vesfjdk esa lkfgR; dk vPNk 

v/;;u fd;k x;k gS] ftlds ifj.kkeLo:i ikfjokfjd lanHkksZa esa cnyrs gq, –f"Vdks.k] 

ewY;ksa] vkdka{kkvksa vkSj varjikjLifjd laca/kksa esa vusd u;s rF; izdk”k esa vk;s gSaA3 fdarq 

leh{kk ds v/;;u dk Js; dkyZekDlZ dks gh tkrk gSA ekDlZokn }kjk çfrikfnr 
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lekt”kkL=h; leh{kk i)fr esa nks çeq[k –f"Vdks.k dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA igyk 

ml —fr dks tks fo'ks"k :i çkIr gqvk gS mldk ml —fr ds fuekZ.k dk lkekftd ls 

D;k laca/k gS\ rFkk nwljk —fr fo'ks"k ;k vkyksP;—fr dk rkRdkyhu lekt ij D;k çHkko 

iM+k\ mlus lkekftd thou dh fn'kk dks fdl çdkj çHkkfor fd;k\4  

bu nksukas rF;ksa ls fofnr gksrk gS fd lkfgR;dkj dks vius lkfgR; esa O;fDr vkSj 

lekt ds fodkl esa lgk;rk djus dh rkdr gksuh pkfg,A vk/kqfud foKku ds bl ;qx 

esa ;qx vkSj ekDlZ ds fl)karksa dk ewY;kadu c<+rk x;k gS] ij fganh lkfgR; gks ;k Hkkjrh; 

nfyr lkfgR; mleas fo”ks’kr% Qwys ,oa M‚- ckcklkgsc vEcsMdj ds fl)karksa ,oa fopkjksa dk 

çfriknu gksrk vk jgk gSA bUgha ds fopkjksa ds vk/kkj ij nfyr lkfgR; ,d lSykc :i 

esa QwV iM+k gSA tks vkxkeh lekt ds fy, 'kqHk vkSj lerk ykus dk ladsr gSA nfyr 

lkfgR; iwjs lekt dk lkfgR; gS vkSj ;g lekt dks cnyus esa dfVc) gSA ;g lkfgR; 

dh ewy /kkjk ls gV dj ,d u, lkfgR; dk ltZd gS] tks uohu ekuorkoknh ewY;ksa dh 

LFkkiuk ds fy;s vkrqj gSA ;g lo.kZ] czkã.koknh Hksn Hkkoiw.kZ –f"V ugha] ;g cl ekuo 

lekurk dk ntkZ pkgus okys egkRekvksa dh –f"V gSA ;g nfyr lkfgR;dkjksa dh cjkcjh 

dh yM+kbZ gSA ;g LokfHkeku vkSj vkRelEeku dk la?k"kZ'khy lkfgR; gSA ;g dksbZ f'kYijfgr 

o ?kfV;k] Hksn Hkko dk lkfgR; ugha] ;g lPps lekt dk] tkfrfoghu] u;s lekt ,oa 

ekuorkokn dk lkfgR; gSA ;g loZgkjk etnwj oxZ dk lkfgR; gS] tks lekt dk vax 

gSA lekt dh igpku gSA ;g nfyr lekt dk vuqHkotU; ;FkkFkZ ij vk/kkfjr lkfgR; 

gSA blfy, bl lkfgR; dks oSKkfud ,oa lekt'kkL=h; v/;;u dh vko';drk gS] tks 

lkekt ds lkeus blds vkSfpR; dks çLrqr dj ldsA bldh lkFkZdrk ;FkkFkZrk dk 

ewY;kadu dj lds rFkk vU; lkfgR;ka s dh vis{kk mR—"V] loZJs"B ,oa lQy lkfgR; 

gksus dk nkok is'k dj ldsA  

vkseçdk'k okYehfd —r ^dwM+k?kj^ dgkuh esa nfyr prs uk dk ;FkkFkZ çLrqr fd;k 

x;k gSA bleas nfyrksa ds vanj ,d nwljs dks lh<+h cuk dj Åij mBus dh gksM+ dk 

fp=.k gSA bldk eq[; dF; vkj{k.k ds ykxw gksus dh ?kks"k.kk dks ysdj mBs coky dks 

fn[kk dj Hkkjrh; lo.kZ lekt dh fojks/kh ekufldrk dk mYys[k fd;k gSA bUgha dh 

^?kqliSfB;s^ dgkuh esa vkj{k.k ls mits vkØks'k vkSj nfyr Nk=ksa dk ekufld vkSj 'kkjhfjd 

mRihM+u dks esfMdy d‚ystksa ds lanHkZ esa mYys[k fd;k x;k gSA lo.kksa dh dq–f"V dks 

esfMdy d‚ystksa ds lanHkZ esa vkj{k.k dk vFkZ lo.kka Zs dh lhVksa ij nfyrksa dh ?klq iSB ls 

gSA lSyh cythr dh dgkuh ^pkaMky ugha^ dk uk;d eqnksaZ dks tykus dh yM+dh dh xkM+h 

dk pkyd gksus ds dkj.k pkaMky ds is'ks ls vfHkfgr gksrk gSA vius ifjokj ds ikyu gsrq 

O;olk; dh tM+rk dk fp=.k gSA ;g nfyr prs uk ij ç'u fpà yxkrh dgkuh gSA 

jke/kkjh flag fnokdj —r ^pksj njoktk^ Hkh nfyr foe'kZ ,oa ekdZ~loknh psruk dks bafxr 
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djrh gSA blesa lo.kZ Bkdqjksa ds nfyrksa ij Hksn Hkko ,oa vR;kpkjksa dk fp=.k gSA 

vkseçdk'k okYehfd —r ̂çeks'ku^ esa nfyr laons uk dks mtkxj fd;k x;k gSA mn;çdk'k 

—r ^ihyh Nrjh okyh yM+dh^ esa fo'ofo|ky;hu okrkoj.k esa tkfrHksn] cykRdkj] ljdkjh 

/ku dk nq:i;ksx vkfn lkekftd cqjkb;ksa dks fpf=r fd;k x;k gSA  

buds vykok Hkkjrh; lekt esa nfyr thou dh fLFkfr ,oa xfr dk fp=.k jef.kdk 

xqIrk —r ^Hkwr lokj^] çsfeyk —r ^egf"kZ ds vaxwBs dh Nki^] lR; çdk'k —r ^ykr^] 

fofiu fcgkjh —r ^"kM;a=^ e/kq la/kq —r ^LoIunkg^ oh- ,y- uS¸;j —r ^ges'kk ls gh^ 

lwjtiky flag —r ̂gSjh dc vk;sxk] lkft'k] Nwr dj fn;k] lq'khyk VkdHkkSjs —r flfy;k] 

VwVrk cge] t;çdk'k dnZe —r uks ckj] ijns'kh jke oekZ —r fnu&çfrfnu] :iukjk;.k 

lksudj —r tgjhyh tM+sa] eukst lksudj —r tkap] jkuh ehuw —r ^ge dkSu gaS^ vkfn 

mYys[kuh; gSaA  

t;çdk'k dnZe —r ^NIij^ nfyr lkfgR; dk çFke miU;kl gSA bl miU;kl us 

lkfgR; txr ij viuk fo"ks'k çHkko NksM+k gSA blds vykok Hkxoku nkl —r ^eSa Hkaxh 

gw¡^ esa leLr nfyr lekt ds bfrgkl dh dgkuh dgh xbZ gSA tks czkã.koknh Nn~e ls 

ckj&ckj ekj [kkrk vius nhu&nfjæ thou thus ij etcwj gksrk tk jgk gSA mls 

txkus&prs us dk dke ys[kd us bl iqLrd esa fd;k gSA :iukjk;.k lksudj —r] 

lwojnku esa nfyr mRihM+u ,oa lekt ds çfr muds Jenku dks deZnku dh laKk nh gSA 

nfyr lekt dh ikjLifjd fLFkfr muds vkØks'k] fo{kksHk ,oa prs uk dk mYys[k djus 

okys fganh ds nfyr miU;kldkjksa esa çse dikfM+;k —r feV~Vh dh lkSxa/k] lR;çdk'k —

r tlrl HkbZ lcsjk] eksgunkl uSfe”kjk; —r eqfDr ioZ] vt; uokfj;k —r m/kkj ds 

yksx vkfn ds uke fy;s tk ldrs gSaA  

fganh nfyr dFkk lkfgR; esa fufgr Hkkjrh; lekt ds ;FkkFkZ ,oa lPpkbZ oSKkfud 

fopkj/kkjk ls çHkkfor gS ;k ugha\ mlds Lo:i ,oa fn'kk dk ys[kdksa us dgk¡ rd ifjektZu 

fd;k gS\ bldh miyfC/k;k¡ D;k gSa\ fdl çdkj ys[kdksa us iqjkus lanHkZ esa uohu ç;ksxksa 

dh [kkst dh gS] vkfn rF;ksa ,oa dF;ks a dh oSKkfud tkudkjh bl nfyr dFkk lkfgR; 

eas çLrqr gSA bu ys[kdksa us lekt esa fufgr euqoknh –f"V dk fo'ys’k.k&foospu dj vkt 

ds nfyr dFkk lkfgR; dks lekt ,oa lkfgR; gsrq mi;ksxh cuk;k gSA ftldk mís'; 

lo.kksaZ dh ghu Hkkouk dks oSKkfud rdksaZ vkSj rF;ksa }kjk djkjk tokc nsuk gSA vkt ds 

lanHkZ esa fganh nfyr dFkk lkfgR; lekt dks vEcsMdjoknh fopkj/kkjk ls voxr dj 

Hkkoh ikBdksa ,oa 'kks/kkfFkZ;ksa dk ekxZ lqyHk djuk gSA  
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lanHkZ  

1- M‚- lqUnjyky dFkwfj;k] ubZ dfork jl vkSj fl)kar] i`- 42  

2- M‚- egs'k fnokdj] fganh ubZ dgkuh dk lekt'kkL=h; v/;;u] i`- 20  

3- M‚- j?kqohj flUgk] fganh dgkuh] lekt'kkL=h; –f"V] Hkfedk] i`- 4&5  

4- M‚- egs'k fnokdj] fganh ubZ dgkuh dk lekt'kkL=h; v/;;u] i`- 20 

  

  


