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िारांश (Abstract) 

 बघेलखडि मध्य भारि का एक ऐतिहाससक, साांस्कृतिक एिां भौगोसलक दृण्टि से समदृ्ध क्षेत्र है, िो िितमान 

मध्य प्रदेश के रीिा, सिना, सीधी, ससांगरौली, अनूपपुर, उमररया ििा शहिोल ण्िलों के साि-साि उत्तर प्रदेश एिां 
छत्तीसगढ़ के कुछ सीमाििी भागों में विस्ििृ है। वि ांध्य पिति शे्रणी की गोद में बसा यह प्रदेश प्राचीन काल से ही धासमतक 

आस्िा, िीिातिन और साांस्कृतिक चेिना का केन्द्र रहा है। प्रस्िुि शोध पत्र में बघेलखडि के प्रमुख धासमतक पयतिन 

स्िलों, विशेष रूप से थचत्रकूि, अमरकां िक, मैहर की शारदा देिी मांददर, रीिा ण्िले का देििालाब सशि मांददर ििा 
बाांधिगढ़ के धासमतक-पुरािाण्विक अिशेषों का ऐतिहाससक दृण्टिकोण से गहन विश्लेषण प्रस्िुि ककया गया है। यह 

अध्ययन ऐतिहाससक ग्रन्द्िों, रीिा राज्य के गिेदियरों, पुरािाण्विक सिेक्षण प्रतििेदनों ििा समकालीन शोध सादहवय 

पर आधाररि है और इसमें ऐतिहाससक वििरणावमक पद्धति का प्रयोग ककया गया है। अध्ययन से यह स्पटि होिा है 

कक बघेलखडि क्षेत्र न केिल धासमतक आस्िा का प्रमुख केन्द्र है, बण्कक इसके ऐतिहाससक स्िल क्षेत्रीय पयतिन विकास, 

स्िानीय अितव्यिस्िा के सशण्तिकरण ििा साांस्कृतिक धरोहर के सांरक्षण की दृण्टि से भी अवयांि महविपूणत हैं। शोध 

पत्र के अांि में इन स्िलों के समुथचि सांरक्षण, अिसांरचनावमक विकास एिां व्यिण्स्िि प्रचार-प्रसार हेिु व्यािहाररक 

सुझाि भी प्रस्िुि ककए गए हैं, ण्िससे बघेलखडि को राटरीय एिां अांिरराटरीय धासमतक पयतिन मानथचत्र पर समुथचि 

स्िान प्राप्ि हो सके। 
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प्रस्िावना 

 बघेलखडि नामक भू-साांस्कृतिक क्षेत्र का नामकरण बघेल राििांश के नाम पर हुआ है, ण्िसन ेइस क्षेत्र पर 

सददयों िक शासन ककया। इतिहासकारों के अनुसार बघेल िांश मूलिः गुिराि के सोलांकी अििा चालुतय रािपूिों की 
एक शाखा है। सन ्1234 ई. के लगभग व्याघ्रदेि नामक शासक गुिराि से चलकर अनेक िीिों का भ्रमण करिे हुए 

थचत्रकूि क्षेत्र में पहुुँच ेऔर िहाुँ अपने राज्य की स्िापना की, ण्िससे सोलांकी िांश से बघेल िांश की उवपवत्त हुई। कालान्द्िर 

में इस राििांश ने बाांधिगढ़ को अपनी रािधानी बनाया और लगभग 1400 ई. के आसपास एक सुसांगदठि ररयासि के 

रूप में बघेलखडि की स्िापना हुई। सन ्1597 ई. में मुगल सम्राि अकबर द्िारा बाांधिगढ़ के विनाश के पश्चाि ्रीिा 
को नई रािधानी बनाया गया और इस प्रकार रीिा बघेलखडि की साांस्कृतिक एिां रािनीतिक अण्स्मिा का केन्द्र बन 

गया। ब्रिदिश शासन काल में भी रीिा को बघेलखडि एिेंसी की रािधानी के रूप में मान्द्यिा प्राप्ि िी। 

 भौगोसलक दृण्टि से बघेलखडि वि ांध्य पिति शे्रणी का एक विस्ििृ पठारी भाग है, िहाुँ से नमतदा, सोन, िमस 

(िमसा), महानदी (महाना) ििा बीहड़ िैसी अनेक नददयाुँ उद्गसमि होिी हैं या प्रिादहि होिी हैं। यही भौगोसलक 

विसशटििा इस क्षेत्र को प्राचीन काल से ही ऋवष-मुतनयों की िपस्िली और धासमतक चेिना के केन्द्र के रूप में स्िावपि 

करिी है। पौराणणक सादहवय, विशेषिः रामायण, महाभारि, सशिपुराण, मवस्यपुराण ििा स्कन्द्दपुराण में इस क्षेत्र के 

अनेक स्िलों का उकलेख प्राप्ि होिा है। भगिान श्रीराम ने अपने चौदह िषत के िनिास में से लगभग साढे़ ग्यारह िषत 
थचत्रकूि में व्यिीि ककए ि,े िो इस क्षेत्र को रामायण कालीन इतिहास से िोड़िा है। इसी प्रकार अमरकां िक को नमतदा 
एिां सोन नदी का उद्गम स्िल होन ेके कारण अवयांि पवित्र माना िािा है, िबकक मैहर की शारदा देिी मांददर इतयािन 

शण्तिपीठों में से एक होन ेके कारण सम्पूणत भारि में विसशटि स्िान रखिी है। 

 बघेलखडि की धासमतक पयतिन परम्परा केिल आस्िा िक सीसमि नहीां है, अवपि ुयह क्षेत्र की सामाण्िक, 

आथितक और साांस्कृतिक सांरचना का असभन्द्न अांग रही है। सददयों से यहाुँ के मांददर और िीित स्िल स्िानीय िनिीिन, 

लोक-परम्पराओां, मेलों ििा उवसिों के केन्द्र रहे हैं। कोल, गोंि ििा बैगा िैसी िनिािीय समुदायों की स्िानीय आस्िा 
और लोक-देििाओां की पूिा-पद्धति भी इन प्रमुख धासमतक स्िलों की परम्परा में समादहि होिी चली गई, ण्िससे 
बघेलखडि का धासमतक स्िरूप एक समण्न्द्िि साांस्कृतिक चररत्र प्राप्ि करिा है। िितमान समय में िब धासमतक पयतिन 

भारि के पयतिन उद्योग का एक प्रमुख आधार बन चुका है, िब बघेलखडि के इन ऐतिहाससक धासमतक स्िलों का 
समुथचि ऐतिहाससक एिां शैक्षणणक अध्ययन अवयांि आिश्यक हो िािा है। प्रस्िुि शोध पत्र इसी ददशा में एक विनम्र 

प्रयास है, ण्िसमें बघेलखडि के प्रमुख धासमतक पयतिन स्िलों के ऐतिहाससक विकास, पौराणणक पटृठभूसम, स्िापवय 

विशेषिाओां ििा िितमान सन्द्दभत में उनकी प्रासांथगकिा का विश्लेषण ककया गया है। 
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 रािनीतिक इतिहास की दृण्टि से देखा िाए िो बघेलखडि की भूसम अनेक शासकीय पररिितनों की साक्षी रही 
है। कलचुरर िांश के पश्चाि ्इस क्षेत्र पर परमार, चांदेल ििा गोंि शासकों का भी प्रभाि रहा, ण्िसका प्रवयक्ष प्रभाि यहाुँ 
की धासमतक स्िापवय कला पर पररलक्षक्षि होिा है। बाांधिगढ़ ििा अमरकां िक िैसे स्िलों पर विसभन्द्न कालखडिों की 
स्िापवय शैसलयों का सण्म्मश्रण इस बाि का प्रमाण है कक बघेलखडि कभी भी साांस्कृतिक रूप से पिृक अििा ण्स्िर 

क्षेत्र नहीां रहा, अवपि ुयह तनरांिर विसभन्द्न रािनीतिक एिां साांस्कृतिक धाराओां से प्रभाविि होिा रहा। बघेल िांश के 

आगमन के पश्चाि ्इस क्षेत्र में एक स्िायी रािनीतिक व्यिस्िा स्िावपि हुई, ण्िसने धासमतक स्िलों के सांरक्षण एिां 
विस्िार को सांस्िागि रूप प्रदान ककया। रीिा ररयासि के महारािाओां ने न केिल मांददरों के तनमातण एिां िीणोद्धार में 
योगदान ददया, अवपि ुधासमतक मेलों, पांचाांग-प्रकाशन ििा सांस्कृि विद्या के सांरक्षण में भी उकलेखनीय भूसमका तनभाई, 

ण्िससे बघेलखडि की धासमतक चेिना तनरांिर समदृ्ध होिी रही। 

 सादहण्वयक समीक्षा की दृण्टि से देखा िाए िो बघेलखडि के धासमतक स्िलों पर पिृक-पिृक रूप से अनेक 

वििरणावमक एिां पयतिन-केण्न्द्रि सामग्री उपलब्ध है, िैसे रीिा राज्य के गिेदियर, स्िानीय समाचार-पत्रों के विशेष 

प्रतििेदन ििा पयतिन विभाग की प्रचार-सामग्री। परन्द्िु इन समस्ि स्िलों को एक समग्र ऐतिहाससक दृण्टिकोण से 

िोड़कर, उनके अांिसबंांधों ििा बघेलखडि की सम्पूणत धासमतक भूगोल के रूप में विश्लेवषि करन ेिाले शोध कायत अभी 
भी अपेक्षाकृि सीसमि हैं। यही शोध-ररतििा प्रस्िुि अध्ययन की पे्ररणा है। इस शोध पत्र में यह प्रयास ककया गया है 

कक पौराणणक आख्यानों, ऐतिहाससक असभलेखों, पुरािाण्विक साक्ष्यों ििा समकालीन प्रशासतनक दस्िािेिों का 
समण्न्द्िि विश्लेषण करिे हुए बघेलखडि के धासमतक पयतिन स्िलों की एक सुसांगि ऐतिहाससक िस्िीर प्रस्िुि की 
िाए। 

 बघेलखडि के धासमतक िीिन की एक अन्द्य महविपूणत विशेषिा यहाुँ के िावषतक मेले, पित एिां उवसि हैं, िो 
धासमतक स्िलों के इतिहास को िीिांि बनाए रखिे हैं। मैहर में निराब्रत्र ििा मकर सांक्ाांति के अिसर पर लगने िाला 
विशाल मेला, देििालाब में श्रािण मास का प्रससद्ध मेला, अमरकां िक में नमतदा ियांिी ििा नमतदा पररक्मा के अिसर 

पर होने िाले धासमतक आयोिन, ििा थचत्रकूि में दीपािली के समय होने िाली विशाल पररक्मा, ये सभी उवसि न केिल 

धासमतक आस्िा अवपिु सामाण्िक एकिुििा ििा क्षेत्रीय पहचान के भी प्रमुख अिसर हैं। इन मेलों के दौरान क्षेत्र की 
अितव्यिस्िा में भी अस्िायी परन्द्िु महविपूणत उछाल देखा िािा है, ण्िससे स्िानीय व्यापाररयों, कारीगरों ििा सेिा-
प्रदािाओां को प्रवयक्ष लाभ प्राप्ि होिा है। यह िथ्य इस बाि को और अथधक पुटि करिा है कक बघेलखडि के धासमतक 

स्िलों का अध्ययन केिल ऐतिहाससक स्िापवय िक सीसमि नहीां रहना चादहए, अवपिु इसमें उनसे सम्बद्ध 

सामाण्िक-आथितक गतिविथधयों का भी समािेश आिश्यक है। 

 

http://www.ijsrst.com/


                           Shodhbodhalaya: An International Peer reviewed 

Multidisciplinary Journal 

         Volume 4 | Issue 1 | ISSN: 2584-1807 | (https://shodhbodh.com/)   

  

                                                                                                                                                      
 

Peer-Reviewed |Refereed | Indexed | International Journal |2026 
Global Insights, Multidisciplinary Excellence 

486 

शोध पत्र का उद्देश्र्- 

 प्रस्िुि शोध पत्र के प्रमुख उद्देश्य तनम्नसलणखि हैं। सितप्रिम, बघेलखडि क्षेत्र की भौगोसलक एिां ऐतिहाससक 

पटृठभूसम के सन्द्दभत में इसकी धासमतक पयतिन परम्परा के विकास-क्म का विश्लेषण करना इस अध्ययन का प्रािसमक 

उद्देश्य है। द्वििीयिः, इस शोध पत्र के माध्यम से थचत्रकूि, अमरकां िक, मैहर की शारदा देिी मांददर, रीिा का 
देििालाब सशि मांददर ििा बाांधिगढ़ िैसे प्रमुख धासमतक स्िलों के ऐतिहाससक, पौराणणक ििा पुरािाण्विक महवि का 
सूक्ष्म एिां िथ्यपरक अध्ययन प्रस्िुि करना है। ििृीयिः, इन धासमतक स्िलों के स्िापवय स्िरूप, तनमातण काल ििा 
उनसे सम्बद्ध ऐतिहाससक राििांशों, विशेष रूप से कलचुरर एिां बघेल िांश की भूसमका को स्पटि करना भी इस अध्ययन 

का उद्देश्य है। चिुितिः, इन धासमतक स्िलों के िितमान पयतिन स्िरूप, उनकी अिसांरचनावमक ण्स्िति ििा क्षेत्रीय 

अितव्यिस्िा पर उनके प्रभाि का आकलन करना भी इस शोध पत्र का महविपूणत उद्देश्य है। अांििः, इस अध्ययन के 

आधार पर बघेलखडि के धासमतक पयतिन स्िलों के सांरक्षण, विकास ििा प्रचार-प्रसार हेिु व्यािहाररक एिां कक्यान्द्ियन-

योग्य सुझाि प्रस्िुि करना भी इस शोध कायत का असभन्द्न लक्ष्य है। इसके साि ही यह शोध पत्र बघेलखडि के धासमतक 

स्िलों से सम्बद्ध लोक-परम्पराओां, मेलों ििा उवसिों का भी सांक्षक्षप्ि विश्लेषण प्रस्िुि करना चाहिा है, ण्िससे इन 

स्िलों के सामाण्िक-साांस्कृतिक आयाम को भी उथचि महवि ददया िा सके ििा इतिहास लेखन की समग्रिा 
सुतनण्श्चि हो सके। 

शोध पत्र का महत्व- 

 प्रस्िुि शोध पत्र अनेक दृण्टिकोणों से महविपूणत है। ऐतिहाससक दृण्टि से यह अध्ययन बघेलखडि क्षेत्र के उन 

धासमतक स्िलों के विकास-क्म को उिागर करिा है, ण्िनका सम्बन्द्ध प्राचीन कलचुरर िांश, मध्यकालीन बघेल राििांश 

ििा आधुतनक रीिा ररयासि से रहा है। इस प्रकार यह शोध पत्र क्षेत्रीय इतिहास लेखन में एक साितक योगदान प्रस्िुि 

करिा है, तयोंकक बघेलखडि के धासमतक इतिहास पर केण्न्द्रि समग्र एिां िुलनावमक अध्ययन अभी भी अपेक्षाकृि 

सीसमि मात्रा में उपलब्ध हैं। साांस्कृतिक दृण्टि से यह अध्ययन क्षेत्र की लोक-आस्िा, परम्पराओां ििा िनिािीय एिां 
दहन्द्द ूधासमतक चेिना के समण्न्द्िि स्िरूप को रेखाांककि करिा है, िो बघेलखडि की साांस्कृतिक पहचान को समझने में 
सहायक है। 

 आथितक एिां विकासावमक दृण्टि से यह शोध पत्र अवयांि उपयोगी है, तयोंकक धासमतक पयतिन िितमान समय में 
क्षेत्रीय अितव्यिस्िा के सशण्तिकरण का एक प्रमुख माध्यम बन चुका है। मध्य प्रदेश शासन एिां भारि सरकार द्िारा 
धासमतक पयतिन के विकास हेिु विसभन्द्न योिनाएुँ कक्याण्न्द्िि की िा रही हैं, ण्िनमें देििालाब िैसे स्िलों के 

सौंदयीकरण एिां विस्िारीकरण की योिनाएुँ सण्म्मसलि हैं। ऐसी ण्स्िति में यह शोध पत्र नीति-तनमातिाओां, पयतिन 
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विभाग ििा शोधाथितयों के सलए एक सन्द्दभत सामग्री का कायत कर सकिा है। शैक्षणणक दृण्टि से भी यह अध्ययन 

महविपूणत है, तयोंकक यह इतिहास, भूगोल, समािशास्त्र ििा पयतिन प्रबांधन िैसे विषयों के विद्याथितयों एिां शोधाथितयों 
के सलए बघेलखडि के धासमतक भूगोल को समझन ेमें सहायक ससद्ध होगा। 

 सामाण्िक दृण्टि से भी यह शोध पत्र विशेष महवि रखिा है, तयोंकक धासमतक पयतिन स्िल न केिल आस्िा के 

केन्द्र होिे हैं, अवपिु िे स्िानीय रोिगार सिृन, हस्िसशकप, लघु व्यिसाय ििा आतिथ्य उद्योग के विकास का भी 
माध्यम बनिे हैं। बघेलखडि िैसे अपेक्षाकृि अकप-विकससि क्षेत्र में, िहाुँ औद्योथगक विकास सीसमि है, धासमतक 

पयतिन के सुव्यिण्स्िि प्रबांधन से स्िानीय िनसांख्या, विशेष रूप से ग्रामीण एिां िनिािीय समुदायों, को प्रवयक्ष 

आथितक लाभ प्राप्ि हो सकिा है। इसके अतिररति यह शोध पत्र क्षेत्रीय अण्स्मिा एिां गौरि की भािना को भी सुदृढ़ 

करिा है, तयोंकक यह बघेलखडि की समदृ्ध धासमतक एिां ऐतिहाससक विरासि को व्यिण्स्िि एिां प्रमाणणक रूप में 
प्रस्िुि करके स्िानीय िनमानस में अपनी साांस्कृतिक िड़ों के प्रति गित एिां िागरूकिा उवपन्द्न करन ेमें सहायक है। 

बघेलखण्ड के प्रमखु धार्मिक पर्िटन स्थलों का ऐतिहार्िक अध्र्र्न- 

 बघेलखडि क्षेत्र में अनेक धासमतक पयतिन स्िल विद्यमान हैं, परन्द्िु ऐतिहाससक, पौराणणक ििा पयतिकीय 

महवि की दृण्टि से थचत्रकूि, अमरकां िक, मैहर की शारदा देिी मांददर, रीिा ण्िले का देििालाब सशि मांददर ििा बाांधिगढ़ 

के धासमतक-पुरािाण्विक अिशेष विशेष रूप से उकलेखनीय हैं। इस अध्ययन में इन स्िलों का चयन िीन प्रमुख आधारों 
पर ककया गया है, अिाति उनकी पौराणणक प्राचीनिा, उनसे सम्बद्ध ऐतिहाससक स्िापवय के प्रमाण, ििा िितमान 

समय में उनकी पयतिकीय सकक्यिा। इन िीन आधारों पर विचार करन ेसे यह स्पटि होिा है कक उपयुतति स्िल न 

केिल स्िानीय अवपि ुराज्य एिां राटरीय स्िर पर भी बघेलखडि की धासमतक पहचान के प्रतितनथध केन्द्र माने िा सकिे 
हैं। इन प्रवयेक स्िल का ऐतिहाससक वििरण एिां विश्लेषण तनम्नसलणखि है। 

चित्रकूट : रामार्ण कालीन िीथि स्थल 

 थचत्रकूि, िो िितमान में उत्तर प्रदेश के थचत्रकूि ण्िले ििा मध्य प्रदेश के सिना ण्िले की सीमा पर वि ांध्य पिति 

शे्रणी के मध्य ण्स्िि है, बघेलखडि के सिातथधक प्राचीन एिां पौराणणक महवि के धासमतक स्िलों में से एक है। पौराणणक 

मान्द्यिाओां के अनुसार भगिान श्रीराम ने अपने चौदह िषीय िनिास में से लगभग साढे़ ग्यारह िषत थचत्रकूि में व्यिीि 

ककए ि,े ण्िस कारण इस स्िल को श्रीराम की कमतभूसम के रूप में िाना िािा है। मांदाककनी ििा पयण्स्िनी नददयों के 

सांगम स्िल पर ण्स्िि रामघाि, िहाुँ मान्द्यिा है कक श्रीराम ने अपने वपिा रािा दशरि का वपडिदान ककया िा, इस 

स्िल का प्रमुख िीित केन्द्र है। इसके समीप ण्स्िि कामदथगरर पिति, ण्िसकी पररक्मा को अवयांि पुडयकारी माना 
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िािा है, ििा हनुमान धारा, स्फदिक सशला और अनुसुइया आश्रम िैसे स्िल भी इस क्षेत्र की धासमतक विरासि के 

महविपूणत अांग हैं। 

 ऐतिहाससक दृण्टि से थचत्रकूि सददयों से विसभन्द्न राििांशों के सांरक्षण में मांददर तनमातण एिां धासमतक अनुटठानों 
का केन्द्र रहा है। यहाुँ के मवगिेन्द्रनाि मांददर में भगिान सशि के चार रुराििार रूपों की प्रतिटठा की गई है, ण्िनमें से 

एक प्रतिमा को अवयांि प्राचीन काल में स्िावपि माना िािा है। थचत्रकूि का धासमतक महवि केिल दहन्द्द ूपरम्परा िक 

सीसमि नहीां है, अवपि ुयह क्षेत्र साांस्कृतिक समन्द्िय का भी प्रिीक है, िहाुँ विसभन्द्न कालखडिों में सन्द्ि-महावमाओां, 
विशेष रूप से िुलसीदास िी का प्रिास ििा सादहवय-सिृन हुआ। बघेलखडि के अांिगति यह क्षेत्र न केिल धासमतक 

अवपिु ऐतिहाससक स्िापवय की दृण्टि से भी महविपूणत है, तयोंकक यहाुँ के प्राचीन घाि, कुडि ििा मांददर स्िानीय 

स्िापवय शैली एिां धासमतक स्िापवय के विकास-क्म को प्रदसशति करिे हैं। िितमान समय में थचत्रकूि भारि सरकार 

द्िारा विकससि प्रमुख आध्याण्वमक पयतिन स्िलों में सण्म्मसलि है और यहाुँ प्रतििषत लाखों श्रद्धालु एिां पयतिक आिे 
हैं, ण्िससे स्िानीय अितव्यिस्िा को भी प्रवयक्ष लाभ प्राप्ि होिा है। 

बघेलखडि के सन्द्दभत में थचत्रकूि का विशेष महवि यह भी है कक यह क्षेत्र बघेल राििांश की उवपवत्त-स्िली से भी 
िुड़ा हुआ है, तयोंकक व्याघ्रदेि ने अपनी यात्रा के दौरान इसी क्षेत्र में सितप्रिम अपने राज्य की नीांि रखी िी। इस प्रकार 

थचत्रकूि न केिल धासमतक अवपि ुबघेलखडि की रािनीतिक अण्स्मिा के उद्गम से भी सम्बद्ध है। कालान्द्िर में सिना 
ण्िले का थचत्रकूि नगर, िो मध्य प्रदेश की सीमा में ण्स्िि है, उत्तर प्रदेश के थचत्रकूि नगर से असभन्द्न रूप से िुड़ा हुआ 

विकससि हुआ, ण्िससे यह पूरा क्षेत्र एक अांिरातज्यीय धासमतक पररक्षेत्र के रूप में कायत करिा है। िितमान में मध्य प्रदेश 

एिां उत्तर प्रदेश दोनों राज्य सरकारों द्िारा थचत्रकूि के समण्न्द्िि पयतिन विकास हेिु सांयुति प्रयास ककए िा रहे हैं, िो 
इस स्िल के अांिरातज्यीय धासमतक-पयतिन महवि को और अथधक स्पटि करिे हैं। रामायण-कालीन स्िलों की 
प्रामाणणकिा एिां सांरक्षण की दृण्टि से थचत्रकूि को केन्द्र सरकार की 'स्िदेश दशतन' ििा िीिातिन विकास योिनाओां में 
भी सण्म्मसलि ककया गया है, िो इसके राटरीय महवि को प्रमाणणि करिा है। 

अमरकंटक : नमिदा एव ंिोन नदी का उद्गम स्थल 

 अमरकां िक, िो िितमान मध्य प्रदेश के अनूपपुर ण्िले में ण्स्िि है, बघेलखडि के सबसे पवित्र एिां ऐतिहाससक 

दृण्टि से समदृ्ध धासमतक स्िलों में से एक माना िािा है। समुर िल से लगभग एक हिार मीिर से अथधक ऊुँ चाई पर 

ण्स्िि यह स्िल भारि की दो प्रमुख नददयों, नमतदा एिां सोन, के उद्गम स्िल होन ेके कारण अवयांि पवित्र माना िािा 
है। मैकल पिति शे्रणी के अांिगति ण्स्िि अमरकां िक को पौराणणक ग्रन्द्िों में ऋक्षपिति के एक भाग के रूप में िणणति 

ककया गया है, ण्िसे सप्िकुल पितिों में सण्म्मसलि ककया िािा है। पौराणणक मान्द्यिा के अनुसार यह क्षेत्र देिी सिी के 
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दो अांगों के पिन से सम्बद्ध होन ेके कारण शण्तिपीठ क्षेत्र के रूप में भी पूण्िि है, ण्िनमें से एक शण्तिपीठ नमतदा के 

उद्गम स्िल के समीप देिी पाितिी के मांददर के रूप में ण्स्िि है। 

 ऐतिहाससक दृण्टि से अमरकां िक का सबसे उकलेखनीय स्िापवय कलचुरर कालीन मांददर समूह है, ण्िसका 
तनमातण कलचुरर नरेश कणतदेि के शासनकाल में सन ् 1041 से 1073 ई. के मध्य कराया गया िा। नमतदा कुडि के 

चिुददतक तनसमति सोलह प्राचीन प्रस्िर मांददरों का समूह इस स्िापवय कला का प्रवयक्ष प्रमाण है, ण्िनमें नमतदा एिां सशि 

मांददर, कातितकेय मांददर, श्रीराम िानकी मांददर, अन्द्नपूणात मांददर, सूयतनारायण मांददर ििा एकादश रुर मांददर विशेष रूप 

से उकलेखनीय हैं। कणत मांददर एिां पािालेश्िर मांददर भी इसी कलचुरर स्िापवय परम्परा के प्रतितनथध उदाहरण हैं। इसके 

अतिररति कवपलधारा ििा दगु्धधारा िल-प्रपाि, िो नमतदा नदी के प्रारण्म्भक प्रिाह मागत में ण्स्िि हैं, इस स्िल के 

प्राकृतिक एिां धासमतक महवि को और अथधक बढ़ािे हैं। अमरकां िक को िीित, श्राद्ध-स्िान ििा ससद्ध क्षेत्र के रूप में 
भी विशेष मान्द्यिा प्राप्ि है और यह स्िल िैन ििा दहन्द्द ूदोनों परम्पराओां में समान रूप से पूण्िि रहा है, िो इसके 

साांस्कृतिक समन्द्िय को दशातिा है। 

 प्रशासतनक दृण्टि से अमरकां िक िितमान में अनूपपुर ण्िले के अांिगति आिा है, परन्द्ि ुऐतिहाससक ििा 
साांस्कृतिक दृण्टि से यह सम्पूणत बघेलखडि क्षेत्र के सलए एक साझा िीित-भूसम का स्िरूप रखिा है, तयोंकक नमतदा नदी 
अपने उद्गम से आगे बढ़िे हुए बघेलखडि की सीमाओां को स्पशत करिी हुई प्रिादहि होिी है, ण्िससे इस क्षेत्र के अनेक 

ग्रामीण एिां नगरीय समुदायों में नमतदा-पररक्मा ििा नमतदा-स्नान की परम्परा अवयांि प्रचसलि है। अमरकां िक में 
स्िावपि ककयाण आश्रम, नमतदा उद्गम मांददर ससमति ििा विसभन्द्न सांि-परम्पराओां के मठ इस स्िल को न केिल 

एक िीित अवपिु एक िीिांि आध्याण्वमक केन्द्र के रूप में भी स्िावपि करिे हैं, िहाुँ िषतपयिं विसभन्द्न धासमतक 

अनुटठान, यज्ञ ििा सवसांग आयोण्िि होिे रहिे हैं। मध्य प्रदेश शासन द्िारा अमरकां िक को भी प्रमुख धासमतक एिां 
पाररण्स्ितिक पयतिन स्िल के रूप में विकससि ककया िा रहा है, ण्िसमें नमतदा उद्गम क्षेत्र के सांरक्षण ििा िहाुँ की 
िैि-विविधिा के सुरक्षण को विशेष प्रािसमकिा दी िा रही है। 

मैहर की शारदा देवी मंददर : शक्तिपीठ की परम्परा 

 मैहर, िो िितमान मध्य प्रदेश के सिना ण्िले में ण्स्िि है, ब्रत्रकूि पिति की चोिी पर विरािमान माुँ शारदा देिी 
मांददर के कारण सम्पूणत भारि में विख्याि है। यह मांददर भारि के इतयािन शण्तिपीठों में से एक माना िािा है, ण्िसकी 
उवपवत्त की किा देिी सिी के आवमदाह ििा भगिान सशि के िाांिि नवृय से सम्बद्ध पौराणणक आख्यान से िुड़ी हुई 

है। लगभग छह सौ फुि की ऊुँ चाई पर ण्स्िि इस मांददर िक पहुुँचने के सलए श्रद्धालुओां को एक हिार से अथधक सीदढ़याुँ 
चढ़नी पड़िी हैं, यद्यवप िितमान समय में रोपिे की सुविधा भी उपलब्ध कराई गई है, ण्िससे यात्रा सुगम हो गई है। 
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 मैहर के धासमतक इतिहास में आकहा और ऊदल नामक िीर योद्धाओां की किा अवयांि प्रचसलि है। स्िानीय 

परम्परा के अनुसार पथृ्िीराि चौहान के समकालीन इन दोनों योद्धाओां ने घने िनों के मध्य इस मांददर की खोि की 
िी और आकहा ने बारह िषों िक कठोर िपस्या करके देिी को प्रसन्द्न ककया, ण्िसके फलस्िरूप उन्द्हें अमरवि का िर 

प्राप्ि हुआ। इसी कारण आि भी यह मान्द्यिा प्रचसलि है कक मांददर के कपाि बांद होने के पश्चाि ्आकहा प्रतिददन 

प्रािःकाल देिी की प्रिम आरिी करन ेआिे हैं। मांददर पररसर में आकहा से सम्बद्ध अखाड़ा ििा िालाब भी सुरक्षक्षि हैं, 
िो इस लोक-किा की िीिांििा को प्रदसशति करिे हैं। ऐतिहाससक दृण्टि से भी मैहर का यह मांददर अवयांि प्राचीन है और 

अनेक सशलालेखीय एिां परम्परागि साक्ष्यों के अनुसार इस स्िल पर पूिा-अचतना की परम्परा ईसा पूित काल से चली 
आ रही है। यह मान्द्यिा भी प्रचसलि है कक आदद गुरु शांकराचायत ने भी इस शण्तिपीठ की यात्रा की िी, ण्िससे इसका 
महवि अद्िैि िेदाांि परम्परा से भी िुड़ िािा है। निराब्रत्र एिां मकर सांक्ाांति के अिसर पर यहाुँ लाखों श्रद्धालुओां का 
समागम होिा है, िो इस स्िल को बघेलखडि के सिातथधक िनवप्रय धासमतक पयतिन केन्द्रों में से एक बनािा है। 

 मैहर का साांगीतिक इतिहास भी उकलेखनीय है, तयोंकक इस नगर का सम्बन्द्ध मैहर घराना नामक शास्त्रीय 

सांगीि परम्परा से भी रहा है, ण्िसकी स्िापना में उस्िाद अलाउद्दीन खाुँ का महविपूणत योगदान रहा। यह िथ्य मैहर 

को केिल धासमतक अवपि ुसाांस्कृतिक पयतिन की दृण्टि से भी विसशटि बनािा है। रीिा ररयासि ििा समीपििी मैहर 

ररयासि, िो स्ियां भी बघेलखडि की एक महविपूणत देशी ररयासि िी, दोनों ने शारदा देिी मांददर के िीणोद्धार ििा 
विस्िार में सकक्य भूसमका तनभाई। िितमान में सिना ण्िला प्रशासन ििा मध्य प्रदेश पयतिन विभाग द्िारा मैहर को 
एक प्रमुख शण्तिपीठ पयतिन केन्द्र के रूप में विकससि ककया िा रहा है, िहाुँ रोपिे, पेयिल, आिास ििा यािायाि 

सुविधाओां में तनरांिर सुधार ककया िा रहा है, ण्िससे प्रतििषत यहाुँ आन ेिाले श्रद्धालुओां की सांख्या में उकलेखनीय िदृ्थध 

हुई है। 

देविालाब र्शव मंददर, रीवा : स्थापत्र् एवं लोक-आस्था का िंगम 

 रीिा ण्िले में ण्स्िि देििालाब सशि मांददर बघेलखडि के सिातथधक रहस्यमय एिां ऐतिहाससक दृण्टि से 

महविपूणत धासमतक स्िलों में सण्म्मसलि है। श्रृांगेश्िरनाि के रूप में पूण्िि इस मांददर से सम्बद्ध पौराणणक आख्यान 

महवषत माकत डिेय से िोड़ा िािा है, िो िन्द्म से ही सशिभति िे और ण्िन्द्होंने भारि के विसभन्द्न स्िानों पर सशिसलांगों 
की स्िापना की िी। स्िानीय परम्परा के अनुसार यह विशाल मांददर एक ही राब्रत्र में तनसमति हुआ िा और इसकी रचना 
स्ियां भगिान विश्िकमात द्िारा की गई िी। यह भी उकलेखनीय है कक यह मांददर एक ही विशाल प्रस्िर खांि से तनसमति 

माना िािा है, िो प्राचीन स्िापवय कला की एक विसशटि एिां अद्वििीय िकनीक का पररचायक है। 
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देििालाब मांददर पररसर का नामकरण उसके चिुददतक ण्स्िि अनेक िालाबों के कारण हुआ है, ण्िनमें सशिकुडि 

नामक िलाशय विशेष धासमतक महवि रखिा है। मान्द्यिा है कक इस कुडि के िल से पांचसशिसलांगों का असभषेक करने 
पर श्रद्धालुओां की मनोकामनाएुँ पूणत होिी हैं। कालान्द्िर में रीिा ररयासि के महारािाओां ने इस मांददर के विकास में 
महविपूणत योगदान ददया, गभतगहृ में मुख्य सशिसलांग के समीप चार अन्द्य सशिसलांगों की स्िापना करिाई ििा मांददर 

के चारों ददशाओां में चार अन्द्य उपमांददरों का तनमातण कराया। यह िथ्य इस स्िल की तनरांिर विकससि होिी 
सांरचनावमक परम्परा को स्पटि करिा है, िो कक कलचुरर स्िापवय शैली से भी प्रभाविि प्रिीि होिी है। यह भी मान्द्यिा 
प्रचसलि है कक देििालाब में ण्स्िि श्रृांगेश्िरनाि भगिान के दशतन के ब्रबना चारों धामों की यात्रा सम्पूणत नहीां मानी िािी, 
ण्िससे इस स्िल का धासमतक महवि अणखल भारिीय स्िर पर स्िावपि होिा है। िितमान में मध्य प्रदेश पयतिन विकास 

तनगम द्िारा इस मांददर पररसर के सौंदयीकरण एिां विस्िारीकरण हेि ुमहविपूणत योिनाएुँ कक्याण्न्द्िि की िा रही हैं, 
िो इस स्िल की पयतिन सम्भािनाओां को और अथधक विकससि करेंगी। 

 देििालाब की भौगोसलक ण्स्िति भी इसके धासमतक महवि को बढ़ािी है, तयोंकक यह स्िल रीिा नगर से 

अपेक्षाकृि तनकि ण्स्िि है, ण्िससे यह स्िानीय िनमानस के दैतनक धासमतक िीिन का भी असभन्द्न अांग बन गया है। 

श्रािण मास में यहाुँ आयोण्िि होने िाला िावषतक मेला बघेलखडि क्षेत्र के सबसे बड़े धासमतक समागमों में से एक माना 
िािा है, ण्िसमें न केिल रीिा ण्िले अवपिु सिना, सीधी ििा ससांगरौली िैसे समीपििी ण्िलों से भी हिारों श्रद्धाल ु

सण्म्मसलि होिे हैं। इस मेले का सामाण्िक-साांस्कृतिक महवि यह भी है कक यह क्षेत्रीय व्यापार, हस्िसशकप ििा लोक-

कला की प्रस्िुति का भी एक महविपूणत मांच प्रदान करिा है, ण्िससे धासमतक पयतिन और स्िानीय अितव्यिस्िा के बीच 

सीधा सम्बन्द्ध स्िावपि होिा है। 

बांधवगढ़ : प्रािीन गुफा मंददरों एव ंपुरािाक्त्वक अवशेषों का केन्द्र 

 बाांधिगढ़, िो िितमान में उमररया ण्िले में ण्स्िि है, बघेलखडि की प्राचीनिम रािधानी होन ेके साि-साि 

धासमतक एिां पुरािाण्विक दृण्टि से भी अवयांि महविपूणत स्िल है। पौराणणक मान्द्यिा के अनुसार बाांधिगढ़ का नामकरण 

'बाांधि' अिाति भ्रािा से सम्बद्ध है, ण्िसके विषय में किा प्रचसलि है कक भगिान श्रीराम ने यह दगुत अपने भ्रािा लक्ष्मण 

को उपहार में ददया िा। बाांधिगढ़ दगुत का सम्बन्द्ध नारद पांचरात्र ििा सशिपुराण िैसे प्राचीन ग्रन्द्िों से भी िोड़ा िािा 
है, ण्िससे इसकी पौराणणक प्राचीनिा प्रमाणणि होिी है। यह दगुत भारि के प्राचीनिम दगुों में से एक माना िािा है, 

ण्िसकी स्िापना दो हिार िषत से भी अथधक प्राचीन बिाई िािी है। 

 भारिीय पुरािवि सिेक्षण द्िारा ककए गए हाल के उवखनन एिां सिेक्षण कायों में बाांधिगढ़ िाइगर ररिित के 

अांिगति लगभग एक सौ पचहत्तर िगत ककलोमीिर के क्षेत्र में निीां शिाब्दी ििा उससे भी प्राचीन काल के छब्बीस मांददर, 
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छब्बीस गुफाएुँ, दो बौद्ध मठ, दो स्िूप, चौबीस असभलेख ििा तछयालीस कलाकृतियाुँ प्राप्ि हुई हैं। इन गुफाओां में 
िाह्मी सलवप में उवकीणत असभलेखों में मिुरा, कौशाम्बी िैसे विसभन्द्न प्राचीन नगरों का उकलेख समलिा है ििा इनमें 
भीमसेन, महारािा पोिाससरी एिां महारािा भट्िादेिा िैसे प्राचीन शासकों के नाम भी उण्कलणखि हैं। इससे स्पटि होिा 
है कक बाांधिगढ़ क्षेत्र प्राचीन काल में एक महविपूणत धासमतक ििा प्रशासतनक केन्द्र रहा है, िहाुँ दहन्द्द ूएिां बौद्ध दोनों 
परम्पराओां का सह-अण्स्िवि विद्यमान िा। मध्यकाल में बघेल िांश ने बाांधिगढ़ को अपनी रािधानी बनाया, परन्द्िु 
सन ्1597 ई. में मुगल सम्राि अकबर द्िारा इस दगुत के विनाश के पश्चाि ्बघेल शासकों ने रीिा को नई रािधानी के 

रूप में स्िावपि ककया। आि बाांधिगढ़ राटरीय उद्यान के रूप में विश्िप्रससद्ध होन ेके साि-साि अपने प्राचीन धासमतक-

पुरािाण्विक अिशेषों के कारण भी शोधाथितयों ििा पयतिकों के सलए विशेष आकषतण का केन्द्र बना हुआ है। 

गोववदंगढ़ : राम-गोववन्द्द मंददर एव ंग्रीष्मकालीन राजधानी 

 रीिा नगर से लगभग अठारह ककलोमीिर की दरूी पर ण्स्िि गोविांदगढ़ बघेल राििांश की ग्रीटमकालीन 

रािधानी के रूप में विकससि ककया गया िा। यहाुँ ण्स्िि विशाल झील के िि पर तनसमति गोविांदगढ़ का दगुत एिां महल 

पररसर बघेल शासकों की स्िापवय रुथच ििा प्रशासतनक दरूदसशतिा का प्रवयक्ष प्रमाण है। इस महल पररसर के भीिर 

ण्स्िि राम-गोविन्द्द मांददर इस स्िल के धासमतक महवि का केन्द्र-ब्रबन्द्द ुहै, िहाुँ रघुनाि िी की उपासना की परम्परा 
शिाण्ब्दयों से चली आ रही है। इसके अतिररति पररसर में राघि महल, बादल महल, उकिा महल, आनांदगढ़ ििा दररया 
महल िैसी अनेक ऐतिहाससक सांरचनाएुँ भी ण्स्िि हैं, िो रीिा ररयासि की रािसी िीिन-शैली ििा धासमतक अनुटठानों 
के समन्द्िय को प्रदसशति करिी हैं। गोविांदगढ़ की झील में नौकायन ििा प्राकृतिक सौंदयत के साि धासमतक स्िापवय का 
यह सांगम इसे बघेलखडि के उन विसशटि स्िलों में सण्म्मसलि करिा है, िहाुँ आस्िा, इतिहास ििा प्राकृतिक पयतिन 

एक साि अनुभि ककए िा सकिे हैं। रीिा दगुत एिां सांग्रहालय, िो नगर के मध्य में ण्स्िि है ििा बघेल िांश की रािधानी 
के रूप में कायत करिा रहा, भी इस समग्र धासमतक-ऐतिहाससक पररदृश्य का महविपूणत अांग है, िहाुँ ररयासिकालीन 

पुरािस्िुओां ििा रािसी प्रिीकों का सांग्रहालय स्िावपि है। 

 बाांधिगढ़ का महवि इस दृण्टि से भी विसशटि है कक यह स्िल धासमतक पयतिन एिां िन्द्यिीि पयतिन का एक 

अद्वििीय सांगम प्रस्िुि करिा है। बाांधिगढ़ राटरीय उद्यान, िो अपनी बाघों की सघन िनसांख्या ििा विश्ि के पहले 

श्िेि बाघ मोहन की खोि-स्िली होने के कारण अांिरराटरीय स्िर पर विख्याि है, अपने भीिर ही इन प्राचीन धासमतक-

पुरािाण्विक अिशेषों को भी समेिे हुए है। इस कारण बाांधिगढ़ आने िाले पयतिक, िो प्रायः िन्द्यिीि दशतन के उद्देश्य 

से यहाुँ आिे हैं, अनायास ही इस क्षेत्र के प्राचीन धासमतक इतिहास से भी पररथचि हो िािे हैं। यह दहुरी विशेषिा बाांधिगढ़ 

को बघेलखडि के धासमतक पयतिन मानथचत्र में एक विसशटि एिां बहुआयामी स्िान प्रदान करिी है, ििा भविटय में 
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सुव्यिण्स्िि प्रबांधन के माध्यम से इसे धासमतक-पुरािाण्विक एिां प्राकृतिक पयतिन के समण्न्द्िि मॉिल के रूप में 
विकससि ककया िा सकिा है। 

अन्द्र् िहार्क धार्मिक स्थल 

 उपयुतति प्रमुख स्िलों के अतिररति बघेलखडि क्षेत्र में अनेक अन्द्य धासमतक स्िल भी विद्यमान हैं, िो क्षेत्रीय 

धासमतक पयतिन को समदृ्ध करिे हैं। सिना ण्िले में ण्स्िि बगेश्िरनाि मांददर ििा चाकघाि क्षेत्र के प्राचीन मांददर 

समूह, चचाई एिां बीहर नदी क्षेत्र में ण्स्िि प्राकृतिक-धासमतक स्िल, ििा सीधी एिां ससांगरौली ण्िलों में ण्स्िि विसभन्द्न 

स्िानीय शण्तिपीठ एिां सशिालय भी इस क्षेत्र की धासमतक विविधिा को दशातिे हैं। इसी प्रकार शहिोल एिां उमररया 
ण्िलों की सीमा पर ण्स्िि अनेक छोिे-छोिे प्राचीन मांददर एिां िनिािीय पूिा-स्िल भी बघेलखडि की धासमतक 

भौगोसलकिा का असभन्द्न अांग हैं, यद्यवप इनका विस्ििृ ऐतिहाससक दस्िािेिीकरण अभी भी अपेक्षक्षि है। यह भी 
उकलेखनीय है कक इन स्िानीय स्िलों में से अनेक का सम्बन्द्ध िनिािीय लोक-देििाओां, िीर पुरुषों की स्मतृि में 
स्िावपि छब्रत्रयों, ििा ग्राम-देििाओां की पूिा-परम्परा से है, िो बघेलखडि की धासमतक सांरचना में शास्त्रीय दहन्द्द ू

परम्परा एिां लोक-परम्परा के बीच की सेिु का कायत करिे हैं। इन स्िलों का िैज्ञातनक एिां ऐतिहाससक दृण्टिकोण से 

समुथचि दस्िािेिीकरण भविटय के शोध कायों के सलए एक महविपूणत एिां उितर क्षेत्र प्रस्िुि करिा है। 

वििमान पर्िटन पररदृश्र् एवं िुनौतिर्ााँ- 

 बघेलखडि के धासमतक पयतिन स्िलों के िितमान पररदृश्य का विश्लेषण करने पर यह स्पटि होिा है कक यद्यवप 

मैहर, थचत्रकूि ििा अमरकां िक िैसे स्िलों पर प्रतििषत लाखों श्रद्धालुओां का आगमन होिा है, ििावप देििालाब, 

बाांधिगढ़ ििा गोविांदगढ़ िैसे स्िल अभी भी अपनी पूणत पयतिन सम्भािना का उपयोग नहीां कर पा रहे हैं। इसका एक 

प्रमुख कारण समुथचि प्रचार-प्रसार का अभाि है, तयोंकक इन स्िलों की िानकारी अथधकाांशिः स्िानीय स्िर िक ही 
सीसमि रह िािी है और राटरीय स्िर पर इनकी पहचान अपेक्षाकृि कम है। दसूरा प्रमुख कारण अिसांरचनावमक 

सीमाएुँ हैं, ण्िनमें दरूस्ि स्िानों िक उथचि सड़क सम्पकत , गुणित्तापूणत आिास सुविधा ििा स्िास्थ्य एिां स्िच्छिा 
व्यिस्िा की कमी सण्म्मसलि है। इसके अतिररति बाांधिगढ़ िैसे स्िलों पर धासमतक अिशेष होने के बाििूद इन्द्हें प्रायः 
केिल िन्द्यिीि पयतिन के पररपे्रक्ष्य में ही प्रचाररि ककया िािा है, ण्िससे उनके धासमतक-ऐतिहाससक महवि की अलग 

से पहचान स्िावपि नहीां हो पािी। इन चुनौतियों के समाधान हेिु समण्न्द्िि योिना-तनमातण, अांिर-विभागीय सहयोग 

ििा सिि पयतिन के ससद्धाांिों का पालन अवयांि आिश्यक है, ण्िससे बघेलखडि के धासमतक स्िलों का विकास 

पयातिरणीय एिां साांस्कृतिक दृण्टि से सांिुसलि रूप में हो सके। 
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तनष्कषि- 

प्रस्िुि शोध पत्र के अध्ययन से यह स्पटि होिा है कक बघेलखडि क्षेत्र भारि के धासमतक एिां ऐतिहाससक भूगोल में 
एक विसशटि ििा समदृ्ध स्िान रखिा है। थचत्रकूि, अमरकां िक, मैहर की शारदा देिी मांददर, देििालाब सशि मांददर 

ििा बाांधिगढ़ िैसे स्िल न केिल पौराणणक आख्यानों से िुड़ ेहुए हैं, बण्कक इनका ऐतिहाससक विकास कलचुरर ििा 
बघेल िैसे राििांशों के सांरक्षण एिां योगदान से भी गहनिा से सम्बद्ध रहा है। इन स्िलों के अध्ययन से यह भी ससद्ध 

होिा है कक बघेलखडि की धासमतक परम्परा में शैि, शाति ििा िैटणि सम्प्रदायों के साि-साि स्िानीय िनिािीय 

आस्िा का भी सुदृढ़ समन्द्िय विद्यमान रहा है, िो इस क्षेत्र को साांस्कृतिक बहुलिा की दृण्टि से विसशटि बनािा है। 

यह अध्ययन यह भी स्पटि करिा है कक इन धासमतक स्िलों का ऐतिहाससक महवि होने के बाििूद इनका समुथचि 

सांरक्षण, िैज्ञातनक दस्िािेिीकरण ििा पयतिन अिसांरचना अभी भी अपेक्षक्षि मानकों से पीछे है। बाांधिगढ़ में हाल में 
प्राप्ि पुरािाण्विक अिशेष इस बाि के प्रमाण हैं कक बघेलखडि के धासमतक इतिहास का एक बड़ा भाग अभी भी अनाििृ 

है, ण्िसके सुव्यिण्स्िि उवखनन एिां शोध से क्षेत्रीय इतिहास की नई परिें उिागर हो सकिी हैं। 

 यह अध्ययन इस िथ्य को भी रेखाांककि करिा है कक बघेलखडि के धासमतक स्िलों की ऐतिहाससकिा केिल 

स्िापवय अििा पौराणणक आख्यानों िक सीसमि नहीां है, अवपिु यह क्षेत्र की सामाण्िक स्मतृि, रािनीतिक तनरांिरिा 
ििा साांस्कृतिक बहुलिा का भी िीिांि दस्िािेि है। कलचुरर, बघेल ििा अन्द्य राििांशों के योगदान से लेकर स्िानीय 

िनिािीय परम्पराओां के समािेशन िक, इन स्िलों का विकास-क्म बघेलखडि की सामाससक सांस्कृति का प्रतिब्रबम्ब 

प्रस्िुि करिा है। सम्पूणतिः यह कहा िा सकिा है कक बघेलखडि के धासमतक पयतिन स्िल न केिल आस्िा के केन्द्र हैं, 
अवपिु यह क्षेत्रीय पहचान, ऐतिहाससक तनरांिरिा ििा सम्भाविि आथितक विकास के भी महविपूणत स्रोि हैं, ण्िनके 

समुथचि सांरक्षण एिां विकास की ददशा में ठोस एिां समण्न्द्िि प्रयासों की आिश्यकिा है। यह भी स्पटि है कक िब िक 

इन स्िलों का अध्ययन एक-दसूरे से पिृक करके ककया िािा रहेगा, िब िक बघेलखडि की सम्पूणत धासमतक भूगोल 

की समग्र समझ विकससि नहीां हो सकेगी, अिः भविटय के शोध कायों में इन स्िलों के अांिसबंांधों पर विशेष ध्यान 

ददया िाना आिश्यक है। 

िुझाव- 

प्रस्िुि अध्ययन के तनटकषों के आधार पर बघेलखडि के धासमतक पयतिन स्िलों के सांरक्षण एिां विकास हेिु 
तनम्नसलणखि सुझाि प्रस्िुि ककए िा सकिे हैं। सितप्रिम, थचत्रकूि, अमरकां िक, मैहर, देििालाब ििा बाांधिगढ़ िैसे 

स्िलों को एक सांयुति धासमतक पयतिन पररपि के रूप में विकससि ककया िाना चादहए, ण्िससे पयतिक एक ही यात्रा में 
बघेलखडि की सम्पूणत धासमतक विरासि का अनुभि प्राप्ि कर सकें । द्वििीयिः, बाांधिगढ़ क्षेत्र में प्राप्ि प्राचीन मांददरों, 
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गुफाओां ििा असभलेखों के िैज्ञातनक सांरक्षण एिां सिि उवखनन कायत हेिु भारिीय पुरािवि सिेक्षण ििा राज्य 

पुरािवि विभाग के मध्य समण्न्द्िि योिना बनाई िानी चादहए। 

ििृीयिः, देििालाब िैसे स्िलों पर प्रचसलि मध्य प्रदेश पयतिन विकास तनगम की सौंदयीकरण एिां 
विस्िारीकरण योिनाओां को समय-सीमा के भीिर पूणत ककया िाना चादहए ििा शेष स्िलों पर भी इस प्रकार की 
योिनाओां का विस्िार ककया िाना चादहए। चिुितिः, स्िानीय विद्यालयों, विश्िविद्यालयों ििा शोध सांस्िानों में 
बघेलखडि के धासमतक इतिहास पर केण्न्द्रि पाठ्यक्म एिां शोध पररयोिनाओां को प्रोवसादहि ककया िाना चादहए, 

ण्िससे नई पीढ़ी में क्षेत्रीय इतिहास के प्रति िागरूकिा उवपन्द्न हो सके। 

पांचमिः, डिण्ििल माध्यमों, ितृ्तथचत्रों ििा सोशल मीडिया के प्रभािी उपयोग द्िारा इन धासमतक स्िलों का 
राटरीय एिां अांिरराटरीय स्िर पर प्रचार-प्रसार ककया िाना चादहए, ण्िससे बघेलखडि को भारि के प्रमुख धासमतक 

पयतिन गांिव्यों में समुथचि पहचान प्राप्ि हो सके। षटठिः, गोविांदगढ़ ििा रीिा दगुत िैसे ररयासिकालीन स्िलों के 

सांग्रहालयों को आधुतनक सांग्रहण एिां प्रदशतन िकनीकों से सुसण्ज्िि ककया िाना चादहए, ण्िससे आगांिुकों को 
बघेलखडि के धासमतक एिां रािनीतिक इतिहास की समग्र िानकारी सुगमिा से प्राप्ि हो सके। सप्िमिः, थचत्रकूि-

अमरकां िक-मैहर-रीिा-बाांधिगढ़ मागत पर यािायाि, आिास ििा स्िच्छिा सुविधाओां का स्िरीकरण ककया िाना 
चादहए, ण्िससे दरूस्ि राज्यों से आन ेिाले श्रद्धालुओां एिां पयतिकों को असुविधा का सामना न करना पड़।े अांििः, 
स्िानीय समुदायों को इन धासमतक स्िलों के सांरक्षण एिां पयतिन प्रबांधन में सकक्य रूप से सण्म्मसलि ककया िाना 
चादहए, ण्िससे धासमतक पयतिन का लाभ सीधे स्िानीय िनिीिन िक पहुुँच सके और सिि विकास का लक्ष्य प्राप्ि 

हो सके। 

अांििः यह भी सुझाि ददया िािा है कक रीिा, सिना, अनूपपुर ििा उमररया ण्िलों के ण्िला प्रशासन, मध्य प्रदेश 

पयतिन विकास तनगम, भारिीय पुरािवि सिेक्षण ििा स्िानीय विश्िविद्यालयों एिां शोध सांस्िानों के मध्य एक 

स्िायी समन्द्िय ससमति गदठि की िानी चादहए, िो बघेलखडि के धासमतक पयतिन स्िलों के सांरक्षण, शोध ििा विकास 

कायों की तनयसमि समीक्षा एिां मागतदशतन कर सके। इस प्रकार की सांस्िागि व्यिस्िा से न केिल इन स्िलों का 
समुथचि सांरक्षण सुतनण्श्चि होगा, अवपि ुबघेलखडि की समदृ्ध धासमतक एिां ऐतिहाससक विरासि को आन ेिाली 
पीदढ़यों के सलए भी सुरक्षक्षि रखा िा सकेगा। 
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