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सारािंश (Abstract) 

 हहन्दी उपन्यास साहहत्य में प्रकृतत का चित्रण आरम्भ से ही एक महत्िपूणण उपादान रहा है, परन्त ुसमय के 

साथ यह चित्रण केिल अलंकाररक अथिा पषृ्ठभूमम-तनमाणण के स्तर से आगे बढ़कर एक गहन पाररजस्थततक तथा 
पयाणिरणीय िेतना के रूप में विकमसत हुआ है। प्रस्तुत शोध पत्र में हहन्दी उपन्यासों में तनहहत पयाणिरण िेतना तथा 
प्रकृतत चित्रण की प्रिवृत्तयों का पाररजस्थततक आलोिना अथाणत इकोक्रिहिमसज्म की दृजष्ि से विश्लेषणात्मक अध्ययन 

प्रस्तुत क्रकया गया है। इस अध्ययन में पे्रमिन्द के कृवष-केजन्ित उपन्यासों से लेकर फणीश्िरनाथ रेणु के आंिमलक 

उपन्यासों, अज्ञेय के दाशणतनक प्रकृतत-चित्रण, संजीि जैसे लेखकों के आहदिासी-विस्थापन तथा पयाणिरण-विनाश 

केजन्ित उपन्यासों, तथा समकालीन पाररजस्थततक उपन्यासकारों की रिनाओं का वििेिनात्मक विश्लेषण क्रकया गया 
है। अध्ययन में यह स्पष्ि क्रकया गया है क्रक हहन्दी उपन्यास साहहत्य में प्रकृतत चित्रण की परम्परा क्रकस प्रकार िमशः 
अलंकाररक िणणन से आगे बढ़कर पाररजस्थततक असंतुलन, पयाणिरणीय शोषण तथा मानि-प्रकृतत सम्बन्धों के गहन 

प्रश्नों तक पहुुँिी है। अध्ययन गुणात्मक तथा विश्लेषणात्मक शोध प्रविचध पर आधाररत है, जजसमें ियतनत उपन्यासों 
के मूल पाठ, समीक्षात्मक शोध लेखों तथा साहहजत्यक इततहास ग्रन्थों का उपयोग क्रकया गया है। तनष्कषण रूप में यह 

पाया गया क्रक हहन्दी उपन्यास साहहत्य पयाणिरणीय िेतना के प्रसार में एक महत्िपूणण सांस्कृततक माध्यम की भूममका 
तनभा सकता है, परन्त ुइस हदशा में और अचधक व्यिजस्थत आलोिनात्मक तथा शैक्षणणक कायण की आिश्यकता है। 
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प्रथतावना- 

 साहहत्य और प्रकृतत का सम्बन्ध मानि सभ्यता के आरजम्भक काल से ही अत्यंत घतनष्ठ रहा है। संस्कृत 

काव्य-परम्परा से लेकर आधुतनक हहन्दी साहहत्य तक, प्रकृतत ने कभी पषृ्ठभूमम के रूप में, कभी अलंकार के रूप में 
तथा कभी प्रतीक के रूप में साहहजत्यक रिनाओं में अपनी उपजस्थतत दजण कराई है। परन्त ुबीसिीं शताब्दी के उत्तराधण 
में, विशेष रूप से पयाणिरणीय संकि के िैजश्िक स्तर पर गम्भीर होन ेके साथ, साहहत्य में प्रकृतत का चित्रण एक नए 

आयाम में पररिततणत हुआ, जजसे पाररजस्थततक आलोिना अथिा इकोक्रिहिमसज्म के नाम से जाना जाता है। यह 

आलोिना-पद्धतत साहहजत्यक रिनाओं में मानि तथा प्रकृतत के सम्बन्धों का पाररजस्थततक दृजष्िकोण से विश्लेषण 

करती है, तथा यह प्रश्न उठाती है क्रक साहहत्य क्रकस प्रकार पयाणिरणीय िेतना को प्रततबबजम्बत, आकार अथिा प्रभावित 

करता है। 

 हहन्दी उपन्यास साहहत्य में प्रकृतत चित्रण की परम्परा का आरम्भ मुंशी पे्रमिन्द से माना जा सकता है, 

जजन्होंने अपने उपन्यासों में ग्रामीण जीिन, कृवष तथा भूमम के साथ क्रकसान के गहन सम्बन्ध को यथाथणिादी शैली में 
चिबत्रत क्रकया। पे्रमिन्द के पश्िात ्फणीश्िरनाथ रेणु ने आंिमलक उपन्यास की एक नई परम्परा स्थावपत की, जजसमें 
विमशष्ि भौगोमलक अंिल की प्राकृततक, सामाजजक तथा सांस्कृततक बुनािि को अत्यंत सूक्ष्मता से चिबत्रत क्रकया गया। 

इसके समानांतर अज्ञेय जैसे आधुतनकतािादी लेखकों ने प्रकृतत को एक दाशणतनक तथा प्रतीकात्मक धरातल पर प्रस्तुत 

क्रकया, जजसमें प्रकृतत व्यजतत-िेतना तथा अजस्तत्ि के गहन प्रश्नों से जुड़ जाती है। बीसिीं शताब्दी के अंततम दशकों 
तथा इतकीसिीं शताब्दी के आरजम्भक िषों में, जब औद्योगीकरण, िनोन्मूलन, बड़ े बाुँध पररयोजनाओं तथा 
आहदिासी विस्थापन जैसे मुद्दे भारतीय समाज में केन्िीय बहस का विषय बने, हहन्दी उपन्यास साहहत्य ने भी इन 

विषयों को अपने कथ्य का अमभन्न अंग बनाया, जजसका सबसे उल्लेखनीय उदाहरण संजीि जैसे लेखकों की रिनाओं 
में देखा जा सकता है। 

 यह पररितणन केिल विषय-िस्तु के स्तर पर ही नही,ं अवपतु मशल्प तथा दृजष्िकोण के स्तर पर भी उल्लेखनीय 

है। जहाुँ प्रारजम्भक हहन्दी उपन्यासों में प्रकृतत प्रायः मानि-कथा की पषृ्भूमम अथिा अलंकरण के रूप में प्रस्तुत होती 
थी, िहीं समकालीन उपन्यासों में प्रकृतत स्ियं एक सक्रिय पात्र अथिा नैततक प्रश्न के रूप में उभरती है, जहाुँ 
पाररजस्थततक असंतुलन, संसाधन-शोषण तथा मानि-प्रकृतत संघषण केन्िीय कथ्य बन जाते हैं। यह पररितणन हहन्दी 
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साहहत्य की सामाजजक-सांस्कृततक संिेदनशीलता तथा समकालीन िैजश्िक पाररजस्थततक विमशण के साथ उसके संिाद 

को भी प्रदमशणत करता है। 

 भारतीय सन्दभण में साहहत्य तथा पाररजस्थततकी का यह सम्बन्ध और भी विमशष्ि इसमलए है, तयोंक्रक भारत 

की सांस्कृततक तथा दाशणतनक परम्पराओं में प्रकृतत को प्रारम्भ से ही एक सजीि, पूज्य तथा मानि-जीिन से अमभन्न 

रूप से जुड़ी हुई सत्ता के रूप में स्िीकार क्रकया गया है। िेद, उपतनषद तथा पुराण जैसे प्रािीन ग्रन्थों में नहदयों, िकृ्षों तथा 
पिणतों को देित्ि प्रदान करने की परम्परा इस बात का प्रमाण है क्रक भारतीय सांस्कृततक िेतना में मानि तथा प्रकृतत 

के मध्य कोई स्पष्ि द्िैतिादी विभाजन कभी विद्यमान नहीं रहा। आधुतनक हहन्दी उपन्यास साहहत्य, िाहे िह प्रत्यक्ष 

रूप से इस प्रािीन परम्परा का सन्दभण न भी दे, अनेक स्थानों पर इसी समग्र तथा अंतसबंंचधत दृजष्िकोण को अपनी 
आधुतनक, यथाथणिादी शैली में पुनःप्रस्तुत करता प्रतीत होता है, जो इसे पजश्िमी पाररजस्थततक साहहजत्यक परम्परा से 

एक विमशष्ि सांस्कृततक मभन्नता तथा गहराई प्रदान करता है। 

 प्रस्तुत शोध पत्र इसी विकास-िम का, प्रतततनचध उपन्यासों तथा उपन्यासकारों के माध्यम से, एक व्यिजस्थत 

पाररजस्थततक अध्ययन प्रस्तुत करन ेका प्रयास करता है। 

शोध प्रववचध- 

 प्रस्तुत शोध पत्र गुणात्मक तथा विश्लेषणात्मक शोध प्रविचध पर आधाररत है। अध्ययन के मलए प्राथममक 

स्रोत के रूप में हहन्दी के प्रतततनचध उपन्यासों, यथा पे्रमिन्द के 'गोदान' तथा 'रंगभूमम', फणीश्िरनाथ रेण ुके 'मैला 
आुँिल' तथा 'परती पररकथा', सजचिदानंद हीरानंद िात्स्यायन 'अज्ञेय' के 'नदी के द्िीप' तथा 'शेखर : एक जीिनी', 
संजीि के 'धार' तथा अन्य आहदिासी-केजन्ित उपन्यासों, एिं समकालीन उपन्यासकारों की ियतनत रिनाओं का 
पाठात्मक विश्लेषण क्रकया गया है। द्वितीयक स्रोत के रूप में इन उपन्यासों पर मलणखत समीक्षात्मक शोध लेख, 

साहहजत्यक इततहास ग्रन्थ, तथा पाररजस्थततक आलोिना सम्बन्धी सैद्धांततक साहहत्य का उपयोग क्रकया गया है। 

 अध्ययन की पद्धतत िणणनात्मक-विश्लेषणात्मक है, जजसमें ियतनत उपन्यासों में उपलब्ध प्रकृतत-सम्बन्धी 
अंशों, प्रतीकों, बबम्बों तथा कथानक-संरिनाओं का पाररजस्थततक आलोिना के सैद्धांततक ढाुँिे के आधार पर विश्लेषण 

क्रकया गया है। इस विश्लेषण में विशेष रूप से इस बात पर ध्यान केजन्ित क्रकया गया है क्रक प्रत्येक उपन्यासकार क्रकस 

प्रकार मानि तथा प्रकृतत के सम्बन्धों को चिबत्रत करता है, तथा तया यह चित्रण केिल िणणनात्मक है अथिा इसमें 
पाररजस्थततक िेतना अथिा आलोिनात्मक दृजष्िकोण भी अंततनणहहत है। तुलनात्मक पद्धतत का भी उपयोग क्रकया 
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गया है, जजसमें विमभन्न कालखण्डों तथा विमभन्न लेखन-शैमलयों के उपन्यासकारों के प्रकृतत-चित्रण की तुलना करके 

इस विकास-िम की स्पष्ि रूपरेखा प्रस्तुत की गई है। 

 उपन्यासों के ियन का आधार तीन प्रमुख मानदण्डों पर रखा गया है, अथाणत उनकी साहहजत्यक-ऐततहामसक 

प्रतततनचधत्ि-क्षमता, उनमें प्रकृतत चित्रण की सघनता तथा केन्िीयता, तथा उनकी आलोिनात्मक मान्यता एि ं

शैक्षणणक उपयोचगता। इन मानदण्डों के आधार पर विमभन्न कालखण्डों, यथा पे्रमिन्द-युगीन यथाथणिाद, आंिमलक 

तथा प्रगततशील परम्परा, आधुतनकतािादी दृजष्ि, तथा समकालीन पाररजस्थततक लेखन, से प्रतततनचध उपन्यासों का 
ियन क्रकया गया है, जजससे अध्ययन की समग्रता तथा ऐततहामसक व्यापकता सुतनजश्ित हो सके। 

शोध पत्र का उद्देश्य- 

 प्रस्तुत शोध पत्र के प्रमुख उद्देश्य तनम्नमलणखत हैं। सिणप्रथम, हहन्दी उपन्यास साहहत्य में प्रकृतत चित्रण की 
ऐततहामसक विकास-यात्रा का विश्लेषण करना, तथा यह स्पष्ि करना क्रक यह चित्रण क्रकस प्रकार अलंकाररक िणणन से 

गहन पाररजस्थततक िेतना की ओर विकमसत हुआ, इस अध्ययन का प्राथममक उद्देश्य है। द्वितीयतः, पे्रमिन्द, 

फणीश्िरनाथ रेण,ु अज्ञेय तथा संजीि जैसे प्रतततनचध उपन्यासकारों की रिनाओं में तनहहत पयाणिरण िेतना तथा 
प्रकृतत चित्रण की विमशष्ि प्रिवृत्तयों का तुलनात्मक विश्लेषण प्रस्तुत करना भी इस शोध पत्र का महत्िपूणण लक्ष्य है। 

ततृीयतः, इन उपन्यासों में प्रयुतत प्रकृतत-सम्बन्धी मशल्पगत तकनीकों, यथा बबम्ब-योजना, प्रतीकात्मकता तथा 
मानिीकरण, का विश्लेषण करना भी इस अध्ययन में सजम्ममलत है। ितुथणतः, हहन्दी उपन्यासों में आहदिासी 
विस्थापन, िनोन्मूलन तथा औद्योगीकरण जैसे समकालीन पाररजस्थततक मुद्दों के चित्रण का मूल्यांकन करना भी 
इस शोध पत्र का उद्देश्य है। अंततः, हहन्दी साहहत्य में पाररजस्थततक आलोिना के क्षेत्र में भविष्य के शोध तथा 
शैक्षणणक कायों हेतु व्यािहाररक सुझाि प्रस्तुत करना इस शोध कायण का समग्र उद्देश्य है। 

शोध पत्र का मित्व- 

 प्रस्तुत शोध पत्र अनेक दृजष्ियों से महत्िपूणण है। साहहजत्यक-आलोिनात्मक दृजष्ि से यह अध्ययन हहन्दी 
साहहत्य में अपेक्षाकृत निीन तथा विकासशील पाररजस्थततक आलोिना पद्धतत के अनुप्रयोग का एक व्यिजस्थत 

प्रयास प्रस्तुत करता है, जो हहन्दी आलोिना-परम्परा में इस पद्धतत के सुदृढ़ीकरण में योगदान दे सकता है। पजश्िमी 
साहहत्य में इकोक्रिहिमसज्म एक सुस्थावपत आलोिना-पद्धतत के रूप में विकमसत हो िुका है, परन्त ुहहन्दी साहहत्य 
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के सन्दभण में इस हदशा में अभी भी अपेक्षाकृत सीममत कायण हुआ है, जजससे यह शोध पत्र इस शोध-ररततता को भरने 
का एक प्रयास प्रस्तुत करता है। 

 शैक्षणणक दृजष्ि से भी यह अध्ययन महत्िपूणण है, तयोंक्रक यह हहन्दी साहहत्य तथा पयाणिरण अध्ययन दोनों 
विषयों के विद्याचथणयों एि ंशोधाचथणयों के मलए एक अंतर-विषयक सन्दभण सामग्री का कायण करेगा। ितणमान समय में 
जब जलिायु पररितणन तथा पाररजस्थततक संकि िैजश्िक स्तर पर अत्यंत गम्भीर विषय बन िुके हैं, तब साहहत्य के 

माध्यम से पयाणिरणीय िेतना का अध्ययन तथा प्रसार विशेष प्रासंचगकता रखता है। सामाजजक दृजष्ि से भी यह शोध 

पत्र महत्िपूणण है, तयोंक्रक साहहत्य समाज की सामूहहक िेतना को प्रततबबजम्बत करने के साथ-साथ उसे आकार भी देता 
है, अतः हहन्दी उपन्यासों में पयाणिरणीय िेतना का अध्ययन यह समझने में सहायक है क्रक भारतीय समाज ने अपने 
प्राकृततक पररिेश के साथ अपने सम्बन्धों को क्रकस प्रकार समय के साथ पुनपणररभावषत क्रकया है। 

 तुलनात्मक तथा अंतराणष्रीय दृजष्ि से भी यह शोध पत्र साथणक है, तयोंक्रक यह हहन्दी उपन्यास साहहत्य को 
िैजश्िक पाररजस्थततक साहहत्य-विमशण के साथ जोड़ने का प्रयास करता है। इस प्रकार यह अध्ययन न केिल हहन्दी 
साहहत्य के आंतररक विकास को समझन ेमें सहायक है, अवपतु यह विश्ि साहहत्य में भारतीय पाररजस्थततक चितंन के 

योगदान को भी रेखांक्रकत करने का प्रयास करता है। 

 नीततगत तथा सांस्कृततक-संरक्षण दृजष्ि से भी यह शोध पत्र प्रासंचगक है, तयोंक्रक साहहत्य पयाणिरणीय नीतत-

तनमाणण तथा जन-जागरूकता के मलए एक सशतत परन्तु प्रायः अल्प-उपयोचगत माध्यम है। िैज्ञातनक तथा तकनीकी 
भाषा में प्रस्तुत पयाणिरणीय आुँकड़े जन-सामान्य में उतनी गहन भािनात्मक प्रततक्रिया उत्पन्न नहीं कर पाते, जजतनी 
क्रक साहहत्य में चिबत्रत मानिीय कथाएुँ तथा अनुभि उत्पन्न कर सकते हैं। हहन्दी उपन्यासों में चिबत्रत पयाणिरणीय 

संकि की कथाएुँ, जैसे संजीि के 'धार' में आहदिासी विस्थापन अथिा निीन जोशी के 'दािानल' में िनाजनन का 
विनाशकारी प्रभाि, जन-सामान्य में पयाणिरण-संरक्षण के प्रतत संिेदनशीलता उत्पन्न करने में एक शजततशाली 
सांस्कृततक माध्यम मसद्ध हो सकती हैं, जजसका उपयोग पयाणिरण-मशक्षा तथा जन-जागरूकता अमभयानों में भी क्रकया 
जा सकता है। 

हिन्दी उपन्यासों में पयाावरण चेतना- 

 हहन्दी उपन्यास साहहत्य में पयाणिरण िेतना का विकास एक िममक तथा बहुस्तरीय प्रक्रिया रही है, जजसे 

विमभन्न कालखण्डों तथा लेखन-प्रिवृत्तयों के आधार पर विश्लेवषत क्रकया जा सकता है। 
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पे्रमचन्द युग : भूसम, कृवि एविं प्रकृतत का यिािावादी चचत्रण- 

 मुंशी पे्रमिन्द को हहन्दी उपन्यास साहहत्य में यथाथणिादी परम्परा का प्रितणक माना जाता है, और उनके 

उपन्यासों में प्रकृतत चित्रण मुख्यतः क्रकसान-जीिन तथा भूमम के अंतसबंंध के माध्यम से प्रस्तुत होता है। उनके 

प्रमसद्ध उपन्यास 'गोदान' में नायक होरी महतो का िररत्र भूमम, गोिंश तथा कृवष-जीिन के प्रतत गहन आत्मीयता 
तथा तनभणरता को प्रदमशणत करता है। यद्यवप पे्रमिन्द के समय में पयाणिरणीय िेतना आज के अथण में एक स्पष्ि 

सैद्धांततक अिधारणा के रूप में विद्यमान नही ंथी, तथावप उनके उपन्यासों में क्रकसान तथा भूमम के मध्य के सम्बन्ध 

का जो गहन तथा संिेदनशील चित्रण ममलता है, िह एक प्रकार की अंततनणहहत पाररजस्थततक िेतना का प्रतततनचधत्ि 

करता है, जजसमें भूमम केिल आचथणक संसाधन नहीं, अवपत ुसामाजजक-सांस्कृततक पहिान तथा अजस्तत्ि का आधार 

है। 

 पे्रमिन्द के एक अन्य उपन्यास 'रंगभूमम' में भी भूमम-अचधग्रहण, औद्योगीकरण तथा क्रकसानों के विस्थापन 

का प्रश्न केन्िीय स्थान रखता है, जो आज के सन्दभण में विकास बनाम पयाणिरण-संरक्षण के बहस का एक प्रारजम्भक 

साहहजत्यक रूप प्रतीत होता है। इस उपन्यास में सूरदास नामक अंधे मभखारी के िररत्र के माध्यम से भूमम पर आम जन 

के परम्परागत अचधकार तथा औद्योचगक पूुँजी के आिमण के मध्य के द्िंद्ि को चिबत्रत क्रकया गया है, जो 
पाररजस्थततक न्याय की अिधारणा से गहनता से सम्बद्ध प्रतीत होता है। इस प्रकार पे्रमिन्द के उपन्यासों को हहन्दी 
साहहत्य में पाररजस्थततक िेतना के आरजम्भक, यद्यवप अस्पष्ि, बीजों के रूप में देखा जा सकता है। 

आिंचसिक उपन्यास परम्परा : रेण ुका प्राकृततक-सामास्िक यिािा- 

 फणीश्िरनाथ रेण ुने हहन्दी उपन्यास साहहत्य में आंिमलकता की एक नई परम्परा स्थावपत की, जजसमें क्रकसी 
विमशष्ि भौगोमलक अंिल के प्राकृततक पररिेश, सामाजजक जीिन तथा सांस्कृततक परम्पराओं का समग्र तथा सूक्ष्म 

चित्रण क्रकया जाता है। उनके प्रमसद्ध उपन्यास 'मैला आुँिल' में बबहार के मेरीगंज नामक काल्पतनक गाुँि के भौगोमलक 

पररिेश, जलिायु, िषाण-बाढ़, उपज-उत्पादन तथा पशु-पक्षक्षयों का इतना विशद तथा जीिंत चित्रण ममलता है क्रक यह 

उपन्यास मानो उस अंिल का एक सिांगीण मानचित्र प्रस्तुत करता प्रतीत होता है। रेणु का यह चित्रण केिल 

िणणनात्मक नहीं है, अवपतु इसमें अंिल-विशेष के सामाजजक-सांस्कृततक पयाणिरण तथा प्राकृततक पयाणिरण के 

अंतसबंंधों की गहन समझ भी अंततनणहहत है, जजसमें ग्राम्य-जीिन के त्योहार, ऋतु-पिण तथा लोक-व्यिहार प्राकृततक 

ििों के साथ अमभन्न रूप से जुड़े हुए प्रस्तुत होते हैं। 
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 रेणु के एक अन्य उपन्यास 'परती पररकथा' में भी भूमम, विशेष रूप से परती अथाणत बंजर भूमम, के सामाजजक-

आचथणक तथा पाररजस्थततक महत्ि को केन्िीय विषय के रूप में प्रस्तुत क्रकया गया है। यह उपन्यास भूमम-सुधार, कृवष-

विकास तथा ग्रामीण पुनतनणमाणण के प्रश्नों को प्रकृतत के साथ मानि के सम्बन्धों के व्यापक सन्दभण में विश्लेवषत करता 
है। रेणु की आंिमलक शैली को अंगे्रजी साहहत्य के थॉमस हाडी की परम्परा से भी तुलनात्मक रूप से जोड़ा जाता है, 

जजन्होंने भी अपने उपन्यासों में विमशष्ि भौगोमलक क्षेत्र के प्राकृततक पररिेश को कथा के केन्िीय तत्ि के रूप में प्रस्तुत 

क्रकया था। इस प्रकार रेणु का योगदान हहन्दी उपन्यास साहहत्य में प्रकृतत चित्रण को एक नई गहराई तथा प्रामाणणकता 
प्रदान करने में अत्यंत महत्िपूणण है। 

आधुतनकतावादी दृस्टि : अज्ञेय का दाशातनक प्रकृतत-चचिंतन- 

 सजचिदानंद हीरानंद िात्स्यायन 'अज्ञेय' हहन्दी साहहत्य में आधुतनकतािादी प्रिवृत्त के प्रमुख प्रतततनचध माने 
जाते हैं, और उनके उपन्यासों में प्रकृतत का चित्रण पे्रमिन्द अथिा रेण ुकी यथाथणिादी-सामाजजक शैली से मभन्न, एक 

दाशणतनक तथा प्रतीकात्मक धरातल पर होता है। उनके उपन्यास 'नदी के द्िीप' में नदी तथा उसमें बने द्िीपों का प्रतीक 

अत्यंत महत्िपूणण है, जजसमें नदी समजष्ि-िेतना अथाणत सामूहहक सामाजजक अजस्तत्ि का प्रतीक है, जबक्रक द्िीप 

व्यजतत-िेतना अथाणत व्यजततगत अजस्तत्ि का प्रतीक है। इस प्रकार अज्ञेय के मलए प्रकृतत केिल भौततक पररिेश नहीं, 
अवपतु मानि-अजस्तत्ि, स्ितंत्रता तथा सामाजजक सम्बन्धों के गहन दाशणतनक प्रश्नों को समझने का एक रूपक-तंत्र 

भी है। 

 अज्ञेय के आत्मकथात्मक उपन्यास 'शेखर : एक जीिनी' में भी प्रकृतत का चित्रण नायक शेखर की आंतररक 

मनोिैज्ञातनक यात्रा के साथ गहनता से गुंथा हुआ प्रस्तुत होता है, जजसमें बाह्य प्राकृततक पररिेश तथा पात्र की आंतररक 

िेतना के मध्य एक सूक्ष्म समानांतरता तनममणत होती है। यद्यवप अज्ञेय के प्रकृतत-चित्रण को परम्परागत अथण में 
'पयाणिरणिादी' नहीं कहा जा सकता, तयोंक्रक उनका मुख्य सरोकार पाररजस्थततक संरक्षण से अचधक अजस्तत्ििादी 
दशणन से था, तथावप उनकी रिनाओं में प्रकृतत के प्रतत जो गहन संिेदनशीलता तथा दाशणतनक जजज्ञासा प्रकि होती है, 

िह हहन्दी साहहत्य में प्रकृतत-चित्रण की एक समदृ्ध तथा िैकजल्पक परम्परा का तनमाणण करती है, जो पाररजस्थततक 

आलोिना के मलए भी एक महत्िपूणण अध्ययन-सामग्री प्रस्तुत करती है। 
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आहदवासी ववथिापन एविं पाररस्थिततक शोिण : सिंिीव का योगदान- 

 समकालीन हहन्दी उपन्यासकारों में संजीि का नाम आहदिासी जीिन तथा पाररजस्थततक शोषण के 

यथाथणिादी तथा आलोिनात्मक चित्रण के मलए विशेष रूप से उल्लेखनीय है। सन ्1990 में प्रकामशत उनके उपन्यास 

'धार' में संथाल परगना क्षेत्र की कोयला खदानों में कायणरत श्रममकों तथा आहदिासी समुदाय के जीिन का गहन चित्रण 

प्रस्तुत क्रकया गया है। इस उपन्यास में मैना नामक नातयका के माध्यम से आहदिासी समाज की गररमा, संघषण तथा 
उनके परम्परागत प्राकृततक संसाधनों, विशेष रूप से भूमम तथा िन, पर औद्योचगक खनन के आिमण के 

पररणामस्िरूप उत्पन्न सामाजजक-पाररजस्थततक संकि को अत्यंत संिेदनशीलता के साथ प्रस्तुत क्रकया गया है। 

 संजीि का यह उपन्यास हहन्दी साहहत्य में उस नई प्रिवृत्त का प्रतततनचधत्ि करता है, जजसमें पयाणिरणीय शोषण 

केिल पषृ्ठभूमम नही,ं अवपतु कथा का केन्िीय नैततक तथा राजनीततक प्रश्न बन जाता है। यह प्रिवृत्त भारत में बीसिीं 
शताब्दी के अंततम दशकों में सक्रिय हुए विमभन्न पयाणिरणीय आन्दोलनों, जैसे बड़ ेबाुँध पररयोजनाओं के विरुद्ध 

आहदिासी तथा क्रकसान आन्दोलनों, से भी गहनता से प्रभावित प्रतीत होती है, जजसमें विकास की पररयोजनाओं तथा 
स्थानीय समुदायों के पाररजस्थततक अचधकारों के मध्य संघषण एक केन्िीय सामाजजक-राजनीततक विमशण बन गया था। 

इस प्रकार संजीि जैसे लेखकों की रिनाएुँ हहन्दी उपन्यास साहहत्य में पयाणिरण िेतना के एक अचधक स्पष्ि, 

आलोिनात्मक तथा राजनीततक रूप से सजग स्िरूप का प्रतततनचधत्ि करती हैं। 

प्रगततशीि परम्परा : नागािुान का ग्राम्य-प्रकृतत चचत्रण- 

 प्रगततशील हहन्दी उपन्यास परम्परा के एक अन्य महत्िपूणण हस्ताक्षर नागाजुणन हैं, जजनके उपन्यासों में 
ममचथला क्षेत्र के ग्राम्य-जीिन तथा प्राकृततक पररिेश का अत्यंत यथाथणिादी तथा सामाजजक-राजनीततक िेतना से 

युतत चित्रण ममलता है। नागाजुणन के उपन्यासों में प्रकृतत केिल सौंदयाणत्मक अलंकरण नही ंहै, अवपतु िह क्रकसान के 

आचथणक शोषण, भूमम-सम्बन्धों तथा िगण-संघषण के व्यापक सामाजजक यथाथण से गहनता से जुड़ी हुई प्रस्तुत होती है। 

बाढ़, सूखा तथा फसल-नाश जैसी प्राकृततक घिनाएुँ उनके उपन्यासों में केिल प्राकृततक आपदा नही,ं अवपतु सामंती 
तथा पूुँजीिादी शोषण-व्यिस्था के अंतगणत क्रकसान की असहायता को उजागर करने िाले सामाजजक-राजनीततक रूपक 

के रूप में भी कायण करती हैं। 

 नागाजुणन की इस दृजष्ि की विशेषता यह है क्रक िे प्रकृतत तथा समाज को पथृक इकाइयों के रूप में नहीं, अवपतु 
एक अमभन्न तथा परस्पर-तनभणर व्यिस्था के रूप में प्रस्तुत करते हैं, जजसमें पाररजस्थततक असंतुलन का प्रत्यक्ष प्रभाि 
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सामाजजक असमानता तथा शोषण पर पड़ता है। यह दृजष्िकोण समकालीन पाररजस्थततक न्याय की अिधारणा से भी 
गहनता से मेल खाता है, जो यह तकण  प्रस्तुत करती है क्रक पयाणिरणीय संकि तथा सामाजजक असमानता एक-दसूरे से 

अविभाज्य रूप से जुड़ ेहुए हैं। इस प्रकार नागाजुणन का योगदान हहन्दी उपन्यास साहहत्य में प्रकृतत चित्रण को एक स्पष्ि 

िगीय तथा राजनीततक आयाम प्रदान करने में अत्यंत महत्िपूणण है, जो पे्रमिन्द की परम्परा को आगे बढ़ाते हुए संजीि 

जैसे परिती लेखकों की आलोिनात्मक पाररजस्थततक दृजष्ि की भूममका भी तैयार करता है। 

समकािीन पाररस्थिततक उपन्यास : नई पीढी की चचिंताएँ- 

 इतकीसिीं शताब्दी में हहन्दी उपन्यास साहहत्य में पयाणिरणीय िेतना और अचधक स्पष्ि तथा प्रत्यक्ष रूप में 
सामने आई है। रमेश दिे का उपन्यास 'हरा आकाश', निीन जोशी का उपन्यास 'दािानल', तथा एस. आर. हरनोि का 
उपन्यास 'नदी रंग जैसी लड़की' जैसी रिनाएुँ इस समकालीन प्रिवृत्त के प्रतततनचध उदाहरण हैं, जजनमें िनाजनन, नदी-
प्रदषूण तथा पिणतीय पाररजस्थततकी के क्षरण जैसे स्पष्ि पयाणिरणीय विषयों को कथा का केन्िीय आधार बनाया गया 
है। इन उपन्यासों में प्रकृतत अब केिल एक तनजष्िय पषृ्ठभूमम नहीं रह जाती, अवपतु िह स्ियं एक पीडड़त तथा प्रततरोधी 
'पात्र' के रूप में उभरती है, जजसका शोषण तथा विनाश कथा के नैततक केन्ि में जस्थत होता है। 

 इस समकालीन प्रिवृत्त का एक महत्िपूणण पक्ष यह भी है क्रक यह हहन्दी आलोिना-जगत में भी पररलक्षक्षत हो 
रहा है, जैसा क्रक उषा नायर द्िारा सम्पाहदत 'पाररजस्थततक संकि और समकालीन रिनाकार' जैसे आलोिनात्मक 

संकलन इस बात का प्रमाण हैं क्रक हहन्दी साहहत्य-जगत अब पाररजस्थततक विमशण को एक स्ितंत्र तथा महत्िपूणण 
आलोिना-शे्रणी के रूप में स्िीकार कर रहा है। यह प्रिवृत्त इस बात का भी संकेत है क्रक हहन्दी उपन्यास साहहत्य िैजश्िक 

पाररजस्थततक चितंाओं, जैसे जलिायु पररितणन, जैि-विविधता क्षरण तथा प्राकृततक संसाधनों के अतनयंबत्रत दोहन, के 

साथ सक्रिय संिाद स्थावपत कर रहा है, तथा भारतीय सन्दभण में इन िैजश्िक चितंाओं को स्थानीय सांस्कृततक तथा 
सामाजजक पररपे्रक्ष्य में पुनव्याणख्यातयत कर रहा है। 

प्रकृतत चचत्रण- 

 हहन्दी उपन्यासों में प्रकृतत चित्रण की तकनीकों तथा शैलीगत विशेषताओं का विश्लेषण करने पर यह स्पष्ि 

होता है क्रक उपन्यासकारों ने प्रकृतत को प्रस्तुत करने के मलए विविध साहहजत्यक उपकरणों का प्रयोग क्रकया है, जजनमें 
िणणनात्मक यथाथणिाद, प्रतीकात्मकता, मानिीकरण तथा ऋतु-िि आधाररत संरिना विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। 
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शाथत्रीय परम्परा से आधुतनक यिािावाद तक : एक तुिनात्मक दृस्टि- 

 हहन्दी उपन्यासों में प्रकृतत चित्रण की आधुतनक प्रिवृत्तयों को समझन ेके मलए संस्कृत काव्य-परम्परा से इसकी 
तुलना करना उपयोगी है। संस्कृत महाकाव्यों तथा ऋतुसंहार जैसी काव्य-रिनाओं में प्रकृतत का चित्रण मुख्यतः 
आदशीकृत, अलंकाररक तथा रस-प्रधान होता था, जजसमें प्रकृतत का सौंदयण मानिीय भािनाओं, विशेष रूप से श्रृंगार 

रस, को उद्दीप्त करन ेके साधन के रूप में प्रस्तुत होता था। इसके विपरीत आधुतनक हहन्दी उपन्यासों में, विशेष रूप 

से पे्रमिन्द के पश्िात,् प्रकृतत चित्रण िमशः यथाथणिादी, सामाजजक-आचथणक यथाथण से जुड़ा हुआ तथा अंततः 
आलोिनात्मक-पाररजस्थततक होता िला गया। यह पररितणन केिल साहहजत्यक शैली का पररितणन नहीं है, अवपतु यह 

भारतीय समाज के प्रकृतत के प्रतत दृजष्िकोण में आए व्यापक ऐततहामसक पररितणन, विशेष रूप से औपतनिेमशक शोषण, 

औद्योगीकरण तथा स्िाधीनता-पश्िात विकास-नीततयों के प्रभाि, को भी प्रततबबजम्बत करता है। 

 यह तुलनात्मक दृजष्िकोण इस बात को भी स्पष्ि करता है क्रक आधुतनक हहन्दी उपन्यासों में प्रकृतत चित्रण 

एक प्रकार से शास्त्रीय अलंकाररकता की विरासत को आत्मसात करते हुए भी उससे आगे बढ़कर एक नई, अचधक 

जहिल तथा सामाजजक-राजनीततक रूप से सजग चित्रण-पद्धतत का विकास करता है। रेणु तथा नागाजुणन जैसे लेखकों 
में जहाुँ प्रकृतत का सौंदयाणत्मक पक्ष अभी भी उपजस्थत है, िहीं यह सौंदयण अब सामाजजक यथाथण, िगण-संघषण तथा 
पाररजस्थततक संकि के व्यापक सन्दभण से पथृक नहीं रहता। इस प्रकार हहन्दी उपन्यास साहहत्य में प्रकृतत चित्रण की 
यह यात्रा शास्त्रीय सौंदयणशास्त्र तथा आधुतनक पाररजस्थततक यथाथणिाद के मध्य एक सजृनात्मक संिाद का तनमाणण 

करती है। 

वणानात्मक यिािावाद एविं भौगोसिक प्रामाणणकता- 

 हहन्दी उपन्यासों में प्रकृतत चित्रण की सबसे प्रिमलत तथा प्रभािशाली तकनीक िणणनात्मक यथाथणिाद है, 

जजसमें उपन्यासकार क्रकसी विमशष्ि भौगोमलक क्षेत्र के प्राकृततक पररिेश का अत्यंत सूक्ष्म तथा प्रामाणणक वििरण 

प्रस्तुत करता है। रेणु के 'मैला आुँिल' में यह तकनीक अपने सिोत्तम रूप में हदखाई देती है, जहाुँ मेरीगंज के भौगोमलक 

स्िरूप, जलिायु, िनस्पतत तथा जीि-जगत का इतना विस्ततृ तथा विश्िसनीय चित्रण ममलता है क्रक पाठक उस अंिल 

की भौततक िास्तविकता को प्रत्यक्ष रूप से अनुभि कर सकता है। यह िणणनात्मक प्रामाणणकता केिल सौंदयाणत्मक 

उद्देश्य से पे्रररत नही ंहै, अवपत ुयह पाठक में उस विमशष्ि पाररजस्थततकी तंत्र के प्रतत एक गहन संिेदनशीलता तथा 
जुड़ाि उत्पन्न करन ेका भी कायण करती है, जो पाररजस्थततक आलोिना की दृजष्ि से अत्यंत महत्िपूणण है। 
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प्रतीकात्मकता एविं रूपक-तनमााण- 

 प्रकृतत चित्रण की एक अन्य महत्िपूणण तकनीक प्रतीकात्मकता है, जजसमें प्राकृततक तत्िों को मानिीय 

अनुभिों, सामाजजक जस्थततयों अथिा दाशणतनक वििारों के प्रतीक के रूप में प्रस्तुत क्रकया जाता है। अज्ञेय के 'नदी के 

द्िीप' में नदी तथा द्िीप का प्रतीकात्मक प्रयोग इस तकनीक का सिोत्कृष्ि उदाहरण है, जहाुँ भौततक भूगोल के तत्ि 

अमूतण दाशणतनक अिधारणाओं, यथा व्यजतत एिं समाज के सम्बन्ध, को अमभव्यतत करन ेका माध्यम बन जाते हैं। 

इसी प्रकार अनेक हहन्दी उपन्यासों में िकृ्ष, िषाण, बाढ़ तथा सूखा जैसे प्राकृततक तत्ि सामाजजक पररितणन, संकि अथिा 
निीनीकरण के प्रतीक के रूप में प्रयुतत होते हैं, जजससे प्रकृतत चित्रण केिल भौततक िणणन से आगे बढ़कर एक 

बहुस्तरीय अथण-व्यिस्था का तनमाणण करता है। 

ऋतु-चक्र, पवा एविं ग्राम्य-िीवन का अिंतसबंिंध- 

 हहन्दी उपन्यासों में प्रकृतत चित्रण की एक विमशष्ि प्रिवृत्त ऋतु-िि तथा ग्रामीण पिण-त्योहारों के मध्य के 

अंतसबंंध का चित्रण है। रेणु के उपन्यासों में िषाण ऋतु, फसल-किाई तथा विमभन्न मौसमी पिों का चित्रण ग्राम्य-

समाज के दैतनक जीिन-िि तथा प्राकृततक िि के मध्य की अमभन्नता को स्पष्ि करता है। यह तकनीक इस बात को 
रेखांक्रकत करती है क्रक पारम्पररक भारतीय ग्रामीण समाज में मानि-जीिन तथा प्रकृतत के मध्य कोई स्पष्ि विभाजन-

रेखा नहीं थी, अवपत ुदोनों एक ही समग्र पाररजस्थततक तथा सांस्कृततक व्यिस्था के अमभन्न अंग थे। यह चित्रण-शैली 
आधुतनक पाररजस्थततक चितंन की उस अिधारणा से भी गहनता से मेल खाती है, जो मानि तथा प्रकृतत के मध्य समग्र 

तथा अंतसबंंचधत दृजष्िकोण की िकालत करती है, न क्रक उनके पथृतकरणिादी दृजष्िकोण की। 

मानवीकरण एविं प्रकृतत की सक्रक्रय भूसमका- 

 समकालीन पाररजस्थततक उपन्यासों में प्रकृतत चित्रण की एक उल्लेखनीय तकनीक मानिीकरण है, जजसमें 
नदी, पिणत अथिा िन जैसे प्राकृततक तत्िों को एक सक्रिय, अनुभिशील तथा कभी-कभी पीडड़त 'पात्र' के रूप में प्रस्तुत 

क्रकया जाता है। एस. आर. हरनोि के 'नदी रंग जैसी लड़की' जैसे उपन्यासों में नदी को एक जीिंत तथा स्त्रीित ्िररत्र के 

रूप में चिबत्रत क्रकया जाता है, जो मानिीय शोषण तथा प्रदषूण से पीडड़त होती है, जजससे यह चित्रण पाररजस्थततक 

स्त्रीिाद अथिा इकोफेममतनज़्म की अिधारणा से भी जुड़ जाता है। इस तकनीक के माध्यम से उपन्यासकार पाठक में 
प्रकृतत के प्रतत एक नैततक तथा भािनात्मक सम्बन्ध उत्पन्न करने का प्रयास करते हैं, जजससे पयाणिरणीय क्षतत को 
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केिल एक तकनीकी अथिा आचथणक समस्या के रूप में नहीं, अवपतु एक गहन नैततक तथा मानिीय संकि के रूप में 
अनुभि क्रकया जा सके। 

 इस मानिीकरण की तकनीक का एक अततररतत आयाम पशु-पक्षी चित्रण में भी हदखाई देता है, जहाुँ अनेक 

हहन्दी उपन्यासकारों ने स्थानीय जीि-जगत, विशेष रूप से पक्षक्षयों, के माध्यम से पाररजस्थततक पररितणन तथा क्षरण 

को चिबत्रत क्रकया है। पक्षक्षयों के आिास-नाश, प्रिासी पक्षक्षयों के मागण में पररितणन, तथा स्थानीय जैि-विविधता के 

क्षरण जैसे विषय अनेक समकालीन उपन्यासों में एक सूक्ष्म परन्त ुसशतत पाररजस्थततक संकेतक के रूप में प्रयुतत 

होते हैं, जो पाठक को पयाणिरणीय पररितणन की गम्भीरता के प्रतत सजग करते हैं। 

 पाररजस्थततक स्त्रीिाद अथाणत इकोफेममतनज़्म की दृजष्ि से हहन्दी उपन्यासों का विश्लेषण एक विशेष रूप से 

उिणर अध्ययन-क्षेत्र प्रस्तुत करता है, तयोंक्रक भारतीय सांस्कृततक परम्परा में प्रकृतत को प्रायः स्त्रीित ्रूप में, यथा 
'धरती माता' अथिा नहदयों को देिी-स्िरूप में, कजल्पत क्रकया जाता है। यह सांस्कृततक प्रतीक-व्यिस्था हहन्दी 
उपन्यासों में भी व्यापक रूप से पररलक्षक्षत होती है, जहाुँ स्त्री-पात्रों तथा प्राकृततक तत्िों के मध्य एक गहन प्रतीकात्मक 

समानांतरता स्थावपत की जाती है, दोनों के शोषण तथा पीड़ा को समान सामाजजक-सांस्कृततक शजतत-संरिनाओं से 

उत्पन्न माना जाता है। संजीि के उपन्यासों में आहदिासी स्त्री-पात्रों तथा उनकी भूमम एिं िन के साथ के सम्बन्धों का 
चित्रण इस इकोफेममतनस्ि दृजष्िकोण का एक सशतत उदाहरण प्रस्तुत करता है, जजसमें स्त्री-शोषण तथा प्रकृतत-

शोषण एक ही औपतनिेमशक-वपतसृत्तात्मक वििारधारा की अमभव्यजततयाुँ प्रतीत होती हैं। 

तनटकिा- 

प्र स्तुत शोध पत्र के अध्ययन से यह स्पष्ि होता है क्रक हहन्दी उपन्यास साहहत्य में प्रकृतत चित्रण तथा पयाणिरण 

िेतना का विकास एक िममक, बहुस्तरीय तथा समदृ्ध साहहजत्यक यात्रा रही है। पे्रमिन्द के यथाथणिादी कृवष-केजन्ित 

चित्रण से आरम्भ होकर, रेणु की आंिमलक प्रामाणणकता, अज्ञेय के दाशणतनक प्रतीकिाद, तथा संजीि जैसे लेखकों के 

आलोिनात्मक तथा राजनीततक रूप से सजग आहदिासी-पाररजस्थततक चित्रण से होते हुए, यह परम्परा समकालीन 

पाररजस्थततक उपन्यासकारों की स्पष्ि तथा प्रत्यक्ष पयाणिरणीय प्रततबद्धता तक पहुुँिी है। यह विकास-यात्रा इस बात 

का प्रमाण है क्रक हहन्दी उपन्यास साहहत्य केिल सामाजजक तथा मानिीय सम्बन्धों तक सीममत नहीं रहा, अवपतु उसने 
समय के साथ मानि-प्रकृतत सम्बन्धों के गहन तथा जहिल प्रश्नों को भी अपने कथ्य का केन्िीय अंग बनाया। 
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 यह अध्ययन यह भी स्पष्ि करता है क्रक हहन्दी उपन्यासों में प्रकृतत चित्रण की तकनीकें , यथा िणणनात्मक 

यथाथणिाद, प्रतीकात्मकता, ऋत-ुिि आधाररत संरिना तथा मानिीकरण, न केिल सौंदयाणत्मक अवपतु िैिाररक तथा 
नैततक प्रयोजनों की भी पूतत ण करती हैं। इन तकनीकों के माध्यम से हहन्दी उपन्यासकारों ने पाठकों में प्रकृतत के प्रतत 

एक गहन संिेदनशीलता, जुड़ाि तथा नैततक उत्तरदातयत्ि की भािना उत्पन्न करने का प्रयास क्रकया है, जो 
पाररजस्थततक आलोिना के मूल उद्देश्यों से गहनता से मेल खाता है। 

 इसके साथ ही यह अध्ययन इस तथ्य को भी रेखांक्रकत करता है क्रक हहन्दी उपन्यासों में प्रकृतत चित्रण तथा 
सामाजजक यथाथण के मध्य एक अविभाज्य सम्बन्ध विद्यमान है। पे्रमिन्द से लेकर संजीि तक, प्रत्येक प्रमुख 

उपन्यासकार ने प्रकृतत को समाज से पथृक करके नहीं, अवपतु िगण, जातत, मलगं तथा शजतत की सामाजजक संरिनाओं 
के साथ अंतग्रणचथत रूप में चिबत्रत क्रकया है। यह दृजष्िकोण हहन्दी साहहत्य की पाररजस्थततक िेतना को पजश्िमी 
इकोक्रिहिमसज्म की कुछ प्रारजम्भक प्रिवृत्तयों से मभन्न तथा विमशष्ि बनाता है, जो कभी-कभी प्रकृतत को सामाजजक 

यथाथण से पथृक करके एक शुद्ध, अस्पमशणत इकाई के रूप में देखने की प्रिवृत्त रखती थीं। भारतीय, तथा विशेष रूप से 

हहन्दी, पाररजस्थततक साहहजत्यक चितंन की यह समाज-सापेक्ष दृजष्ि इसे िैजश्िक पाररजस्थततक आलोिना-विमशण में 
एक विमशष्ि तथा मूल्यिान योगदान के रूप में स्थावपत करती है। सम्पूणणतः यह कहा जा सकता है क्रक हहन्दी उपन्यास 

साहहत्य पयाणिरणीय िेतना के प्रसार तथा सामाजजक पररितणन में एक महत्िपूणण सांस्कृततक भूममका तनभाने की 
क्षमता रखता है, परन्त ुइस साहहजत्यक सम्पदा का व्यिजस्थत पाररजस्थततक विश्लेषण तथा शैक्षणणक उपयोग अभी 
भी अपेक्षाकृत सीममत है, जजसके विस्तार की हदशा में ठोस प्रयासों की आिश्यकता है। 

सुझाव- 

 प्रस्तुत अध्ययन के तनष्कषों के आधार पर हहन्दी उपन्यासों में पयाणिरण िेतना तथा प्रकृतत चित्रण के 

अध्ययन एिं प्रसार हेतु तनम्नमलणखत सुझाि प्रस्तुत क्रकए जा सकते हैं। सिणप्रथम, हहन्दी विभागों तथा साहहत्य 

अध्ययन केन्िों में पाररजस्थततक आलोिना अथाणत इकोक्रिहिमसज्म को एक स्ितंत्र तथा विचधित पाठ्यिम विषय के 

रूप में सजम्ममलत क्रकया जाना िाहहए, जजससे विद्याथी हहन्दी साहहत्य को पाररजस्थततक दृजष्िकोण से पढ़ने तथा 
विश्लेवषत करने में सक्षम हो सकें । द्वितीयतः, पे्रमिन्द, रेणु, अज्ञेय तथा संजीि जैसे प्रतततनचध उपन्यासकारों की 
रिनाओं पर केजन्ित समवपणत पाररजस्थततक अध्ययन-ग्रन्थों तथा शोध-संकलनों का प्रकाशन प्रोत्साहहत क्रकया जाना 
िाहहए, जजससे इस विषय पर उपलब्ध आलोिनात्मक साहहत्य की मात्रा तथा गुणित्ता दोनों में िदृ्चध हो सके। 
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 ततृीयतः, समकालीन हहन्दी उपन्यासकारों को पयाणिरणीय विषयों पर लेखन हेतु प्रोत्साहहत करने के मलए 

विशेष साहहजत्यक पुरस्कार तथा अनुदान योजनाएुँ स्थावपत की जानी िाहहए, जजससे पाररजस्थततक साहहत्य की नई 

पीढ़ी को प्रोत्साहन ममल सके। ितुथणतः, क्षेत्रीय तथा आंिमलक हहन्दी उपन्यासों, जजनमें स्थानीय पाररजस्थततकी तंत्रों 
का प्रामाणणक चित्रण ममलता है, के अंगे्रजी तथा अन्य भाषाओं में अनुिाद को बढ़ािा हदया जाना िाहहए, जजससे 

भारतीय पाररजस्थततक साहहजत्यक चितंन को अंतराणष्रीय स्तर पर भी समुचित पहिान ममल सके। 

 पंिमतः, हहन्दी उपन्यासों में चिबत्रत विमशष्ि पाररजस्थततक तंत्रों, जैसे रेणु के मेरीगंज अथिा संजीि के संथाल 

परगना, का अंतर-विषयक अध्ययन, जजसमें साहहत्य तथा भूगोल अथिा पयाणिरण विज्ञान के विद्िान संयुतत रूप से 

कायण करें, प्रोत्साहहत क्रकया जाना िाहहए, जजससे साहहजत्यक चित्रण की िैज्ञातनक तथा भौगोमलक प्रामाणणकता का भी 
विश्लेषण सम्भि हो सके। षष्ठतः, विद्यालय तथा महाविद्यालय स्तर के पाठ्यिमों में हहन्दी उपन्यासों के 

पाररजस्थततक अंशों को विशेष रूप से सजम्ममलत क्रकया जाना िाहहए, जजससे युिा पीढ़ी में साहहत्य के माध्यम से 

पयाणिरणीय जागरूकता तथा संिेदनशीलता का विकास हो सके। 

 सप्तमतः, हहन्दी उपन्यासों में इकोफेममतनस्ि दृजष्िकोण से स्त्री-प्रकृतत सम्बन्धों के चित्रण पर केजन्ित 

विशेष शोध-पररयोजनाएुँ आरम्भ की जानी िाहहए, जजससे इस अंतर-विषयक क्षेत्र में हहन्दी साहहत्य के योगदान को 
समुचित पहिान प्राप्त हो सके। अष्िमतः, नागाजुणन जैसे प्रगततशील परम्परा के लेखकों में तनहहत पाररजस्थततक-

िगीय दृजष्िकोण के तुलनात्मक अध्ययन को भी प्रोत्साहहत क्रकया जाना िाहहए, जजससे भारतीय पाररजस्थततक 

साहहजत्यक चितंन के सामाजजक-राजनीततक आयाम को अचधक स्पष्िता से समझा जा सके। अंततः, हहन्दी साहहत्य 

अकादममयों तथा विश्िविद्यालयों को तनयममत रूप से पाररजस्थततक साहहत्य पर केजन्ित संगोजष्ठयों, कायणशालाओं 
तथा शोध-पररयोजनाओं का आयोजन करना िाहहए, जजससे यह अपेक्षाकृत निीन परन्तु अत्यंत महत्िपूणण अध्ययन-

क्षेत्र हहन्दी साहहत्य-जगत में और अचधक सुदृढ़ता से स्थावपत हो सके। 
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