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ग्रामीण परिवािों पि सिकािी योजनाओं के सामाजजक प्रभाव का ववश्लेषणात्मक अध्ययन 

(िीवा जजले के ववशेष संदभभ में) 

डॉ. अखिलेश शुक्ला 

प्राध्यापक एवं ववभागाध्यक्ष, समाजशास्त्र ववभाग 

शासकीय ठाकुर रणमत ससहं स्त्वशासी महाववद्यालय रीवा 

जजला-रीवा (म.प्र.) 
 

सािांश 

 प्रस्त्तुत शोध पर रीवा जजले के ग्रामीण पररवारों पर सरकारी योजनाओं के सामाजजक प्रभाव 
का ववश्लेषणात्मक अध्ययन प्रस्त्तुत करता है। स्त्वतंरता के पश्चात से कें द्र एव ंराज्य सरकार द्वारा 
ग्रामीण क्षेरों के सवाांगीण ववकास हेतु अनेक कल्याणकारी योजनाएँ संचासलत की जा रही हैं, 
जजनका उद्देश्य ग्रामीण पररवारों के जीवन-स्त्तर, सशक्षा, स्त्वास्त््य, आर्थिक जस्त्थतत एवं सामाजजक 
प्रततष्ठा में सुधार लाना है। प्रस्त्तुत अध्ययन में रीवा जजले के ववसभन्न ववकासखण्डों से प्रततचयन 
ववर्ध द्वारा 100 हहतग्राहहयों का चयन ककया गया है, जो प्रधानमंरी आवास योजना, मनरेगा, 
उज्ज्वला योजना, आयषु्मान भारत, प्रधानमंरी ककसान सम्मान तनर्ध आहद योजनाओं का लाभ 
प्राप्त कर रहे हैं। संरर्चत अनुसूची के माध्यम से एकत्ररत प्राथसमक आँकडों का सारणीयन एव ं
प्रततशत ववर्ध द्वारा ववश्लेषण ककया गया है। अध्ययन के तनष्कषों से स्त्पष्ट होता है कक सरकारी 
योजनाओं न ेग्रामीण पररवारों की आर्थिक जस्त्थतत, सशक्षा, स्त्वास्त््य सवुवधा, महहला सशजततकरण 
तथा सामाजजक प्रततष्ठा पर सकारात्मक प्रभाव डाला है, तथावप कियान्वयन स्त्तर पर कुछ 
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व्यावहाररक कहठनाइया ँभी पररलक्षक्षत होती हैं। अंत में योजनाओं के प्रभावी कियान्वयन हेतु 
उपयुतत सझुाव प्रस्त्तुत ककए गए हैं। 

मुख्य शब्द- 

सरकारी योजनाएँ, सामाजजक प्रभाव, ग्रामीण पररवार, हहतग्राही, रीवा जजला, सामाजजक सुरक्षा, 
ग्रामीण ववकास। 

प्रस्तावना- 

 भारत एक कृवष प्रधान एवं ग्रामीण बहुल देश है, जहा ँआज भी अर्धकांश जनसंख्या ग्रामीण 
क्षेरों में तनवास करती है। ग्रामीण समाज में गरीबी, बेरोजगारी, तनरक्षरता, कुपोषण एव ंसामाजजक 
असमानता जैसी समस्त्याएँ दीर्िकाल से ववद्यमान रही हैं। इन समस्त्याओं के समाधान तथा ग्रामीण 
जनसंख्या के सवाांगीण ववकास हेतु कें द्र एवं राज्य सरकारों द्वारा समय-समय पर ववसभन्न 
कल्याणकारी योजनाए ँप्रारंभ की गई हैं। इन योजनाओं का मूल उद्देश्य ग्रामीण पररवारों को 
आवास, रोजगार, स्त्वास्त््य, सशक्षा, पोषण एव ंसामाजजक सुरक्षा जैसी बुतनयादी सुववधाए ँउपलब्ध 
कराकर उनके जीवन-स्त्तर में सुधार लाना तथा उन्हें ववकास की मुख्यधारा से जोडना है। 

 मध्यप्रदेश का रीवा जजला बरे्लखण्ड-ववधं्य क्षरे का एक प्रमुख जजला है, जजसकी अथिव्यवस्त्था 
मुख्यतः कृवष एवं पशुपालन पर आधाररत है। जजले में अनुसूर्चत जातत, अनुसूर्चत जनजातत एवं 
अन्य वपछड ेवगों की पयािप्त जनसंख्या तनवासरत है, जजनमें से अर्धकांश पररवार आज भी सीसमत 
संसाधनों एवं तनम्न आय स्त्तर के कारण सामाजजक-आर्थिक दृजष्ट से वपछड ेहुए हैं। ऐसी पररजस्त्थतत 
में प्रधानमंरी आवास योजना (ग्रामीण), महात्मा गांधी राष्रीय ग्रामीण रोजगार गारंटी योजना, 
आयुष्मान भारत योजना, प्रधानमंरी उज्ज्वला योजना एव ंप्रधानमंरी ककसान सम्मान तनर्ध जैसी 
योजनाएँ रीवा जजले के ग्रामीण पररवारों के सलए ववशेष महत्व रखती हैं। 
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 सामाजजक प्रभाव के पररपे्रक्ष्य में यह आवश्यक हो जाता है कक इन योजनाओं के वास्त्तववक 
धरातलीय प्रभाव का वैज्ञातनक ववश्लेषण ककया जाए, जजससे यह ज्ञात हो सके कक योजनाएँ अपने 
तनधािररत उद्देश्यों की प्राजप्त में ककस सीमा तक सफल हुई हैं तथा हहतग्राहहयों के जीवन में ककस 
प्रकार का पररवतिन आया है। इसी उद्देश्य को ध्यान में रखते हुए प्रस्त्ततु शोध पर में रीवा जजले 
के 100 हहतग्राही पररवारों के प्राथसमक सवेक्षण के आधार पर सरकारी योजनाओं के सामाजजक 
प्रभाव का ववश्लेषणात्मक अध्ययन प्रस्त्तुत ककया गया है। 

शोध पत्र का उद्देश्य- 

 प्रस्त्तुत शोध पर के प्रमुख उद्देश्यों में रीवा जजले के ग्रामीण हहतग्राही पररवारों की सामाजजक-
आर्थिक जस्त्थतत का अध्ययन करना, जजले में संचासलत प्रमुख सरकारी योजनाओं तथा उनसे 
लाभाजन्वत हहतग्राहहयों के ववतरण का ववश्लेषण करना तथा इन योजनाओं का हहतग्राही पररवारों 
की आर्थिक जस्त्थतत, सशक्षा, स्त्वास्त््य, महहला सशजततकरण एव ंसामाजजक प्रततष्ठा पर पडने वाले 
प्रभाव का मूल्यांकन करना सजम्मसलत है। इसके साथ ही अध्ययन का उद्देश्य योजनाओ ं के 
कियान्वयन में हहतग्राहहयों द्वारा अनुभव की जाने वाली व्यावहाररक कहठनाइयों की पहचान करना 
तथा प्राप्त तनष्कषों के आधार पर योजनाओं के अर्धक प्रभावी एव ंसुगम कियान्वयन हेत ुउपयुतत 
सुझाव प्रस्त्तुत करना भी है। 
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महत्व- 

 प्रस्त्तुत अध्ययन का महत्व इस दृजष्ट से अर्धक बढ़ जाता है कक सरकारी योजनाओ ंपर 
होने वाला साविजतनक व्यय तनरंतर बढ़ रहा है, परंतु इन योजनाओं के वास्त्तववक सामाजजक प्रभाव 
का धरातलीय स्त्तर पर वैज्ञातनक मूल्यांकन प्रायः सीसमत ही होता है। रीवा जजले जैसे अधिववकससत 
एवं कृवष-प्रधान क्षेर में यह अध्ययन योजनाओं की उपयोर्गता, पहँुच एवं प्रभावशीलता को समझने 
में सहायक होगा। यह अध्ययन नीतत-तनमािताओं, प्रशासतनक अर्धकाररयों तथा ग्रामीण ववकास से 
जुड ेशोधार्थियों के सलए भी उपयोगी ससद्ध होगा, तयोंकक इससे योजनाओ ंके कियान्वयन में सुधार 
की हदशा में वास्त्तववक आँकडों पर आधाररत सझुाव प्राप्त होंगे। इसके अततररतत यह अध्ययन 
समाजशास्त्रीय दृजष्टकोण से ग्रामीण पररवारों में हो रहे सामाजजक पररवतिन को समझने में भी 
योगदान देगा। 

शोध प्रववधध- 

 प्रस्त्तुत अध्ययन वणिनात्मक एवं ववश्लेषणात्मक शोध प्रववर्ध पर आधाररत है, जजसमें 
प्राथसमक एवं द्ववतीयक दोनों प्रकार के आँकडों का उपयोग ककया गया है। अध्ययन क्षेर के रूप 
में मध्यप्रदेश के रीवा जजले को चुना गया है तथा जजले के हुजूर, त्योंथर, मनगंवा, गंगेव, रायपुर 
कचुिसलयान, जवा एवं सेमररया ववकासखण्डों से प्रततचयन ववर्ध द्वारा कुल 100 हहतग्राहहयों का 
चयन ककया गया है, जो ववसभन्न सरकारी योजनाओं का प्रत्यक्ष लाभ प्राप्त कर रहे हैं। प्राथसमक 
आँकडों के संग्रहण हेतु एक संरर्चत अनुसूची (इंटरव्य ूसशड्यलू) तैयार की गई, जजसके माध्यम से 
हहतग्राहहयों से प्रत्यक्ष साक्षात्कार द्वारा सूचना प्राप्त की गई। द्ववतीयक आँकड ेजजला पंचायत 
रीवा, ग्रामीण ववकास ववभाग तथा भारत सरकार एव ंराज्य सरकार के शासकीय प्रततवेदनों से 
प्राप्त ककए गए हैं। एकत्ररत आँकडों का सारणीयन कर प्रततशत ववर्ध द्वारा ववश्लेषण ककया गया 
है तथा तनष्कषों का प्रस्त्तुतीकरण सारणी एवं सरल भाषा में ववश्लेषणात्मक वववरण के माध्यम से 
ककया गया है। 
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िीवा जजले में सिकािी योजनाओं का परिचय- 

 प्रधानमंरी आवास योजना (ग्रामीण) के अंतगित रीवा जजले के बेर्र एव ंकच्चे मकानों में 
तनवास करन ेवाले ग्रामीण पररवारों को पतके आवास तनमािण हेत ुआर्थिक सहायता प्रदान की जाती 
है। इस योजना न ेजजले के अनेक तनधिन पररवारों को सुरक्षक्षत एवं स्त्थायी आवास उपलब्ध कराकर 
उनकी सामाजजक सुरक्षा में उल्लेखनीय वदृ्र्ध की है। 

 महात्मा गांधी राष्रीय ग्रामीण रोजगार गारंटी योजना (मनरेगा) रीवा जजले के ग्रामीण 
श्रसमक पररवारों को स्त्थानीय स्त्तर पर रोजगार की गारंटी प्रदान करने वाली प्रमुख योजना है। इस 
योजना के माध्यम से ग्रामीण पररवारों को कृवष-कायि के अभाव वाले मौसम में भी तनयसमत 
रोजगार तथा आय का साधन उपलब्ध हो पाता है, जजससे ग्रामीण पलायन में भी कमी आई है। 

 प्रधानमंरी उज्ज्वला योजना के अंतगित रीवा जजले के ग्रामीण पररवारों को तनःशुल्क अथवा 
ररयायती दर पर एलपीजी गैस कनेतशन उपलब्ध कराया गया है, जजससे परंपरागत चूल्हे पर 
तनभिरता कम हुई है तथा महहलाओं के स्त्वास्त््य एवं समय की बचत पर सकारात्मक प्रभाव पडा 
है। 

 आयुष्मान भारत योजना (प्रधानमरंी जन आरोग्य योजना) के माध्यम से रीवा जजले के 
तनधिन एवं वंर्चत पररवारों को गंभीर बीमाररयों के उपचार हेत ु तनःशुल्क स्त्वास्त््य बीमा सुववधा 
उपलब्ध कराई जा रही है। इस योजना ने ग्रामीण पररवारों को महँगे उपचार के आर्थिक बोझ से 
बचाकर उनकी सामाजजक सुरक्षा को सशतत ककया है। 

 प्रधानमंरी ककसान सम्मान तनर्ध योजना के अंतगित जजले के पार ककसान पररवारों को 
प्रत्येक वषि तनजश्चत रासश की आर्थिक सहायता प्रदान की जाती है, जजससे कृवष लागत की पूतत ि 
एवं पररवार की आधारभूत आवश्यकताओं की पूतत ि में सहायता समलती है। 

इसके अततररतत राष्रीय खाद्य सुरक्षा अर्धतनयम के अंतगित साविजतनक ववतरण प्रणाली के 
माध्यम से ररयायती दर पर खाद्यान्न, जल जीवन समशन के माध्यम से र्र-र्र नल जल संयोजन 
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तथा सक्षम आँगनवाडी/आईसीडीएस कायििम के माध्यम से बच्चों एव ंमहहलाओ ंहेतु पोषण एवं 
स्त्वास्त््य सेवाएँ भी रीवा जजले के ग्रामीण पररवारों को उपलब्ध कराई जा रही हैं, जो सजम्मसलत 
रूप से जजले के सामाजजक सुरक्षा ढाँचे को सुदृढ़ करती हैं। 

आँकडों का ववश्लेषण एवं ननवभचन- 

 इस भाग में रीवा जजले के 100 हहतग्राही पररवारों से प्राप्त प्राथसमक आँकडों का सारणीयन 
कर उनका ववश्लेषण एव ंतनविचन प्रस्त्तुत ककया गया है। सविप्रथम उत्तरदाताओं के जनसांजख्यकीय 
वववरण को प्रस्त्तुत ककया गया है, तत्पश्चात योजनावार हहतग्राहहयों के ववतरण तथा योजनाओं के 
सामाजजक प्रभाव संबंधी आँकडों का ववश्लेषण ककया गया है। 
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उत्तिदाताओं का जनसांजख्यकीय ववविण- 

सािणी 1  

आय ुवर्भ के आधाि पि उत्तिदाताओं का ववतिण 

आय ुवर्भ उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 

25-35 वषि 18 18.0 

36-45 वषि 32 32.0 

46-55 वषि 28 28.0 

56 वषि एवं अर्धक 22 22.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 सारणी 1 से स्त्पष्ट होता है कक सवािर्धक 32.0 प्रततशत उत्तरदाता 36-45 वषि की आय ुवगि 
में सजम्मसलत हैं, जबकक 28.0 प्रततशत उत्तरदाता 46-55 वषि की आयु वगि में हैं। 22.0 प्रततशत 
उत्तरदाता 56 वषि अथवा उससे अर्धक आयु के हैं तथा सबसे कम 18.0 प्रततशत उत्तरदाता 25-
35 वषि की युवा आय ुवगि के हैं। इससे स्त्पष्ट होता है कक अध्ययन में सजम्मसलत अर्धकांश 
हहतग्राही मध्यम एवं प्रौढ़ आय ुवगि के पररवार-प्रधान हैं, जो सामान्यतः योजनाओं से संबंर्धत 
तनणिय लेने की जस्त्थतत में होते हैं। 

सािणी 2  

ललरं् के आधाि पि उत्तिदाताओं का ववतिण 

ललरं् उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 
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पुरुष 62 62.0 

महहला 38 38.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 सारणी 2 के अनुसार 62.0 प्रततशत उत्तरदाता पुरुष तथा 38.0 प्रततशत उत्तरदाता महहला 
हैं। यह दशािता है कक सवेक्षण में यद्यवप पुरुष उत्तरदाताओं की संख्या अर्धक रही, तथावप उज्ज्वला 
योजना एव ंआवास योजना जैसी योजनाओं में महहला हहतग्राहहयों की सहभार्गता भी उल्लेखनीय 
रूप से देखी गई, जो ग्रामीण योजनाओं में महहलाओं की बढ़ती भागीदारी का संकेत है। 

सािणी 3  

शैक्षखणक स्ति के आधाि पि उत्तिदाताओं का ववतिण 

शैक्षखणक स्ति उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 

तनरक्षर 24 24.0 

प्राथसमक स्त्तर 30 30.0 

माध्यसमक स्त्तर 26 26.0 

उच्च माध्यसमक एवं उससे अर्धक 20 20.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

शैक्षणणक स्त्तर के ववश्लेषण से स्त्पष्ट होता है कक 24.0 प्रततशत उत्तरदाता तनरक्षर हैं तथा सबसे 
अर्धक 30.0 प्रततशत उत्तरदाताओं ने प्राथसमक स्त्तर तक सशक्षा प्राप्त की है। 26.0 प्रततशत 
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उत्तरदाता माध्यसमक स्त्तर तक तथा मार 20.0 प्रततशत उत्तरदाता उच्च माध्यसमक अथवा उससे 
अर्धक स्त्तर तक सशक्षक्षत हैं। इससे स्त्पष्ट होता है कक अध्ययन क्षरे के ग्रामीण हहतग्राही पररवारों 
में शैक्षणणक स्त्तर अपेक्षाकृत तनम्न है, जो योजनाओं की जानकारी एव ंकियान्वयन प्रकिया को 
समझने में उनकी सीमाओ ंको भी पररलक्षक्षत करता है। 

सािणी 4  

व्यवसाय के आधाि पि उत्तिदाताओं का ववतिण 

व्यवसाय उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 

कृवष कायि 46 46.0 

मजदरूी 28 28.0 

पशुपालन 12 12.0 

स्त्वरोजगार एवं अन्य 14 14.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 व्यावसातयक वववरण के अनुसार सवािर्धक 46.0 प्रततशत उत्तरदाता कृवष कायि से जुड ेहैं, 
जबकक 28.0 प्रततशत उत्तरदाता मजदरूी पर तनभिर हैं। 12.0 प्रततशत उत्तरदाता पशुपालन तथा 
14.0 प्रततशत उत्तरदाता स्त्वरोजगार एव ंअन्य व्यवसायों में संलग्न हैं। इससे स्त्पष्ट होता है कक 
अध्ययन क्षरे की अथिव्यवस्त्था मुख्यतः कृवष एव ंसंबद्ध क्षेरों पर तनभिर है, जजस कारण मनरेगा 
एवं प्रधानमरंी ककसान सम्मान तनर्ध जैसी योजनाओं का महत्व और अर्धक बढ़ जाता है। 

योजनावाि हहतग्राहहयों का ववतिण- 
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सािणी 5  

प्रमुि सिकािी योजनाओ ंके अनुसाि हहतग्राहहयों का ववतिण 

योजना का नाम हहतग्राहहयों की संख्या प्रनतशत 

प्रधानमंरी आवास योजना (ग्रामीण) 22 22.0 

मनरेगा 20 20.0 

प्रधानमंरी उज्ज्वला योजना 16 16.0 

आयुष्मान भारत योजना 14 14.0 

प्रधानमंरी ककसान सम्मान तनर्ध 12 12.0 

साविजतनक ववतरण प्रणाली (राष्रीय खाद्य सुरक्षा) 10 10.0 

जल जीवन समशन एवं अन्य 6 6.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 सारणी 5 से स्त्पष्ट होता है कक सवािर्धक 22.0 प्रततशत हहतग्राही प्रधानमंरी आवास योजना 
(ग्रामीण) से तथा 20.0 प्रततशत हहतग्राही मनरेगा से लाभाजन्वत हैं। 16.0 प्रततशत हहतग्राही 
प्रधानमंरी उज्ज्वला योजना तथा 14.0 प्रततशत आयुष्मान भारत योजना से जुड े हैं। इसके 
अततररतत 12.0 प्रततशत हहतग्राही प्रधानमंरी ककसान सम्मान तनर्ध, 10.0 प्रततशत साविजतनक 
ववतरण प्रणाली तथा 6.0 प्रततशत जल जीवन समशन एव ंअन्य योजनाओं से लाभाजन्वत हो रहे 
हैं। यह ववतरण दशािता है कक आवास एव ंरोजगार से संबंर्धत योजनाएँ रीवा जजले के ग्रामीण 
पररवारों में अपेक्षाकृत अर्धक लोकवप्रय एव ंसगुम्य हैं। 
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सिकािी योजनाओं का सामाजजक प्रभाव 

सािणी 6  

आय स्ति पि योजनाओ ंके प्रभाव संबंधी उत्तिदाताओं की िाय 

प्रभाव की जस्िनत उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 

पयािप्त सुधार हुआ 34 34.0 

आंसशक सुधार हुआ 46 46.0 

कोई सुधार नही ंहुआ 20 20.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 आय स्त्तर पर योजनाओं के प्रभाव के संबंध में 34.0 प्रततशत उत्तरदाताओं ने पयािप्त सुधार 
तथा 46.0 प्रततशत उत्तरदाताओं न ेआंसशक सुधार की जस्त्थतत व्यतत की है, जबकक 20.0 प्रततशत 
उत्तरदाताओं ने कोई सुधार अनुभव नहीं ककया। इससे स्त्पष्ट होता है कक योजनाओं न ेअर्धकांश 
हहतग्राही पररवारों की आर्थिक जस्त्थतत में कुछ न कुछ सकारात्मक पररवतिन अवश्य लाया है, तथावप 
लाभ की मारा एवं तनयसमतता में सभन्नता पाई जाती है। 

सािणी 7  

बच्चों की लशक्षा पि योजनाओं के प्रभाव संबंधी उत्तिदाताओं की िाय 

प्रभाव की जस्िनत उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 

सकारात्मक प्रभाव 58 58.0 

आंसशक प्रभाव 30 30.0 
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कोई प्रभाव नही ं 12 12.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 सशक्षा के संबंध में 58.0 प्रततशत उत्तरदाताओं ने सकारात्मक प्रभाव तथा 30.0 प्रततशत 
उत्तरदाताओं न ेआंसशक प्रभाव की जानकारी दी, जबकक 12.0 प्रततशत उत्तरदाताओं ने कोई प्रभाव 
अनुभव नही ंककया। यह दशािता है कक आर्थिक जस्त्थतत में हुए सुधार के पररणामस्त्वरूप हहतग्राही 
पररवार अपने बच्चों की सशक्षा पर अर्धक ध्यान देने में सक्षम हो पाए हैं तथा ववद्यालयी 
तनयसमतता एवं शैक्षणणक व्यय में भी वदृ्र्ध देखी गई है। 

सािणी 8  

स्वास््य सवुवधाओं की उपलब्धता पि योजनाओ ंके प्रभाव संबंधी उत्तिदाताओं की िाय 

प्रभाव की जस्िनत उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 

उल्लेखनीय सुधार 40 40.0 

सामान्य सुधार 38 38.0 

कोई सुधार नही ं 22 22.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 स्त्वास्त््य सवुवधाओं के संदभि में 40.0 प्रततशत उत्तरदाताओं ने उल्लेखनीय सुधार तथा 38.0 
प्रततशत उत्तरदाताओं न ेसामान्य सुधार की जस्त्थतत बताई है, जबकक 22.0 प्रततशत उत्तरदाताओ ंने 
ककसी प्रकार के सुधार से इनकार ककया। आयुष्मान भारत योजना के अंतगित तनःशुल्क उपचार 
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सुववधा तथा उज्ज्वला योजना के अंतगित स्त्वच्छ ईंधन की उपलब्धता के कारण हहतग्राही पररवारों 
में स्त्वास्त््य संबंधी जागरूकता एवं सुववधाओं की पहँुच दोनों में वदृ्र्ध हुई है। 

सािणी 9 

महहला सशजक्तकिण पि योजनाओं के प्रभाव संबंधी उत्तिदाताओं की िाय 

प्रभाव की जस्िनत उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 

सशजततकरण में वदृ्र्ध हुई 52 52.0 

आंसशक वदृ्र्ध हुई 31 31.0 

कोई पररवतिन नही ं 17 17.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 महहला सशजततकरण के संदभि में 52.0 प्रततशत उत्तरदाताओं न ेसशजततकरण में वदृ्र्ध 
तथा 31.0 प्रततशत उत्तरदाताओ ं ने आसंशक वदृ्र्ध की जानकारी दी, जबकक 17.0 प्रततशत 
उत्तरदाताओं ने कोई ववशषे पररवतिन अनुभव नही ंककया। उज्ज्वला योजना एव ंआवासीय योजनाओ ं
में महहलाओ ंके नाम पर संपवत्त एवं संसाधनों के हस्त्तांतरण से महहलाओ ंकी र्रेल ूतनणिय-प्रकिया 
में भागीदारी तथा समय की बचत में वदृ्र्ध हुई है, जजससे उनके सामाजजक सशजततकरण को बल 
समला है। 

सािणी 10  

सामाजजक प्रनतष्ठा में वदृ्धध संबंधी उत्तिदाताओं की िाय 

प्रभाव की जस्िनत उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 
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पयािप्त वदृ्र्ध हुई 36 36.0 

आंसशक वदृ्र्ध हुई 44 44.0 

कोई वदृ्र्ध नही ंहुई 20 20.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 

 सामाजजक प्रततष्ठा के सबंंध में 36.0 प्रततशत उत्तरदाताओं ने पयािप्त वदृ्र्ध तथा 44.0 
प्रततशत उत्तरदाताओं न ेआंसशक वदृ्र्ध का अनुभव ककया, जबकक 20.0 प्रततशत उत्तरदाताओं न े
इस दृजष्ट से कोई ववशेष पररवतिन नहीं माना। पतके मकान, तनयसमत रोजगार एव ंस्त्वच्छ ईंधन 
जैसी सुववधाओं की प्राजप्त से हहतग्राही पररवारों की सामाजजक स्त्वीकृतत एवं आत्मसम्मान में सुधार 
होना स्त्वाभाववक है। 

सािणी 11  

योजनाओं के क्रियान्वयन में अनुभव की र्ई कहठनाइया ँ

कहठनाई का प्रकाि उत्तिदाताओं की संख्या प्रनतशत 

दस्त्तावेजीकरण संबंधी समस्त्या 28 28.0 

जानकारी का अभाव 24 24.0 

भ्रष्टाचार/त्रबचौसलयों की भूसमका 18 18.0 

ववलंब से लाभ प्राजप्त 20 20.0 

http://www.ijsrst.com/


                           Shodhbodhalaya: An International Peer reviewed 

Multidisciplinary Journal 

         Volume 4 | Issue 1 | ISSN: 2584-1807 | (https://shodhbodh.com/)   

  

                                                                                                                                                      
 

Peer-Reviewed |Refereed | Indexed | International Journal |2026 
Global Insights, Multidisciplinary Excellence 

396 

कोई कहठनाई नही ं 10 10.0 

योग 100 100.0 

स्रोत-व्यजततगत सवेक्षण के आधार पर। 

 कियान्वयन संबंधी कहठनाइयों के ववश्लेषण से स्त्पष्ट होता है कक 28.0 प्रततशत उत्तरदाताओं 
ने दस्त्तावेजीकरण संबंधी समस्त्या तथा 24.0 प्रततशत उत्तरदाताओं ने जानकारी के अभाव को प्रमुख 
कहठनाई बताया है। 18.0 प्रततशत उत्तरदाताओं ने भ्रष्टाचार अथवा त्रबचौसलयों की भूसमका तथा 
20.0 प्रततशत उत्तरदाताओं ने ववलंब से लाभ प्राजप्त की समस्त्या का उल्लेख ककया, जबकक मार 
10.0 प्रततशत उत्तरदाताओं न ेककसी प्रकार की कहठनाई का अनुभव नही ंककया। इससे स्त्पष्ट होता 
है कक योजनाओं के लाभ स्त्वयं में सकारात्मक होने के बावजूद उनके कियान्वयन तंर में सुधार 
की पयािप्त आवश्यकता ववद्यमान है। 

ननष्कषभ- 

 प्रस्त्तुत अध्ययन के तनष्कषों से स्त्पष्ट होता है कक रीवा जजले में संचासलत प्रधानमंरी आवास 
योजना, मनरेगा, प्रधानमंरी उज्ज्वला योजना, आयुष्मान भारत योजना तथा प्रधानमंरी ककसान 
सम्मान तनर्ध जैसी सरकारी योजनाओं ने ग्रामीण हहतग्राही पररवारों के जीवन-स्त्तर में उल्लेखनीय 
सकारात्मक पररवतिन लाया है। अध्ययन में सजम्मसलत अर्धकांश हहतग्राही पररवारों की आर्थिक 
जस्त्थतत, बच्चों की सशक्षा, स्त्वास्त््य सुववधाओं की उपलब्धता, महहला सशजततकरण तथा सामाजजक 
प्रततष्ठा में सुधार पाया गया है। तथावप, एक उल्लेखनीय अनुपात में हहतग्राहहयों ने दस्त्तावेजीकरण 
संबंधी समस्त्या, जानकारी के अभाव, भ्रष्टाचार अथवा त्रबचौसलयों की भूसमका एव ंलाभ प्राजप्त में 
ववलंब जैसी व्यावहाररक कहठनाइयों का भी सामना ककया है। संक्षेप में कहा जा सकता है कक 
सरकारी योजनाएँ अपने उद्देश्यों की प्राजप्त में सामान्यतः सफल रही हैं, परंत ुउनके कियान्वयन 
तंर को अर्धक सरल, पारदशी एवं संवेदनशील बनाने की आवश्यकता है, जजससे योजनाओं का 
लाभ प्रत्येक पार पररवार तक समय पर एव ंपणूि रूप से पहँुच सके। 
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सुझाव- 

 अध्ययन के तनष्कषों के आधार पर यह सुझाव हदया जाता है कक ग्रामीण हहतग्राहहयों को 
योजनाओं की जानकारी सुगमता से उपलब्ध कराने हेत ुग्राम स्त्तर पर तनयसमत रूप से जागरूकता 
सशववरों एवं प्रचार-प्रसार गततववर्धयों का आयोजन ककया जाना चाहहए, जजससे पार पररवार समय 
पर योजनाओं का लाभ प्राप्त कर सकें । दस्त्तावेजीकरण की प्रकिया को सरल बनाने तथा पंचायत 
स्त्तर पर ही आवश्यक कागजी कायिवाही पूणि कराने की व्यवस्त्था सतुनजश्चत की जानी चाहहए, 
जजससे हहतग्राहहयों को बार-बार कायािलयों के चतकर न लगाने पडें। भ्रष्टाचार एव ंत्रबचौसलयों की 
भूसमका को समाप्त करने हेतु योजनाओं के कियान्वयन में डडजजटल तनगरानी एवं सामाजजक 
अंकेक्षण की प्रकिया को अर्धक प्रभावी बनाया जाना चाहहए। इसके साथ ही लाभ की रासश अथवा 
सुववधा हहतग्राहहयों तक समय पर पहँुचे, इस हेतु प्रशासतनक स्त्तर पर तनगरानी तंर को सुदृढ़ 
ककया जाना आवश्यक है। अंततः यह भी सुझाव हदया जाता है कक योजनाओं के प्रभाव का समय-
समय पर स्त्वतंर सामाजजक अनुसंधान द्वारा मूल्यांकन कराया जाए, जजससे योजनाओं में आवश्यक 
संशोधन एव ंसुधार समय पर ककए जा सकें । 
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