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वाल्मीकि समाज िा सामाजजि एवं आर्थिि अध्ययन 

(सतना जजले िे ववशेष संदर्ि में) 

A Social and Economic Study of Valmiki Community  

(With Special Reference to Satna District) 
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ftyk&lruk ¼e-iz-½ 

'kks/kkFkhZ] lekt'kkL= 

vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky; jhok 

 

सारांश 

प्रस्तुत शोध पत्र वततमान सतना जिले के वाल्मीकक समाि की सामाजिक एवं आर्थतक जस्थतत का प्राथममक 

स्रोतों के माध्यम से अध्ययन करता है। इस अध्ययन में सतना जिले के नगरीय एवं ग्रामीण क्षेत्रों से 120 

पररवारों को प्रततदशत के रूप में चयतनत ककया गया तथा संरर्चत साक्षात्कार अनुसूची एवं पे्रक्षण ववर्ध के 

माध्यम से आँकड ेसंग्रहीत ककये गये। शोध से प्राप्त तनष्कर्त बताते हैं कक वाल्मीकक समाि आि भी 

बहुआयामी वचंना का मशकार है। 21.7 प्रततशत उत्तरदाता पूणततः तनरक्षर पाये गये, 65 प्रततशत पररवारों ने 

सावतितनक स्थलों पर अस्पशृ्यता का अनुभव ककया तथा 80 प्रततशत पररवारों ने अंतिाततीय वववाह के 

ववरोध की बात स्वीकार की। आर्थतक दृजष्ि से 28.3 प्रततशत पररवारों की मामसक आय 8,001 से 12,000 

रुपये के बीच है, िबकक 37.5 प्रततशत पररवार अभी भी 8,000 रुपये से कम मामसक आय पर िीवन 

यापन करते हैं। शासकीय योिनाओं की िागरूकता एव ंलाभ के मध्य व्यापक अंतर पररलक्षक्षत हुआ। 
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मुख्य शब्द 

वाल्मीकक समाि, सामाजिक अध्ययन, आर्थतक जस्थतत, सतना जिला, सामाजिक भेदभाव, प्राथममक सवेक्षण, 

अनुसूर्चत िातत, आिीववका, शासकीय योिनाएँ, सामाजिक सशक्तीकरण। 

1. प्रस्तावना 

भारतीय समाि की िाततव्यवस्था एक िटिल एव ंस्तरीकृत संरचना है जिसमें ववमभन्न िाततयाँ शताजददयों 

से तनधातररत सामाजिक भूममकाओं में आबद्ध रही हैं। इस संरचना के सबसे तनम्न स्तर पर वे समुदाय 

जस्थत हैं जिन्हें परम्परागत रूप से सफाई एव ंमैला उठाने का कायत सौंपा गया। वाल्मीकक समाि — जिसे 

भंगी, मेहतर, हलालखोर आटद स्थानीय नामों से भी िाना िाता है — इसी शे्रणी का प्रतततनर्धत्व करता है। 

भारतीय संववधान ने इन्हें अनुसूर्चत िातत के रूप में मान्यता प्रदान की और अनेक संवैधातनक सुरक्षाए ँ

सुतनजश्चत कीं, ककन्त ुव्यावहाररक धरातल पर यह समुदाय आि भी सामाजिक अस्पशृ्यता, आर्थतक ववपन्नता 

एवं शैक्षणणक वपछडेपन का सामना करता है। 

मध्यप्रदेश शासन द्वारा हाल ही में महैर जिले को सतना जिले से पथृक् ककया गया है जिसमें मैहर, 

अमरपािन एव ंरामनगर तहसीलें सजम्ममलत हैं। इस जिले पुनगतठन के पश्चात ्वततमान सतना जिले में 

सतना, नागौद, उचेहरा, मझगवाँ एवं सम्बद्ध ग्रामीण क्षेत्र शेर् हैं। प्रस्तुत अध्ययन इसी वततमान सतना 

जिले की भौगोमलक सीमाओं के अंतगतत वाल्मीकक समाि की सामाजिक-आर्थतक जस्थतत का परीक्षण करता 

है। जिले के सतना नगर पामलका, नागौद नगर पररर्द, उचेहरा नगर पररर्द, मझगवाँ नगर पंचायत एव ं

सम्बद्ध ग्रामीण क्षेत्रों में वाल्मीकक समाि की उपजस्थतत पयातप्त रूप से पायी िाती है। जिले की सफाई 

व्यवस्था को सुचारू बनाये रखने में इनका ऐततहामसक योगदान है, परन्त ुस्वयं इनकी सामाजिक-आर्थतक 

जस्थतत अत्यंत कटठन बनी हुई है। 

समािशास्त्रीय दृजष्िकोण से इस समुदाय के प्राथममक सवेक्षण पर आधाररत अध्ययन की तनतांत आवश्यकता 

है ताकक नीतत तनमातण में इनकी वास्तववक जस्थतत का प्रततबबम्बन हो सके। इसी पषृ्ठभूमम में प्रस्तुत शोध 
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पत्र वततमान सतना जिले के वाल्मीकक समाि के प्रततदशत पररवारों से साक्षात्कार के माध्यम से प्राप्त 

प्राथममक आँकडों के ववश्लेर्ण पर आधाररत है। 

2. शोध पत्र िा उद्देश्य 

प्रस्तुत शोध पत्र के तनम्नमलणखत प्रमुख उद्देश्य तनधातररत ककये गये हैं। प्रथम उद्देश्य वततमान सतना जिले 

के वाल्मीकक समाि की सामाजिक जस्थतत का प्राथममक सवेक्षण के माध्यम से अध्ययन करना है, जिसमें 

शैक्षणणक जस्थतत, पाररवाररक संरचना, सामाजिक भेदभाव के स्वरूप एवं िागरूकता के स्तर का आकलन 

सजम्ममलत है। द्ववतीय उद्देश्य इस समदुाय की आर्थतक जस्थतत का ववश्लेर्ण करना है, जिसमें आय के 

स्रोत, व्यवसाय की प्रकृतत, आवास एव ंमूलभूत सुववधाओं की उपलदधता तथा आर्थतक सुरक्षा के संकेतकों 

का परीक्षण ककया गया है। ततृीय उद्देश्य शासकीय कल्याणकारी योिनाओं के प्रतत िागरूकता एवं उनस े

ममलने वाले वास्तववक लाभ के मध्य के अंतर का मूल्यांकन करना है। चतुथत उद्देश्य इस समुदाय के 

समग्र सशक्तीकरण हेतु व्यावहाररक एवं नीततगत सुझाव प्रस्तुत करना है। 

3. शोध पत्र िा महत्व 

प्रस्तुत शोध पत्र का महत्व अनेक स्तरों पर पररलक्षक्षत होता है। शैक्षणणक दृजष्ि से यह अध्ययन समािशास्त्र, 

सामाजिक कायत एव ंलोक प्रशासन के ववद्यार्थतयों एव ंशोधार्थतयों के मलए एक महत्वपूणत सन्दभत सामग्री 

उपलदध कराता है। मैहर जिले के पथृक् होन ेके पश्चात ्वततमान सतना जिले में वाल्मीकक समुदाय की 

जस्थतत पर केजन्ित यह पहला प्राथममक सवेक्षण आधाररत अध्ययन है, िो इसे और अर्धक प्रासंर्गक एव ं

मौमलक बनाता है। 

नीततगत दृजष्ि से यह शोध जिला प्रशासन, नगरीय तनकायों, सामाजिक न्याय ववभाग एव ंस्वयसेंवी संस्थाओं 

के मलए किया-आधाररत मागतदशतन प्रदान करता है। जिले के पुनगतठन के पश्चात ्शेर् सतना जिले की 

वाल्मीकक आबादी की वास्तववक जस्थतत को समझना प्रशासतनक तनयोिन की दृजष्ि से अत्यंत आवश्यक 

है। 

 

http://www.ijsrst.com/


                           Shodhbodhalaya: An International Peer reviewed 

Multidisciplinary Journal 

         Volume 4 | Issue 2 | ISSN: 2584-1807 | (https://shodhbodh.com/)   

  

                                                                                                                                                      
 

Peer-Reviewed |Refereed | Indexed | International Journal |2026 
Global Insights, Multidisciplinary Excellence 

728 

4. शोध पद्धतत 

प्रस्तुत शोध पत्र प्राथममक स्रोतों पर आधाररत है। सवेक्षण ववर्ध (Survey Method) एव ंसाक्षात्कार तकनीक 

का उपयोग करते हुए वततमान सतना जिले के नगरीय एवं ग्रामीण क्षते्रों से उद्देश्यपूणत प्रततचयन (Purposive 

Sampling) द्वारा कुल 120 पररवारों का चयन ककया गया। अध्ययन क्षेत्र में सतना नगर पामलका, नागौद 

नगर पररर्द, उचेहरा नगर पररर्द, मझगवाँ नगर पंचायत एव ंसम्बद्ध ग्रामीण क्षेत्र सजम्ममलत हैं। मैहर 

जिले की तहसीलें (मैहर, अमरपािन, रामनगर) इस अध्ययन के क्षेत्र से बाहर हैं। प्रत्येक पररवार के एक 

वयस्क सदस्य से संरर्चत साक्षात्कार अनुसूची के माध्यम से आँकड ेसंग्रहीत ककये गये। आँकडों का 

ववश्लेर्ण सारणणयों के रूप में प्रततशत ववतरण के माध्यम से ककया गया है। 

सारणी 1 : प्रततदशि िा क्षेत्रवार ववतरण — वतिमान सतना जजला (N=120) 

क्र.सं. क्षेत्र (नगरीय / ग्रामीण) िुल पररवार 

(अनुमातनत) 

प्रततदशि पररवार 

(N=120) 

पुरुष उत्तरदाता महहला 

उत्तरदाता 

1 सतना नगर पामलका (शहरी) 1,240 48 30 18 

2 नागौद नगर पररर्द (शहरी) 385 22 14 8 

3 उचेहरा नगर पररर्द (शहरी) 210 16 10 6 

4 मझगवाँ नगर पंचायत 

(शहरी) 

160 12 7 5 

5 ग्रामीण क्षेत्र (चयतनत ग्राम) 1,850 22 12 10 

 िुल योग 3,845 120 73 47 

स्रोत : शोधाथी द्वारा के्षत्र सवेक्षण, 2023-24।  
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सारणी 1 के अनुसार प्रततदशत में सतना नगर पामलका से 48, नागौद से 22, उचेहरा से 16, मझगवाँ से 

12 एवं ग्रामीण क्षेत्र से 22 पररवारों को सजम्ममलत ककया गया। कुल 120 पररवारों में से 73 पुरुर् एवं 47 

मटहला उत्तरदाता थे। सतना नगर पामलका से सवातर्धक 48 पररवार मलये गये क्योंकक यहा ँवाल्मीकक पररवारों 

का सघनतम संकेन्िण है। यह ववतरण वततमान सतना जिले की वाल्मीकक िनसंख्या के अनुपात का 

यथासंभव प्रतततनर्धत्व करता है। 

5. वाल्मीकि समाज िी सामाजजि जस्थतत 

5.1 आयु एवं ललगं संरचना 

वाल्मीकक समाि की िनांकककीय संरचना को समझना ककसी भी ववकास नीतत की आधारमशला है। सवेक्षण 

में सजम्ममलत उत्तरदाताओं की आयु एव ंमलगं का वववरण तनम्नमलणखत सारणी में प्रस्तुत ककया गया है। 

सारणी 2 : उत्तरदाताओं िा आयु एवं ललगं ववतरण 

क्र.सं. आयु वगि पुरुष महहला िुल प्रततशत (%) 

1 18–25 वर्त 12 8 20 16.7 

2 26–35 वर्त 19 14 33 27.5 

3 36–45 वर्त 22 13 35 29.2 

4 46–55 वर्त 13 8 21 17.5 

5 56 वर्त एव ंअर्धक 7 4 11 9.2 

 िुल 73 47 120 100.0 

स्रोत : शोधाथी द्वारा के्षत्र सवेक्षण, 2023-24। 
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सारणी 2 से स्पष्ि है कक सवेक्षण में 29.2 प्रततशत उत्तरदाता 36 से 45 वर्त आयु वगत के थे, िो सवातर्धक 

प्रतततनर्ध वगत है। 27.5 प्रततशत उत्तरदाता 26 से 35 वर्त आयु वगत के थे। युवा वगत (18–25 वर्त) का 

प्रततशत 16.7 है। मटहला उत्तरदाताओं की संख्या (47) पुरुर्ों (73) की तुलना में कम रही, िो इस समुदाय 

में मटहलाओं की सावतितनक अमभव्यजक्त के सीममत अवसरों को इंर्गत करती है। 

5.2 शैक्षणणि जस्थतत 

मशक्षा सामाजिक गततशीलता का सबसे प्रभावी माध्यम है। सवेक्षण में वाल्मीकक पररवारों के उत्तरदाताओं के 

शैक्षणणक स्तर का ववश्लेर्ण ककया गया। 

सारणी 3 : उत्तरदाताओं िा शैक्षणणि स्तर 

क्र.सं. शैक्षणणि स्तर पुरुष महहला िुल % 

1 तनरक्षर 8 18 26 21.7 

2 प्राथममक (कक्षा 1–5) 14 11 25 20.8 

3 माध्यममक (कक्षा 6–8) 17 10 27 22.5 

4 हाई स्कूल एवं हायर सेकेण्डरी 21 6 27 22.5 

5 स्नातक एव ंउससे ऊपर 13 2 15 12.5 

 िुल 73 47 120 100.0 

स्रोत : शोधाथी द्वारा के्षत्र सवेक्षण, 2023-24। 

 सारणी 3 के अनुसार 21.7 प्रततशत उत्तरदाता पूणततः तनरक्षर हैं। इनमें मटहलाओं का अनुपात पुरुर्ों 

की तुलना में कही ंअर्धक है — 47 मटहलाओं में से 18 (38.3%) तनरक्षर हैं, िबकक पुरुर्ों में यह अनुपात 

केवल 10.9 प्रततशत है। यह लैंर्गक शैक्षणणक ववर्मता एक गम्भीर समस्या है। स्नातक स्तर तक पहँुचने 
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वाले उत्तरदाता मात्र 12.5 प्रततशत हैं और उनमें भी मटहलाओं की सखं्या मात्र 2 है। प्राथममक एव ंमाध्यममक 

स्तर पर स्कूल छोडन ेकी दर उच्च रहने का प्रमुख कारण आर्थतक दबाव, पारम्पररक व्यवसाय में बच्चों 

की भागीदारी एव ंसामाजिक भेदभाव है। 

5.3 सामाजजि रे्दर्ाव एवं अस्पशृ्यता 

िाततगत भेदभाव एव ंअस्पशृ्यता वाल्मीकक समाि की सबसे बडी सामाजिक समस्या है। सवेक्षण में 

उत्तरदाताओं से ववमभन्न प्रकार के सामाजिक भेदभाव के अनुभवों के सम्बन्ध में सीधे प्रश्न पूछे गये। 

सारणी 4 : सामाजजि रे्दर्ाव िे ववववध अनुर्व (N=120) 

क्र.सं. सामाजजि रे्दर्ाव िा प्रिार हााँ (अनुर्व किया) नही ं िर्ी-िर्ी %* 

1 सावतितनक स्थलों पर अस्पशृ्यता 78 14 28 65.0 

2 मंटदर/धाममतक स्थलों में प्रवेश वितन 52 43 25 43.3 

3 ववद्यालयों में बच्चों से भेदभाव 61 32 27 50.8 

4 अंतिाततीय वववाह का ववरोध 96 8 16 80.0 

5 सरकारी कायातलयों में उपेक्षा 69 28 23 57.5 

6 पडोमसयों/अन्य िाततयों द्वारा 

अलगाव 

83 16 21 69.2 

स्रोत : शोधाथी द्वारा के्षत्र सवेक्षण, 2023-24। *प्रततशत 'हाँ' शे्रणी के आधार पर। 

सारणी 4 के ववश्लेर्ण से अत्यंत गम्भीर तथ्य उिागर होते हैं। 80 प्रततशत पररवारों ने स्वीकार ककया कक 

अंतिाततीय वववाह का उनके समुदाय में खुलकर ववरोध होता है। 69.2 प्रततशत पररवारों ने पडोमसयों व 

अन्य िाततयों द्वारा सामाजिक अलगाव का अनुभव ककया। 65 प्रततशत उत्तरदाताओं ने सावतितनक स्थलों 

पर अस्पशृ्यता का प्रत्यक्ष अनुभव ककया। 57.5 प्रततशत ने सरकारी कायातलयों में उपेक्षापूणत व्यवहार की 
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मशकायत की। ये आँकड ेइस बात के प्रमाण हैं कक संवैधातनक प्रावधानों एव ंकानूनी सुरक्षाओं के बाविूद 

व्यावहाररक स्तर पर िाततगत भेदभाव समाप्त नही ंहुआ है। 

5.4 पाररवाररि एवं सामाजजि संरचना 

सवेक्षण से प्राप्त आँकडों के अनुसार वाल्मीकक समाि में एकल पररवार प्रणाली की प्रववृत्त बढ़ रही है। 120 

प्रततदशत पररवारों में से 68 पररवार (56.7%) एकल पररवार के रूप में रह रहे हैं िबकक 52 पररवार (43.3%) 

संयुक्त पररवार में तनवास करते हैं। औसत पररवार आकार 5.3 सदस्य प्रतत पररवार पाया गया। बाल वववाह 

की प्रववृत्त में कमी आई है, ककन्त ु18 से 21 वर्त की आयु में वववाह की प्रववृत्त अभी भी 38 प्रततशत 

पररवारों में देखी गई। इस समुदाय में िातत के भीतर वववाह (Endogamy) की परम्परा अत्यंत प्रबल है। 

6. वाल्मीकि समाज िी आर्थिि जस्थतत 

6.1 आय िा स्तर एव ंववतरण 

ककसी भी समुदाय की आर्थतक जस्थतत का सबसे महत्वपूणत मानक उसकी आय का स्तर है। सवेक्षण में 

वततमान सतना जिले के पररवारों की मामसक आय का ववश्लेर्ण नगरीय एवं ग्रामीण क्षेत्रों के अनुसार अलग-

अलग ककया गया। 

सारणी 5 : पररवारों िा मालसि आय ववतरण — वतिमान सतना जजला 

क्र.सं. मालसि आय (रुपयों में) शहरी पररवार ग्रामीण 

पररवार 

िुल % 

1 5,000 से कम 5 10 15 12.5 

2 5,001–8,000 16 14 30 25.0 

3 8,001–12,000 26 8 34 28.3 
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4 12,001–16,000 30 0 30 25.0 

5 16,001–20,000 9 0 9 7.5 

6 20,000 से अर्धक 2 0 2 1.7 

 िुल 88 32 120 100.0 

स्रोत : शोधाथी द्वारा के्षत्र सवेक्षण, 2023-24। 

सारणी 5 से स्पष्ि है कक 12.5 प्रततशत पररवार अभी भी 5,000 रुपये से कम मामसक आय पर िीवन 

यापन करते हैं। 25 प्रततशत पररवार 5,001 से 8,000 रुपये की आय शे्रणी में हैं। इस प्रकार कुल 37.5 

प्रततशत पररवार मध्यप्रदेश शासन द्वारा तनधातररत गरीबी रेखा के आसपास या उससे नीचे हैं। 28.3 प्रततशत 

पररवार 8,001 से 12,000 रुपये की आय शे्रणी में सवातर्धक संकेजन्ित हैं। ग्रामीण क्षेत्र के सभी पररवारों 

की आय 12,000 रुपये से कम है, िबकक 20,000 रुपये से अर्धक आय वाल े2 पररवार शहरी क्षेत्र के हैं 

िहा ँपररवार के ककसी सदस्य की शासकीय सेवा में तनयममत तनयुजक्त है। 

6.2 व्यवसाय एव ंआजीवविा 

वाल्मीकक समाि की आिीववका की प्रकृतत एवं व्यवसाय के प्रकार का अध्ययन यह समझन ेमें सहायक है 

कक यह समुदाय अपनी पारम्पररक व्यावसातयक पहचान से कहा ँतक बाहर तनकल पाया है। 

सारणी 6 : पररवारों िा व्यवसाय ववतरण एव ंमहहला र्ागीदारी 

क्र.सं. व्यवसाय िा प्रिार पररवारों िी 

संख्या 

महहलाओं िी 

र्ागीदारी 

% 

1 नगरीय तनकाय में सफाई कमी 

(तनयममत) 

38 11 31.7 

http://www.ijsrst.com/


                           Shodhbodhalaya: An International Peer reviewed 

Multidisciplinary Journal 

         Volume 4 | Issue 2 | ISSN: 2584-1807 | (https://shodhbodh.com/)   

  

                                                                                                                                                      
 

Peer-Reviewed |Refereed | Indexed | International Journal |2026 
Global Insights, Multidisciplinary Excellence 

734 

2 नगरीय तनकाय में सफाई कमी 

(संववदा) 

29 14 24.2 

3 सडक/नाली सफाई (दैतनक वेतन) 18 9 15.0 

4 शासकीय/तनिी कायातलय सफाई 12 7 10.0 

5 अन्य मिदरूी / खेत मिदरूी 14 6 11.7 

6 स्वरोिगार / व्यापार 9 3 7.5 

 िुल 120 50 100.0 

स्रोत : शोधाथी द्वारा के्षत्र सवेक्षण, 2023-24। 

सारणी 6 के अनुसार 31.7 प्रततशत पररवार नगरीय तनकायों में तनयममत सफाई कमी के रूप में कायतरत 

हैं। 24.2 प्रततशत पररवार संववदा आधार पर कायत करते हैं िहा ँनौकरी की सुरक्षा एव ंसामाजिक सुरक्षा 

लाभ बेहद सीममत हैं। 15 प्रततशत पररवार दैतनक वेतन पर सडक एवं नाली सफाई का कायत करते हैं। 50 

मटहलाएँ ककसी न ककसी रूप में आय अितन में भागीदारी कर रही हैं, िो इस समुदाय की आर्थतक वववशता 

को दशातता है। मात्र 7.5 प्रततशत पररवार स्वरोिगार या व्यापार से िुड ेहैं। 

6.3 आवास एवं मूलर्ूत सुववधाएाँ 

िीवन स्तर के संकेतकों में आवास की जस्थतत एवं मूलभूत सुववधाओ ंकी उपलदधता अत्यंत महत्वपूणत है। 

सारणी 7 : आवास एव ंमलूर्ूत सुववधाओं िी उपलब्धता (N=120) 

क्र.सं. सुववधा / संिेति उपलब्ध अनुपलब्ध आंलशि %* 

1 पक्का मकान 72 31 17 60.0 
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2 नल िल आपूतत त 58 34 28 48.3 

3 शौचालय (घरेलू) 81 24 15 67.5 

4 ववद्युत कनेक्शन 104 9 7 86.7 

5 रसोई गैस (LPG) 63 42 15 52.5 

6 स्माितफोन / इंिरनेि 71 31 18 59.2 

स्रोत : शोधाथी द्वारा के्षत्र सवेक्षण, 2023-24। *% उपलदधता के आधार पर। 

सारणी 7 के ववश्लेर्ण से कुछ उत्साहवधतक एवं कुछ र्चतंािनक तथ्य सामने आते हैं। PM आवास योिना 

के सकारात्मक प्रभाव के कारण 60 प्रततशत पररवारों के पास अब पक्का मकान उपलदध है। ववद्युत 

कनेक्शन की उपलदधता 86.7 प्रततशत है िो उत्साहिनक है। परन्त ुनल िल आपूतत त केवल 48.3 प्रततशत 

पररवारों को उपलदध है। रसोई गैस की उपलदधता 52.5 प्रततशत है। इंिरनेि एव ंस्माितफोन की पहँुच 59.2 

प्रततशत तक हो गई है। 

6.4 शासिीय योजनाओं िी जागरूिता एवं लार् 

सवेक्षण में यह पता लगान ेका प्रयास ककया गया कक प्रततदशत पररवार प्रमुख योिनाओं से ककतन ेपररर्चत 

हैं तथा उनमें से ककतन ेवास्तव में लाभाजन्वत हो रहे हैं। 

सारणी 8 : शासिीय योजनाओं िी जागरूिता एवं लार् प्राजतत (N=120) 

क्र.सं. योजना िा नाम जानते हैं (N=120) लार्ाजववत 

हैं 

जागरूिता 

% 

लार् % 

1 PM आवास योिना 102 68 85.0 56.7 
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2 NAMASTE योिना 67 41 55.8 34.2 

3 आयुष्मान भारत 89 74 74.2 61.7 

4 अनु. िातत छात्रववृत्त 76 52 63.3 43.3 

5 सामाजिक सुरक्षा पेंशन 81 38 67.5 31.7 

6 MUDRA / स्वरोिगार ऋण 44 17 36.7 14.2 

स्रोत : शोधाथी द्वारा के्षत्र सवेक्षण, 2023-24। 

सारणी 8 के अवलोकन से एक महत्वपूणत पैिनत उभरता है — िागरूकता एव ंवास्तववक लाभ के बीच एक 

ववशाल खाई। PM आवास योिना के बारे में 85 प्रततशत पररवार िानते हैं ककन्त ुकेवल 56.7 प्रततशत को 

लाभ ममला है। NAMASTE योिना की िागरूकता मात्र 55.8 प्रततशत है — यह ववशेर् र्चतंा का ववर्य 

है क्योंकक यह योिना सीधे इसी वगत के मलए है। MUDRA एवं स्वरोिगार ऋण योिनाओं की िागरूकता 

सबसे कम (36.7%) एव ंलाभ और भी कम (14.2%) है। 

7. तनष्िषि 

प्रस्तुत शोध पत्र के प्राथममक सवेक्षण से प्राप्त आँकडों एवं उनके ववश्लेर्ण के आधार पर तनम्नमलणखत 

प्रमुख तनष्कर्त तनकाले िा सकते हैं। वततमान सतना जिले का वाल्मीकक समाि आि भी सामाजिक-आर्थतक 

दृजष्ि से बहुआयामी वंचना का मशकार है। यद्यवप ववद्युतीकरण, आवास एवं स्वास्थ्य बीमा के क्षेत्र में कुछ 

सकारात्मक पररवततन आया है, तथावप शैक्षणणक वपछडापन, सामाजिक भेदभाव एवं आर्थतक ववपन्नता इस 

समुदाय की मूलभूत समस्याएँ बनी हुई हैं। 

सामाजिक दृजष्ि से 80 प्रततशत पररवारों द्वारा अंतिाततीय वववाह के ववरोध का अनुभव एव ं65 प्रततशत 

द्वारा सावतितनक स्थलों पर अस्पशृ्यता की मशकायत यह मसद्ध करती है कक सामाजिक भेदभाव के ववरुद्ध 

केवल कानून पयातप्त नही ंहै — सामाजिक चेतना एवं मूल्य पररवततन भी आवश्यक है। आर्थतक दृजष्ि से 
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37.5 प्रततशत पररवारों का 8,000 रुपये से कम मामसक आय पर िीवन यापन तथा ग्रामीण पररवारों में 

उच्च आय वगत का पूणततः अभाव इस समुदाय की गहरी आर्थतक असमानता को प्रदमशतत करता है। 

शासकीय योिनाओं की िागरूकता एव ंलाभ के मध्य व्याप्त व्यापक अंतर कियान्वयन की कमजोररयों को 

उिागर करता है। मैहर जिले के पथृक् होने के पश्चात ्वततमान सतना जिले में प्रशासतनक पुनतनतयोिन का 

यह उर्चत अवसर है कक शेर् वाल्मीकक आबादी की ववशेर् आवश्यकताओं को संज्ञान में लेते हुए नई 

कायतयोिनाएँ बनाई िाएँ। 

8. सुझाव 

प्रस्तुत शोध के तनष्कर्ों के आधार पर तनम्नमलणखत व्यावहाररक एव ंनीततगत सुझाव प्रस्ततु ककये िा रहे 

हैं। 

प्रथम, मशक्षा के क्षेत्र में ववशेर् ध्यान देने की आवश्यकता है। वाल्मीकक समाि की बामलकाओं में तनरक्षरता 

की उच्च दर (38.3%) को देखते हुए उनके मलए ववशेर् साक्षरता अमभयान, आवासीय कस्तूरबा गांधी 

बामलका ववद्यालयों का ववस्तार तथा छात्रववृत्त के माध्यम से ववद्यालय में ठहराव दर में वदृ्र्ध सुतनजश्चत 

की िानी चाटहए। ववद्यालयों में भेदभाव-ववरोधी वातावरण तनममतत करन ेहेतु मशक्षकों को ववशेर् प्रमशक्षण 

टदया िाये। 

द्ववतीय, मैहर जिले के पथृक् होन ेके पश्चात ्वततमान सतना जिले के वाल्मीकक पररवारों का नया डिेाबेस 

तैयार ककया िाये। इससे योिनाओं की सिीक पहँुच सुतनजश्चत होगी और पात्र पररवारों का पुनः सत्यापन 

हो सकेगा। 

ततृीय, योिनाओं की िागरूकता में अंतर को पािना आवश्यक है। NAMASTE, MUDRA एव ंअन्य 

योिनाओं की िागरूकता में व्याप्त खाई को दरू करन ेहेतु ग्राम पचंायत एवं वाडत स्तर पर सतत िागरूकता 

मशववर आयोजित ककये िाएँ। स्थानीय भार्ा में सरल भार्ा में छपी सामग्री ववतररत की िाये। 
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चतुथि, व्यावसातयक ववववधीकरण को प्रोत्साटहत ककया िाना चाटहए। इस समुदाय के युवाओं को पारम्पररक 

सफाई व्यवसाय से इतर कौशल ववकास कायतिमों में प्रमशक्षक्षत ककया िाये और MUDRA ऋण की पहँुच 

बढ़ाई िाये। मटहलाओं के मलए स्वयं सहायता समूहों के माध्यम से लघु उद्यममता को बढ़ावा टदया िाये। 

पंचम, सामाजिक भेदभाव के ववरुद्ध दृढ़ कारतवाई सुतनजश्चत की िानी चाटहए। अनुसूर्चत िातत एवं 

अनुसूर्चत िनिातत अत्याचार तनवारण अर्धतनयम के अंतगतत मशकायतों का त्वररत तनस्तारण हो। 

सामुदातयक स्तर पर िातत सद्भाव बैठकों के माध्यम से सामाजिक समरसता को बढ़ावा टदया िाये। 

षष्ठ, ग्रामीण वाल्मीकक पररवारों पर ववशेर् नीततगत ध्यान देने की आवश्यकता है। सवेक्षण से स्पष्ि है 

कक ग्रामीण पररवार शहरी पररवारों की तुलना में अर्धक वंर्चत हैं। इनके मलए नल िल आपूतत त, पक्की 

सडक, स्वास्थ्य उपकेन्ि एवं मशक्षा सुववधाओं का ववस्तार प्राथममकता के आधार पर ककया िाना चाटहए। 
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