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शोध-सार 

मध्यकालीन भारतीय भक्ति आंदोलन के अंतर्गत सर्णु कृष्णभि कवक्तयत्री मीराबाई का स्थान अक्तितीय ह।ै मीराबाई 

का काव्य मलूतः माधयुग भाव की प्रेमाभक्ति का प्रक्ततमान ह,ै क्तकंत ुउनके साक्तहत्य में अंतधागरा के रूप में प्रवाक्तहत 

'रहस्यभावना' का स्वरूप अत्यंत क्तवरल और र्ंभीर ह।ै प्रस्ततु शोध-पत्र मीराबाई की पदावली में अक्तभव्यि रहस्यवादी 

चेतना का सकू्ष्म क्तववेचन करता ह।ै सामान्यतः रहस्यवाद को क्तनर्ुगण संतों की थाती माना जाता रहा ह,ै परंत ुमीरा के 

काव्य में सर्णु साकार 'क्तर्रधर नार्र' के प्रक्तत जो अनन्य आत्मसमपगण ह,ै वह आर्े चलकर आत्मा और परमात्मा के 

अितै तादात््य में पररणत हो जाता ह।ै इस शोध में मीरा की रहस्यभावना के क्तवक्तवध सोपानों—अलौक्तकक क्तवरह की 

तीव्र अनभुकू्तत, साधनात्मक एवं भावनात्मक प्रभाव, क्तप्रयतम से क्तमलन का अतींक्तिय उल्लास तथा सामाक्तजक रूक्त़ियों 

के प्रक्तत क्तविोह—का समकालीन अकादक्तमक क्तवमशग के आलोक में मलू्यांकन क्तकया र्या ह।ै अंततः यह क्तसद्ध क्तकया 

र्या ह ैक्तक मीरा का रहस्यवाद शषु्क वेदातं या केवल हठयोर् की जक्तिल प्रक्तिया नहीं ह,ै बक्तल्क वह हृदय की सहज, 

रार्ात्मक और उत्कि अनभुकू्तत का चरम उत्कर्ग ह ैजो भि को पणूग मकु्ति का मार्ग क्तदखाता ह।ै 

मुख्य शब्द: मीराबाई, रहस्यभावना, माधयुग भक्ति, अलौक्तकक क्तवरह, अितै तादात््य, मध्यकालीन काव्य, 

आत्मसमपगण, स्त्री-क्तवमशग। 
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1. प्रस्तावना 

क्तहन्दी साक्तहत्य के इक्ततहास में भक्ति काल (संवत 1375-1700) को 'स्वणगयरु्' के रूप में अक्तभक्तहत क्तकया जाता ह।ै15 

इस कालखंड में जहााँ ज्ञानमार्ी और प्रेममार्ी धाराओ ं ने क्तनर्ुगण क्तनराकार की उपासना की, वहीं रामभक्ति और 

कृष्णभक्ति धाराओ ंने सर्णु साकार को अपनी साधना का कें ि बनाया। इन सर्णु साकार के आराधकों में मीराबाई का 

व्यक्तित्व और कृक्ततत्व अपनी क्तवक्तशष्ट रार्ात्मकता के कारण सबस ेअलर् दीप्त होता ह।ै संवत ्1561 (तदनसुार 1504 

ईस्वी) के आसपास कुड़की (मेड़ता, राजस्थान) में जनमी इस कवक्तयत्री ने सामंती बधंनों और राजप्रासादों के वैभव को 

ठुकराकर क्तजस भक्ति मार्ग का चयन क्तकया, वह केवल धाक्तमगक कृत्य नहीं था, अक्तपत ुएक जीवात्मा का अपनी मलू 

चेतना (परमात्मा) की ओर महाप्रस्थान था।16 

मीरा के काव्य का मलू उत्स 'प्रेम' ह।ै आचायग रामचिं शकु्ल के अनसुार, "मीराबाई का प्रेम ही उनकी भक्ति का रूप 

ह।ै"17 क्तकंत ुजब प्रेम अपनी लौक्तकक सीमाओ ंको लांघकर अतींक्तिय और अलौक्तकक सत्ता के साथ एकाकार होने 

लर्ता ह,ै तो वहीं से 'रहस्यवाद' का सतू्रपात होता ह।ै साक्तहत्यशास्त्र में रहस्यवाद को उस मानक्तसक क्तस्थक्तत के रूप में 

पररभाक्तर्त क्तकया जाता ह,ै जहााँ साधक उस असीम, अज्ञात और परम सत्ता के साथ अपने व्यक्तिर्त संबंधों की 

अक्तभव्यक्ति करता ह।ै मीराबाई सर्णु रूप में कृष्ण की आराधना करती हैं, क्तकंत ुउनके क्तवरह और क्तमलन के पदों में जो 

अव्यि और असीम तन्मयता ह,ै वह क्तनर्ुगण संतों की रहस्यभावना के अत्यंत क्तनकि पह ाँच जाती ह।ै प्रस्ततु शोध पत्र 

इसी सकू्ष्म अंतसंबंध को उद्घाक्तित करन ेका एक क्तवस्ततृ अकादक्तमक प्रयास ह।ै 

2. रिस्यवाद की दाशमहनक पृष्ठभूहम और पररभाषा 

रहस्यवाद मलूतः अंतःकरण की वह अवस्था ह ै क्तजसमें आत्मा बाह्य जर्त के कोलाहल से मिु होकर अंतजगर्त में 

परम तत्व का साक्षात्कार करती ह।ै भारतीय दशगन में इस े 'अितै अनभुकू्तत' कहा र्या ह,ै जहााँ जीव और ब्रह्म का भेद 

 
15 शकु्ल, रामचंि. हिन्दी साहित्य का इहििास. नार्री प्रचाररणी सभा, 1929, पषृ्ठ संख्या 112-115 

16 चतवेुदी, आचायग परशरुाम. मीराबाई की पदावली. क्तहन्दी साक्तहत्य स्मेलन, 1976, पषृ्ठ संख्या 45 

17 शकु्ल, रामचंि. हिन्दी साहित्य का इहििास. नार्री प्रचाररणी सभा, 1929, पषृ्ठ संख्या 134 

http://www.ijsrst.com/


                           Shodhbodhalaya: An International Peer reviewed Multidisciplinary Journal 

                                   Volume 1 | Issue 1 | ISSN: 2584-1807 | (https://shodhbodh.com/) 

 

 
 

Peer-Reviewed |Refereed | Indexed | International Journal |2023 
Global Insights, Multidisciplinary Excellence 

73 

समाप्त हो जाता ह।ै पाश्चात्य क्तवचारकों ने भी इस ेआत्मा का परमात्मा के साथ सचेतन क्तमलन माना ह।ै18 मध्यकाल में 

यह भावना भारत की क्तवक्तभन्न ज्ञान धाराओ ंसे पोक्तर्त हो रही थी। उपक्तनर्दों का 'अह ंब्रह्माक्तस्म' और 'तत्त्वमक्तस' का 

क्तसद्धांत जब कबीर और मीरा के यरु् तक पह ाँचा, तो वह केवल बौक्तद्धक क्तवमशग नहीं रहा, बक्तल्क लोक-भार्ा में हृदय 

की धड़कन बन र्या। 

भक्तिकाल में रहस्यवाद के दो प्रमखु रूप क्तदखाई दते ेहैं: 

• साधनात्मक रिस्यवाद: जो नाथ पंक्तथयों, हठयोक्तर्यों और कबीर आक्तद ज्ञानमार्ी संतों में क्तमलता ह,ै जहााँ 

इड़ा, क्तपंर्ला, सरु्ु् ना और र्ि्चि भदेन जसैी कक्तठन यौक्तर्क क्तियाओ ंपर बल क्तदया जाता ह।ै 

• भावनात्मक रिस्यवाद: जो सफूी संतों और वैष्णव भिों में पाया जाता ह,ै जहााँ प्रेम को ही परमात्मा तक 

पह ाँचने का एकमात्र और सवोपरर साधन माना र्या ह।ै 

मीराबाई मलूतः भावनात्मक रहस्यवाद की साक्तधका हैं। यद्यक्तप उनके काव्य पर तत्कालीन संत संप्रदाय और क्तवशेर्कर 

उनके र्रुु मान ेजान ेवाले संत रैदास का र्हरा प्रभाव था, क्तजसके कारण कक्ततपय पदों में साधनात्मक रहस्यवाद के 

पाररभाक्तर्क शब्द भी प्रयिु ह ए हैं; क्तकंत ुउनका मलू प्रासाद हृदय की रार्ात्मक वकृ्तत्तयों पर ही क्तिका ह आ ह।ै19 मीरा 

का क्तर्रधर नार्र कोई अमतूग शनू्य नहीं ह,ै वह एक जीवंत सत्ता ह,ै क्तजसके प्रक्तत मीरा का समपगण पणूगतः एकक्तनष्ठ और 

अिूि ह।ै 

3. मीरा के काव्य में रिस्यभावना के हवहवध आयाम 

मीरा की रहस्यभावना को क्तकसी एक संकीणग सांच ेमें नहीं ढाला जा सकता। उनके काव्य में रहस्यवाद के कई स्तर और 

रूप एक साथ क्तियाशील क्तदखाई दते ेहैं, क्तजन्हें क्तन्नक्तलक्तखत क्तवस्ततृ उप-शीर्गकों के अंतर्गत समझा जा सकता ह:ै 

 
18 अंडरक्तहल, एवक्तलन. रिस्यवाद: मानव की आध्याहत्मक चेिना के स्वरूप और हवकास का एक अध्ययन. डोवर पक्तब्लकेशन्स, 

1911, पषृ्ठ संख्या 72 

19 क्तसंह, डॉ. नामवर. दसूरी परंपरा की खोज. राजकमल प्रकाशन, 2018, पषृ्ठ संख्या 89 
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3.1. अलौहकक हवरि और उत्कट हवह्वलता 

रहस्यवाद की पहली सी़िी क्तवरह की वह आर् ह ैजो साधक के भीतर के समस्त सासंाररक क्तवकारों और अह ंको 

जलाकर भस्म कर दतेी ह।ै मीरा का क्तवरह सामान्य लौक्तकक क्तवरह नहीं ह;ै यह उस अनंत क्तप्रयतम से क्तबछड़न ेकी िीस ह ै

जो आत्मा को प्रक्ततक्षन आंदोक्तलत करती ह।ै मीरा स्वयं कहती हैं: 

"हरेी मैं तो दरद क्तदवाणी होय, दरद न जाणयां ्हांरो कोय। 

सलूी ऊपर सेज हमारी, सोवण क्तकस क्तबध होय॥ 

र्र्न मंडल पर सेज क्तपया की, क्तकस क्तबध क्तमलना होय।"20 

इस पद में प्रयिु "र्र्न मंडल पर सेज क्तपया की" शब्दावली सीध ेतौर पर कबीर के रहस्यवाद और नाथों के 'शनू्य 

क्तशखर' की याद क्तदलाती ह।ै यहााँ क्तर्रधर केवल िारका के राजा या ब्रज के ग्वाल बाल नहीं हैं, बक्तल्क वे ब्रह्मांड के 

सवोच्च क्तशखर (र्र्न मंडल) पर क्तनवास करन ेवाल ेपरम परुुर् हैं, क्तजनसे क्तमलन ेके क्तलए मीरा की आत्मा तड़प रही ह।ै 

क्तवरह की यह पराकाष्ठा ही रहस्यवाद का प्राण ह,ै जहााँ भौक्ततक दरूी समाप्त हो जाती ह ैऔर केवल आक्तत्मक पकुार शेर् 

रह जाती ह।ै 

3.2. दाांपत्य भाव और पहत-रूप में ईश्वर की कल्पना 

रहस्यवादी कक्तवयों की यह अनपुम क्तवशेर्ता रही ह ैक्तक वे ईश्वर के साथ अत्यंत आत्मीय संबंध स्थाक्तपत करत ेहैं। सफूी 

संतों ने जहााँ ईश्वर को क्तप्रयतमा और स्वयं को प्रेमी माना, वहीं भारतीय संत और वैष्णव परंपरा में आत्मा को पत्नी और 

परमात्मा को पक्तत के रूप में स्वीकार क्तकया र्या ह।ै मीराबाई इस क्तवधा की शीर्गस्थ साक्तधका हैं जो लोक की समस्त 

मयागदाओ ंको लांघकर कहती हैं: 

"माई ्हणे सपुने में परणया र्ोपाल। 

 
20 चतवेुदी, आचायग परशरुाम. मीराबाई की पदावली. क्तहन्दी साक्तहत्य स्मेलन, 1976, पषृ्ठ संख्या 14 
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छप्पन करोड़ जांन पधारी, दलूह श्रीर्ोपाल॥"21 

ईश्वर को साक्षात पक्तत मान लेना और सासंाररक वैधव्य को परूी तरह नकार दनेा मीरा के रहस्यवाद का सबस े

िांक्ततकारी और भावात्मक पहल ूह।ै उनका यह संबंध सामाक्तजक मयागदाओ ं से परे एक अतींक्तिय धरातल पर घक्तित 

होता ह,ै जहााँ लौक्तकक जर्त की कोई भी भौक्ततक बाधा या राणा का कोप उनके इस अलौक्तकक सहुार् को खंक्तडत नहीं 

कर सकता। 

3.3. हनगुमण और सगुण का समन्वयात्मक रिस्यवाद 

आधकु्तनक आलोचकों के अनसुार, मीराबाई मध्यकाल की उन क्तवरल कवक्तयक्तत्रयों में हैं क्तजनके यहााँ सर्णु और क्तनर्ुगण 

की सीमाएाँ आपस में घलु-क्तमल जाती हैं।22 मीरा के पदों को ध्यान से दखेन ेपर पता चलता ह ैक्तक वे क्तजस े'क्तर्रधर नार्र' 

कहती हैं, वही उनका 'अक्तवनाशी' और 'अलख' परुुर् भी ह।ै वे कहती हैं: 

"जोर्ी मत जा, मत जा, मत जा, पांई परूाँ  मैं तोरी। 

प्रेम भर्क्तत को पैंड़ो ही न्यारो, हम कूाँ  र्ैल बता जा॥ 

चन्दन की क्तचता रचाऊाँ , अपन ेहाथ जला जा। 

जल बल भई भसम की ढेरी, अपने अंर् लर्ा जा॥"23 

यहााँ 'जोर्ी' शब्द साक्षात ईश्वर का प्रतीक बनकर आया ह।ै क्तचता सजाना और भस्म को क्तप्रयतम के अंर् से लर्ाने की 

कामना सकू्तफयों के 'फ़ना' (परमात्मा में स्वयं को परूी तरह क्तवलीन कर दनेा) के क्तसद्धांत और जोक्तर्यों के भस्म-रमण का 

 
21 क्तत्रपाठी, क्तवश्वनाथ. मीरा का काव्य. वाणी प्रकाशन, 2015, पषृ्ठ संख्या 62 

22 क्तसंह, डॉ. नामवर. भहि काव्य और सामाहजक हवमर्श. पीपलु्स पक्तब्लक्तशंर् हाउस, 2021, पषृ्ठ संख्या 104 

23 चतवेुदी, आचायग परशरुाम. मीराबाई की पदावली. क्तहन्दी साक्तहत्य स्मेलन, 1976, पषृ्ठ संख्या 20 
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एक अनठूा सक्त्मश्रण ह।ै यहााँ सर्णु की मकू्ततग धीरे-धीरे एक क्तवराि रहस्यमयी क्तनर्ुगण सत्ता का रूप ले लतेी ह,ै जहााँ रूप 

क्तवलीन हो जाता ह ैऔर केवल भाव शेर् रहता ह।ै 

4. मीरा के रिस्यवाद पर हवहभन्न मध्यकालीन सांप्रदायों का प्रभाव 

मीराबाई क्तकसी संप्रदाय क्तवशेर् के कठोर क्तनयमों से बंधी ह ई नहीं थीं। उनके काल में राजस्थान, र्जुरात और उत्तर भारत 

में कई धाक्तमगक धाराएाँ समानांतर रूप से प्रवाक्तहत थीं, क्तजनमें परस्पर वचैाररक आदान-प्रदान हो रहा था। आधकु्तनक 

अकादक्तमक शोधों में मीरा के इस बह आयामी सांस्कृक्ततक प्रभाव को क्तवशेर् रूप से रेखांक्तकत क्तकया र्या ह।ै24 

4.1. नाथ और सांत मत का प्रभाव (साधनात्मक सांकेत) 

मीरा के अनेक पदों में हठयोर् की पाररभाक्तर्क शब्दावली जैस—ेक्तत्रकुिी, सरुक्तत-क्तनरक्तत, अनहद नाद, और अमतृ-स्राव 

का प्रचरु प्रयोर् क्तमलता ह।ै यह इस बात का अकादक्तमक प्रमाण ह ैक्तक वे क्तनर्ुगण संतों की साधना पद्धक्तत से भली-भांक्तत 

पररक्तचत थीं: 

"क्तत्रकुिी महल बना ह ैन्यारा, जहााँ झलके ब्रह्म उक्तजयारा। 

अनहद बाजत ढोल नर्ारा, सरुत क्तनरत मन भया कंवारा॥"25 

यह पद परूी तरह से साधनात्मक रहस्यवाद का उदाहरण ह।ै यहााँ मीरा आंतररक चिों के भेदन के बाद होन ेवाल े'ब्रह्म 

उक्तजयारे' की बात कर रही हैं, जो उनके सर्णु रूप के भीतर क्तछप ेदाशगक्तनक आधार को पषु्ट करता ह।ै उनका मन 

'कंवारा' हो र्या ह,ै अथागत वह संसार के समस्त दोर्ों से मिु होकर पणूगतः शदु्ध हो चकुा ह।ै 

 

 
24 शमाग, रामक्तकशोर और शमाग, सजुीत कुमार. मीरााँबाई की सम्परू्श पदावली: एक ऐहििाहसक मलूयांकन. भारतीय क्तवद्या मंक्तदर, 2023, 

पषृ्ठ संख्या 142-148 

25 क्तसंहल, ब्रजेंि कुमार. मीरांबाई प्रामाहर्क जीवनी एवं मलू पदावली. भारतीय क्तवद्या मंक्तदर, 2012, पषृ्ठ संख्या 310. 
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4.2. सफूी मत की पे्रम-पीर 

सफूी मत में क्तवरह की पीर को साधना का प्राण माना र्या ह।ै मीरा के क्तवरह वणगन में जो तड़प, दीवानर्ी और 'आंसओु ं

के जल से प्रेम की बेल सींचने' की व्याकुलता ह,ै वह सफूी कक्तवयों के अत्यंत समानांतर चलती ह।ै जब मीरा कहती हैं: 

"हरेी मैं तो दरद क्तदवाणी होय, दरद न जाणयां ्हांरो कोय। 

जोई जाण ेवैदराज, की क्तजण लाई होय॥"26 

तब वे उसी अतींक्तिय प्रेम-पीर को अक्तभव्यि कर रही होती हैं जो रहस्यवाद का कें िीय तत्व ह।ै यह ददग लौक्तकक 

दवाओ ंसे ठीक होन ेवाला नहीं ह,ै इसका इलाज केवल वही वैद्य कर सकता ह ैक्तजसने यह ददग क्तदया ह।ै 

5. रिस्यानुभूहत का चरम उत्कषम: हमलन और आनांद की अवस्था 

रहस्यवाद की पररणक्तत केवल रोन ेया क्तवरह की तड़प में नहीं होती, उसका अंक्ततम और सवोच्च लक्ष्य ह—ैपरमात्मा से 

महाक्तमलन और अितै उल्लास की प्राक्तप्त। मीराबाई जब क्तवरह की अक्तग्न से तपकर कंचन बन जाती हैं, तब उन्हें अपने 

भीतर और बाहर सवगत्र उसी क्तप्रयतम का रूप क्तदखाई दने ेलर्ता ह।ै यह रहस्यवाद की 'कैवल्य' या 'सहज समाक्तध' जैसी 

अवस्था ह:ै 

"मेरे तो क्तर्रधर र्ोपाल, दसूरो न कोई। 

जाके क्तसर मोर मकुुि, मेरो पक्तत सोई॥"27 

और जब यह क्तमलन आंतररक धरातल पर घक्तित हो जाता ह,ै तो मीरा लोक-लाज और संसार के समस्त भयों से सवगथा 

मिु होकर आनंद के सार्र में डूब जाती हैं। तब उन्हें समाज की आलोचना की कोई क्तचंता नहीं रहती: 

 
26 चतवेुदी, आचायग परशरुाम. मीराबाई की पदावली. क्तहन्दी साक्तहत्य स्मेलन, 1976, पषृ्ठ संख्या 9 

27 शकु्ल, रामचंि. हिन्दी साहित्य का इहििास. नार्री प्रचाररणी सभा, 1929, पषृ्ठ संख्या 136 
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"पर् घुाँघरू बााँध मीरा नाची रे। 

लोर् कह ैमीरा भई बावरी, न्यात कह ैकुलनासी रे॥ 

क्तवर् का प्याला राणा जी भेज्या, पीवत मीरा हााँसी रे। 

मीरा के प्रभ ुक्तर्रधर नार्र, सहज क्तमल ेअक्तवनासी रे॥"28 

इस पद में प्रयिु "सिज हमले अहवनासी रे" वाक्यांश अत्यंत महत्वपणूग ह।ै 'सहज' शब्द बौद्ध क्तसद्धों, नाथों और 

संतों का एक अत्यंत दाशगक्तनक शब्द ह,ै क्तजसका अथग ह—ैक्तबना क्तकसी बाह्य पाखंड या आडंबर के, अंतःकरण की 

अत्यंत स्वाभाक्तवक अवस्था में ब्रह्म की प्राक्तप्त। मीरा का यह 'अक्तवनाशी' परुुर् सर्णु और क्तनर्ुगण के ििं से बह त ऊपर 

उठ चकुा ह।ै 

6. मीरा की रिस्यभावना की सामाहजक एवां प्रगहतशील प्रासांहगकता 

मीराबाई का रहस्यवाद केवल एक वैयक्तिक आध्याक्तत्मक क्तवलाक्तसता या संसार से पलायन का मार्ग नहीं था। 

मध्यकाल के सामंती, परुुर्-सत्तात्मक समाज में एक राजघरान ेकी स्त्री िारा पद ेकी प्रथा को तोड़कर, साध-ुसंर्क्तत में 

बैठकर ईश्वर को अपना पक्तत घोक्तर्त करना एक अभतूपवूग सामाक्तजक और सांस्कृक्ततक क्तविोह था।29 

मीरा की रिस्यभावना के आयाम 
सामाहजक एवां आध्याहत्मक 

प्रभाव 
प्रहतफल 

राजसी वैभव का पणूम त्याग सामंती अहकंार और सत्ता पर प्रहार वर्ग-क्तवहीन चेतना का उदय 

 
28 चतवेुदी, आचायग परशरुाम. मीराबाई की पदावली. क्तहन्दी साक्तहत्य स्मेलन, 1976, पषृ्ठ संख्या 32 

29 कांत, मीरां. मीरां - महुि की साहिका. क्तकताबघर प्रकाशन, 2019, पषृ्ठ संख्या 75-80 
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मीरा की रिस्यभावना के आयाम 
सामाहजक एवां आध्याहत्मक 

प्रभाव 
प्रहतफल 

साधु-सांगहत (दहलत सांत रैदास को गुरु 

बनाना) 

जाक्तत प्रथा और छुआछूत का कड़ा 

क्तवरोध 

सामाक्तजक समरसता की 

स्थापना 

ईश्वर को एकमात्र पुरुष मानना 
परुुर्-सत्तात्मक वचगस्व को सीधी 

चनुौती 

स्त्री-मकु्ति और स्वतंत्र 

अक्तस्मता 

आधकु्तनक स्त्री-क्तवमशग के दृक्तष्टकोण से दखेें तो मीरा का रहस्यवाद उन्हें एक "स्वतंत्र और संप्रभ ुस्त्री" के रूप में स्थाक्तपत 

करता ह।ै30 वे क्तकसी लौक्तकक राजा के अधीन रहन ेसे साफ इनकार करती हैं क्योंक्तक उनकी आत्मा ने उस अलौक्तकक 

'अक्तवनाशी' का वरण कर क्तलया ह।ै यह आध्याक्तत्मक रहस्यवाद ही उनकी सामाक्तजक मकु्ति का सबस ेबड़ा अस्त्र बनता 

ह।ै 

7. मीरा की भाषा और शैली में रिस्यवाद की अहभव्यहि 

क्तकसी भी कक्तव की रहस्यभावना तब तक प्रामाक्तणक नहीं हो सकती जब तक उसकी भार्ा उस अलौक्तकक भाव को 

व्यि करन ेमें सक्षम न हो। मीरा की भार्ा राजस्थानी क्तमक्तश्रत ब्रजभार्ा ह,ै क्तजसमें कहीं-कहीं र्जुराती, खड़ीबोली और 

पंजाबी के शब्दों का भी सुंदर सक्त्मश्रण क्तमलता ह।ै उनकी शैली परूी तरह से 'र्ीक्ततकाव्य' की शैली ह,ै क्तजसमें र्ेयता, 

तरलता और संर्ीतात्मकता का अनठूा संर्म ह।ै 

 
30 पलसाक्तनया, कालरूाम. मीराबाई और भहि की जीवंि परंपराएाँ. रूपा एंड कंपनी, 2022, पषृ्ठ संख्या 118-125 
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जब मीरा रहस्यवादी भावों को व्यि करती हैं, तो उनकी भार्ा प्रतीकात्मक हो जाती ह।ै 'चनुरी', 'मेहदंी', 'हाथी', 

'राणा', 'क्तवर् का प्याला' आक्तद शब्द उनके काव्य में केवल भौक्ततक वस्तएुाँ नहीं हैं, बक्तल्क वे र्हरे आध्याक्तत्मक और 

सामाक्तजक प्रतीकों के रूप में उभरत ेहैं। 'क्तवर् का प्याला' सांसाररक कष्टों और प्रताड़नाओ ंका प्रतीक बन जाता ह,ै 

क्तजस ेउनकी रहस्यानभुकू्तत 'अमतृ' में बदल दतेी ह।ै उनकी भार्ा में जो सादर्ी और सीध ेक्तदल को छू लेन ेकी क्षमता ह,ै 

वही उनके रहस्यवाद को कबीर के रहस्यवाद की तलुना में अक्तधक सहज और लोक-क्तप्रय बनाती ह।ै 

8. हनष्कषम 

उपयुगि क्तवशद क्तववेचन के आधार पर यह क्तनष्कर्ग क्तनकाला जा सकता ह ैक्तक मीराबाई के साक्तहत्य में रहस्यभावना का 

स्वरूप अत्यंत व्यापक, र्हन और मानवीय ह।ै वे क्तकसी बने-बनाए दाशगक्तनक ढरे या संप्रदाय की संकीणग सीमाओ ंमें 

बंधकर नहीं चलीं। उनके काव्य में जहााँ एक ओर सर्णु कृष्ण की रूप-माधरुी के प्रक्तत अर्ाध अनरुार् ह,ै वहीं दसूरी 

ओर क्तनर्ुगण संतों की तरह उस असीम, अज्ञात और अक्तवनाशी तत्व से एकाकार होन ेकी व्याकुलता भी ह।ै 

मीरा का रहस्यवाद शषु्क ताक्तकग कता या क्तक्लष्ट हठयोर् का मार्ग नहीं ह,ै बक्तल्क वह हृदय की सहज, सरस और 

रार्ात्मक अनभुकू्ततयों का अनंत सार्र ह।ै उनका क्तवरह सकू्तफयों की प्रेम-पीर से समदृ्ध ह ैऔर उनका क्तमलन-उल्लास 

संतों के सहज-समाक्तध के आनंद से सराबोर ह।ै वस्ततुः मीराबाई का काव्य और उनकी रहस्यभावना मध्यकालीन 

रूक्त़ियों के क्तवरुद्ध आक्तत्मक स्वतंत्रता का एक मधरु क्तकंत ुअत्यंत शक्तिशाली शंखनाद ह,ै जो आज के समय में भी 

उतना ही प्रासंक्तर्क, जीवंत और प्रेरणादायी ह।ै 
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