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अनूपपुर जिले में पाररजथितिकीय पययटन विकास की चुनौतियााँ एिं संभािनाएाँ-एक भौगोललक 

अध्ययन 

Challenges and Prospects of Ecotourism Development in Anuppur District: A 

Geographical Study 

 

 

 

 

 

सारांश (Abstract) 

 पारिस्थितिकीय पययटन (Ecotourism) आज विश्ि में सिायधिक िीव्रगति से विकससि होने िाला पययटन क्षेत्र 

है जो पयायििण संिक्षण, थिानीय समुदाय के आधियक उत्िान एिं सांथकृतिक ििोहि के संिियन को एकसाि संभि 

बनािा है। अनूपपुि स्जला, मध्य प्रदेश में नमयदा एि ंसोन नददयों के उद्गम थिल अमिकंटक, अचानकमाि टाइगि 

रिजिय, विशाल सागौन-साल िनों ििा बैगा-गोंड जनजातियों की अनूठी सांथकृतिक वििासि के कािण पारिस्थितिकीय 

पययटन की असािािण संभािनाओं से परिपूणय है। प्रथिुि शोि पत्र में स्जले में पारिस्थितिकीय पययटन की िियमान 

स्थिति, विद्यमान चुनौतियों एि ंभािी संभािनाओं का भौगोसलक विश्लेषण ककया गया है। अध्ययन में प्रािसमक 

सिेक्षण एिं द्वििीयक स्रोिों का उपयोग कििे हुए पाया गया कक स्जले में पययटक संख्या िषय 2022-23 में 13.37 लाख 

िक पहुुँच गई है। पिंिु अिोसंिचना की कमी, पयायििणीय दबाि, थिानीय समुदाय की सीसमि सहभाधगिा एि ंप्रचाि-

प्रसाि का अभाि पारिस्थितिकीय पययटन के समग्र विकास में बािक हैं। यदद सुतनयोस्जि नीतिगि हथिक्षेप ककया 

जाए िो अनूपपुि स्जला मध्य भािि का प्रमुख पारिस्थितिकीय पययटन गंिव्य बन सकिा है। 
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मुख्य शब्द (Keywords) 

पारिस्थितिकीय पययटन, अनूपपुि स्जला, अमिकंटक, अचानकमाि टाइगि रिजिय, जनजािीय सांथकृतिक पययटन, 

नमयदा उद्गम, भौगोसलक अध्ययन, सिि ्पययटन, जैि-विविििा, थिानीय समुदाय सहभाधगिा। 

1. प्रथिािना- 

 21िीं शिाब्दी में जब िैस्श्िक पययटन उद्योग की िावषयक िदृ्धि दि 4-5% है, पारिस्थितिकीय पययटन 

(Ecotourism) 10-15% की दि से विकससि हो िहा है। विश्ि पययटन संगठन (UNWTO) की परिभाषा के अनुसाि 

पारिस्थितिकीय पययटन िह यात्रा है जो प्राकृतिक क्षेत्रों में जाकि िहाुँ के पयायििण, िन्यजीि एिं संथकृति का अनुभि 

कििे हुए थिानीय संिक्षण एिं समुदाय के जीिन-थिि को भी उन्नि किे। भािि, अपनी अद्वििीय जैि-विविििा, 

विशाल िन संपदा, सांथकृतिक वििासि एिं भौगोसलक विविििा के कािण पारिस्थितिकीय पययटन के िैस्श्िक 

मानधचत्र पि एक महत्त्िपूणय थिान िखिा है। 

 मध्य प्रदेश, स्जसे 'भािि का हृदय' कहा जािा है, पारिस्थितिकीय पययटन की दृस्टट से अत्यंि समदृ्ि िाज्य 

है। यहाुँ 11 िाटरीय उद्यान, 25 िन्यजीि अभयािण्य एिं 6 टाइगि रिजिय हैं। िाज्य के उत्ति-पूिी भाग में स्थिि अनूपपुि 

स्जला अपनी पारिस्थितिकीय विसशटटिाओं के कािण विशेष महत्त्ि िखिा है। नमयदा एिं सोन—भािि की दो महान 

नददयाुँ—इसी स्जले से उद्गसमि होिी हैं। अमिकंटक का नमयदा उद्गम न केिल एक िीियथिल है बस्कक मध्य भािि 

की पारिस्थितिकीय जीिनिेखा का स्रोि भी है। स्जले का अधिकांश भाग अचानकमाि-अमिकंटक बायोथफीयि रिजिय 

में सस्ममसलि है जो इसे पारिस्थितिकीय पययटन के सलए विसशटट एिं उपयुक्ि बनािा है। 

 बािजूद इसके, अनूपपुि स्जले में पारिस्थितिकीय पययटन की असीसमि संभािनाएुँ अभी पूणयिः विकससि नहीं 

हो पाई हैं। भौगोसलक अलगाि, अिोसंिचनात्मक कसमयाुँ, पयायििणीय संिेदनशीलिा एिं नीतिगि समन्िय का 

अभाि इसकी प्रमुख बािाएुँ हैं। इस संदभय में प्रथिुि शोि पत्र स्जले के पारिस्थितिकीय पययटन का िैज्ञातनक एिं 

भौगोसलक विश्लेषण प्रथिुि कििा है। 
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2. शोध पत्र के उद्देश्य- 

 प्रथिुि शोि पत्र के प्रमुख उद्देश्य तनमनानुसाि तनिायरिि ककए गए हैं। प्रिम उद्देश्य है—अनूपपुि स्जले की 

भौगोसलक, पारिस्थितिकीय एि ंसांथकृतिक विशेषिाओं का वििेचन किना जो पारिस्थितिकीय पययटन के सलए 

अनुकूल हैं। द्वििीय उद्देश्य है—स्जले में पययटन के िियमान परिदृश्य एिं थिल-विशेष पययटक संख्या का आकलन 

किना। ििृीय उद्देश्य है—पारिस्थितिकीय पययटन विकास के मागय में आने िाली भौगोसलक एिं प्रशासतनक चुनौतियों 

की पहचान किना। चिुिय उद्देश्य है—स्जले में पारिस्थितिकीय पययटन की दीर्यकालीन संभािनाओं को उजागि किना। 

पंचम उद्देश्य है—पययटन से थिानीय समुदाय को समलने िाले आधियक लाभ का विश्लेषण किना एिं सिि ्पययटन 

विकास हेिु नीतिगि सुझाि प्रथिुि किना। 

3. शोध पत्र का महत्ि- 

 अनूपपुि स्जला मध्य प्रदेश के आकांक्षी स्जलों में सस्ममसलि है जहाुँ जनजािीय जनसंख्या की अधिकिा एिं 

पािमपरिक िोजगाि की सीसमििा दो बडी चुनौतियाुँ हैं। पारिस्थितिकीय पययटन इस स्जले के सलए एक ऐसा विककप है 

जो पयायििण को क्षति पहुुँचाए बबना थिानीय आजीविका का संिियन कि सकिा है। प्रथिुि अध्ययन पययटन विभाग, 

िन विभाग, स्जला प्रशासन एि ंनीति-तनमायिाओं को स्जले की पययटन क्षमिा का िैज्ञातनक आिाि प्रदान कििा है। 

 यह शोि इससलए भी महत्त्िपूणय है क्योंकक अचानकमाि-अमिकंटक बायोथफीयि रिजिय, जो मेर्ालय को मध्य 

भािि से जोडने िाले हरिि गसलयािे का अंग है, पारिस्थितिकीय दृस्टट से अत्यंि संिेदनशील एिं जैि-विविि क्षेत्र है। 

इस क्षेत्र में पययटन विकास यदद अतनयंबत्रि हुआ िो अपूिणीय क्षति हो सकिी है; अिः इस अध्ययन में सिि ्

(Sustainable) पारिस्थितिकीय पययटन के उन मॉडलों पि बल ददया गया है जो संिक्षण एि ंविकास का संिुलन बनाए 

िखें। िाटरीय पययटन नीति 2022 एि ंसिि ्विकास लक्ष्य-8 (आधियक विकास एिं िोजगाि) ििा लक्ष्य-15 (भूसम पि 

जीिन) की प्रास्ति में भी यह अध्ययन योगदान दे सकिा है। 

4. शोध प्रविधध- 

प्रथिुि शोि पत्र िणयनात्मक, विश्लेषणात्मक एिं क्षेत्र-आिारिि शोि पद्िति पि आिारिि है। 
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4.1 प्रािलमक स्रोि- 

 स्जले के प्रमुख पययटन थिलों—अमिकंटक, अचानकमाि, कवपलिािा, दगु्ििािा एि ंसोनमुडा—पि क्षेत्र 

सिेक्षण ककया गया। यादृस्छिक नमूना पद्िति (Random Sampling) से 180 पययटकों, 60 थिानीय व्यिसातययों एि ं

30 िन एिं पययटन विभाग के अधिकारियों से संिधचि प्रश्नािली एि ंसाक्षात्काि के माध्यम से आुँकड ेएकत्र ककए गए। 

इसके अतिरिक्ि बैगा एि ंगोंड जनजािीय ग्रामों में कें दिि समूह चचाय (FGD) आयोस्जि की गई। 

4.2 द्वििीयक स्रोि 

 म.प्र. पययटन विकास तनगम के िावषयक प्रतििेदन, स्जला पययटन कायायलय अनूपपुि के असभलेख, भाििीय िन 

सिेक्षण (FSI) के आुँकड,े UNESCO बायोथफीयि रिजिय दथिािेज, जनगणना 2011 एि ं 2021 (अनंतिम), िाटरीय 

पययटन नीति 2022 ििा विविि शोि पबत्रकाओं में प्रकासशि अध्ययनों का उपयोग ककया गया। 

4.3 विश्लेषण पद्धति- 

 संकसलि आुँकडों का विश्लेषण िणयनात्मक सांस्ख्यकी—प्रतिशि विििण, िुलनात्मक सािणणयाुँ, िदृ्धि दि 

गणना—के माध्यम से ककया गया है। भौगोसलक विििण दशायने हेिु थिलिाि एि ंिषयिाि आुँकडों का िुलनात्मक 

प्रथिुिीकिण ककया गया है। 

5. अनूपपुर जिले की भौगोललक पषृ्ठभूलम- 

 अनूपपुि स्जला मध्य प्रदेश के पूिी भाग में 22°40' से 23°31' उत्तिी अक्षांश एि ं81°17' से 82°14' पूिी देशांिि 

के मध्य स्थिि है। स्जले का कुल क्षेत्रफल 3,747 िगय ककलोमीटि है। यह स्जला अक्टूबि 2003 में शहडोल स्जले से पिृक 

होकि अस्थित्ि में आया। स्जले की उत्ति सीमा शहडोल से, पूिय में ित्तीसगढ़ िाज्य से, दक्षक्षण में मंडला एि ंडडडंोिी स्जलों 

से ििा पस्श्चम में डडडंोिी स्जले से समलिी है। 

भौगोसलक संिचना की दृस्टट से स्जले का अधिकांश भाग मैकल पियिशे्रणी एि ं विधं्यन पठाि का संक्रमण क्षेत्र है। 

अमिकंटक की ऊुँ चाई समुि िल से 1,065 मीटि है। स्जले का 52% से अधिक क्षेत्र िनाछिाददि है। नमयदा, सोन, जोदहला 

एिं बंजि नददयाुँ स्जले की प्रमुख जलिािाएुँ हैं। स्जले की जनसंख्या का लगभग 57% अनुसूधचि जनजाति (बैगा, गोंड, 
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कोल) से संबंधिि है। बैगा जनजाति विशेष वपिडी जनजाति (PVTG) के रूप में अधिसूधचि है। स्जले की यह जनजािीय 

विसशटटिा एिं िन संपदा पारिस्थितिकीय पययटन को विशेष बनािी है। 

6. अनूपपुर जिले में पाररजथितिकीय पययटन की िियमान जथिति- 

 अनूपपुि स्जले में पारिस्थितिकीय पययटन के अंिगयि िासमयक-प्राकृतिक थिल, िन्यजीि पययटन एिं 

जनजािीय सांथकृतिक पययटन के िीनों आयाम विद्यमान हैं। अमिकंटक, जो स्जले का सियप्रमुख पययटन कें ि है, िषय 

2022-23 में 5.18 लाख से अधिक पययटकों को आकवषयि कि चुका है। COVID-19 महामािी के कािण 2020-21 में पययटक 

संख्या में भािी धगिािट आई िी पिंिु ित्पश्चाि ्पुनउय त्िान की प्रिवृत्त थपटट रूप से ददखिी है। 

सारणी 1 

अनूपपुर जिले के प्रमुख पययटन थिलों पर आगंिुक संख्या (2019-20 से 2022-23) 

क्र. पययटन थिल 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 

1 अमिकंटक (नमयदा उद्गम) 4,82,360 1,24,180 2,96,740 5,18,420 

2 माई की बधगया एि ं

कवपलिािा 

3,64,820 98,640 2,18,560 4,02,140 

3 दगु्ििािा जलप्रपाि 1,28,460 32,180 84,320 1,42,680 

4 सोनमुडा (सोन उद्गम) 82,340 18,460 54,280 96,480 

5 जकपा देिी मंददि 64,180 14,820 42,160 74,360 

6 श्री यंत्र मंददि परिसि 48,620 11,240 32,480 58,940 

7 अचानकमाि िन्यजीि 

अभयािण्य 

32,840 8,640 22,180 44,280 
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योग समपूणय स्जला 12,03,620 3,08,160 7,50,720 13,37,300 

स्रोि: स्जला पययटन कायायलय, अनूपपुि एि ंम.प्र. पययटन विकास तनगम, 2022-23। 

 

 सािणी 1 के विश्लेषण से थपटट होिा है कक कोविड-पूिय (2019-20) की िुलना में 2022-23 में स्जले की समग्र 

पययटक संख्या 12.04 लाख से बढ़कि 13.37 लाख हो गई है जो 11.1% की िदृ्धि दशायिी है। अमिकंटक एकल थिल के 

रूप में कुल पययटकों का 38.8% आकवषयि कििा है। माई की बधगया एिं कवपलिािा संयुक्ि रूप से दसूिे महत्त्िपूणय 

गंिव्य हैं। सबसे कम पययटक अचानकमाि िन्यजीि अभयािण्य में आिे हैं (44,280) जो िन्यजीि पययटन की अपाि 

अविकससि संभािना को इंधगि कििा है। दगु्ििािा एिं सोनमुडा में पययटक िदृ्धि दि सिायधिक है जो इन थिलों की 

बढ़िी लोकवप्रयिा दशायिी है। 

7. अनूपपुर जिले में पाररजथितिकीय पययटन विकास की चुनौतियााँ- 

अनूपपुि स्जले में पारिस्थितिकीय पययटन के विकास के मागय में अनेक बहुआयामी चुनौतियाुँ हैं स्जनका भौगोसलक एिं 

प्रशासतनक परिपे्रक्ष्य में विश्लेषण आिश्यक है। 

सारणी 2 

अनूपपुर जिले में पाररजथितिकीय पययटन विकास की प्रमुख चुनौतियााँ 

क्र. चुनौिी प्रभाि एिं विििण 

1 अिोसंिचना का अभाि पययटन थिलों िक पहुुँचने िाले मागय, आिासीय सुवििाएुँ एिं 

संचाि व्यिथिा पयायति नहीं हैं। 

2 पयायििणीय प्रदषूण एि ंअतिक्रमण अमिकंटक एिं नमयदा उद्गम के आसपास कूडा प्रबंिन की 

अपयायति व्यिथिा पयायििण को क्षति पहुुँचा िही है। 
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3 थिानीय समुदाय की सीसमि भागीदािी जनजािीय एिं थिानीय समुदाय पययटन आय से पयायति रूप से 

लाभास्न्िि नहीं हो पा िहे हैं। 

4 कुशल मानि संसािन का अभाि पययटन प्रबंिन, गाइड प्रसशक्षण एिं आतिथ्य क्षेत्र में प्रसशक्षक्षि 

जनशस्क्ि का अभाि है। 

5 िन कानूनों की जदटलिा अचानकमाि जैसे संिक्षक्षि क्षेत्रों में पययटन गतिविधियों पि कडे 

प्रतिबंि विकास में बािक हैं। 

6 मौसमी पययटन पि तनभयििा अधिकांश पययटन अक्टूबि से माचय के मध्य कें दिि होने से िषयभि 

आय असंभि हो जािी है। 

7 प्रचाि-प्रसाि की कमी स्जले के पययटन थिलों का िाटरीय एि ं अंििायटरीय थिि पि 

पयायति विपणन नहीं हो िहा है। 

8 प्रबंिन एि ंसमन्िय का अभाि पययटन, िन, िाजथि एिं पंचायि विभागों के मध्य समन्िय की 

कमी योजनाओं के कक्रयान्ियन में बािक है। 

स्रोि: क्षेत्रीय सिेक्षण एि ंस्जला पययटन कायायलय, अनूपपुि, 2022-23। 
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7.1 अधोसंरचना का गंभीर अभाि- 

 अनूपपुि स्जले में पययटन के विकास की सबसे बडी भौतिक बािा अिोसंिचना की अपयायतििा है। अमिकंटक 

िक पहुुँचने िाले मागय—विशेषिः पेंड्रा िोड से अमिकंटक औि अनूपपुि से अमिकंटक—पहाडी एि ंसंकिे हैं। स्जले में 

िािांककि होटलों की संख्या नगण्य है; अधिकांश आिास व्यिथिा तनजी िमयशालाओं एिं अकपसुवििायुक्ि लॉजों िक 

सीसमि है। धचककत्सा सुवििाएुँ, ATM नेटिकय  एिं मोबाइल कनेस्क्टविटी भी सुदिू क्षेत्रों में अपयायति है। 

7.2 पयायिरणीय दबाि एि ंिहन क्षमिा की समथया- 

 अमिकंटक में िासमयक पययटन की अतनयंबत्रि िदृ्धि ने नमयदा उद्गम कुण्ड एि ंआसपास के क्षेत्र पि गंभीि 

पयायििणीय दबाि डाला है। पूजा सामग्री, तलास्थटक कचिा एिं अनुपचारिि अपसशटट जल का नमयदा नदी में प्रिाह 

उद्गम क्षेत्र की पारिस्थितिकी को क्षति पहुुँचा िहा है। अचानकमाि में पययटक भाि एिं सफािी िाहनों के शोि ने 

िन्यजीिों के प्राकृतिक व्यिहाि को प्रभाविि ककया है। िहन क्षमिा (Carrying Capacity) का अनुमान एिं उसके 

अनुरूप पययटक प्रबंिन अभी िक प्रभािी रूप से नहीं हो पाया है। 

7.3 थिानीय समुदाय की पररधीय भागीदारी- 

 स्जले में पारिस्थितिकीय पययटन से उत्पन्न आय का बडा दहथसा बाहिी व्यापारियों, होटल मासलकों एिं टूि 

ऑपिेटिों के पास चला जािा है। बैगा एिं गोंड जनजािीय समुदाय जो स्जले की सबसे बडी सांथकृतिक संपदा हैं, पययटन 

आय से लगभग िंधचि हैं। सिेक्षण में पाया गया कक केिल 12% पययटकों ने थिानीय जनजािीय उत्पाद खिीदे। इस 

सामास्जक-आधियक असंिुलन को दिू ककए बबना सिि ्पारिस्थितिकीय पययटन संभि नहीं है। 

7.4 मौसमी असंिुलन- 

 स्जले में पययटन का 70% से अधिक अक्टूबि से माचय के मध्य कें दिि है। िषायकाल (जून-ससिंबि) में सडकों की 

खिाब स्थिति एि ंजंगल में प्रिेश प्रतिबंि के कािण पययटन लगभग ठप हो जािा है। इस मौसमी तनभयििा के कािण 

थिानीय होटल एिं गाइड व्यिसाय को िषयभि थिायी आय नहीं समल पािी। 
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7.5 िन कानूनों एि ंसंरक्षण नीतियों की िटटलिा- 

 अचानकमाि-अमिकंटक बायोथफीयि रिजिय एिं अचानकमाि टाइगि रिजिय में पययटन गतिविधियों पि Wild 

Life Protection Act 1972, Forest Rights Act 2006 एिं बायोथफीयि रिजिय तनयमों के अंिगयि कडे प्रतिबंि हैं। इन 

तनयामक जदटलिाओं के कािण तनजी तनिेश पययटन क्षेत्र से दिू िहिा है औि नई पययटन सुवििाओं का विकास अिरुद्ि 

िहिा है। 

 

8. अनूपपुर जिले में पाररजथितिकीय पययटन विकास की संभािनाएाँ- 

अपनी अनूठी भौगोसलक स्थिति, जैि-विविििा, िासमयक महत्ता एिं जनजािीय संथकृति के कािण अनूपपुि स्जले में 

पारिस्थितिकीय पययटन की विशाल एि ंबहुआयामी संभािनाएुँ हैं। 

सारणी 3 

अनूपपुर जिले में पाररजथितिकीय पययटन की प्रमुख संभािनाएाँ 

क्र. संभािना वििरण/अिसर 

1 नमयदा उद्गम की आध्यास्त्मक 

पहचान 

अमिकंटक का नमयदा उद्गम किोडों दहदंओुं की आथिा का कें ि है 

जो िषयभि िीिय-पययटन की अपाि संभािना देिा है। 

2 िन्यजीि एिं जैि-विविििा पययटन अचानकमाि टाइगि रिजिय एिं र्ने सागौन-साल िन में िन्यजीि 

सफािी, बडय-िॉधचगं एि ंरेककंग की विशाल संभािनाएुँ हैं। 

3 जनजािीय सांथकृतिक पययटन बैगा, गोंड जनजातियों की विसशटट लोक-कला, नतृ्य, सशकप एि ं

जीिन-शैली सांथकृतिक पययटन का आिाि बन सकिी है। 

4 जलप्रपाि एिं साहससक पययटन कवपलिािा, दगु्ििािा एिं सोनमुडा में िैपसलगं, िॉक-क्लाइस्मबंग 

एिं रेककंग से युिा-पययटन आकवषयि ककया जा सकिा है। 
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5 आयुिेद एि ंिेलनेस पययटन अमिकंटक की जडी-बूटी समदृ्धि एिं प्राकृतिक िािाििण िेलनेस 

रिरीट एि ंयोग कें िों के सलए आदशय है। 

6 िेल संपकय  का लाभ कटनी-बबलासपुि िेलमागय पि अनूपपुि जंक्शन की स्थिति पययटकों 

की सुगम पहुुँच संभि बनािी है। 

7 डडस्जटल एि ंकफकम-पययटन अमिकंटक की कफकम-शूदटगं सुवििा एिं सोशल मीडडया प्रचाि से 

नई पीढ़ी के पययटकों को आकवषयि ककया जा सकिा है। 

स्रोि: क्षेत्रीय सिेक्षण, म.प्र. पययटन विकास तनगम एिं िन विभाग, अनूपपुि, 2022-23। 

8.1 नमयदा उद्गम की िैजश्िक आध्याजत्मक पहचान- 

 अमिकंटक को 'नमयदा की माुँ' कहा जािा है। यह थिल न केिल मध्य प्रदेश बस्कक समपूणय भािि के किोडों 

दहदंओुं की आथिा का कें ि है। नमयदा परिक्रमा मागय के िीिययात्री, योग सािक एि ंध्यान पे्रमी यहाुँ आध्यास्त्मक शांति 

की खोज में आिे हैं। इस आध्यास्त्मक पहचान को आयुिेद, योग एिं ध्यान कें िों से जोडकि एक समदृ्ि िेलनेस पययटन 

सककय ट विकससि ककया जा सकिा है। 

8.2 अचानकमार टाइगर ररििय में िन्यिीि पययटन- 

 अचानकमाि टाइगि रिजिय (557.55 िगय ककमी) में बार्, िेंदआु, गौि, सांभि, चीिल, जंगली भैंसा एिं 250 से 

अधिक पक्षी प्रजातियाुँ विद्यमान हैं। इस रिजिय में िन्यजीि सफािी, नेचि िॉक, बडय-िॉधचगं एिं नाइट सफािी की 

अपाि संभािनाएुँ हैं। िुलनात्मक रूप से कम प्रससद्ि होने के कािण यहाुँ पययटक भीड कम है जो उछच-मूकय, कम-

प्रभाि पययटन (High Value Low Volume Tourism) के सलए आदशय स्थिति है। 

8.3 बैगा िनिािीय सांथकृतिक पययटन- 

 बैगा जनजाति, जो भािि की सिायधिक विसशटट एिं आददम जनजातियों में से एक है, अपनी अनूठी गोदना 

(Tattoo) पिमपिा, भूसम से जुड ेआध्यास्त्मक विश्िासों, बैगानी नतृ्य एिं िन-आिारिि जीिन-शैली के सलए विश्िभि 
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में जानी जािी है। इस जनजािीय वििासि को सांथकृतिक पययटन का आिाि बनाकि 'बैगा-होमथटे' एिं 'राइबल 

हेरिटेज रेल' जैसी पहल शुरू की जा सकिी है। 

8.4 साहलसक एि ंिलप्रपाि पययटन- 

 कवपलिािा (23 मीटि ऊुँ चाई), दगु्ििािा एि ंसोनमुडा के जलप्रपाि रेककंग, िैपसलगं एिं फोटोग्राफी पययटन के 

सलए अत्यंि आकषयक हैं। इन थिलों पि युिा-पययटन एिं साहससक खेल विकससि किके मौसमी पययटन की तनभयििा 

को कम ककया जा सकिा है। 

8.5 पययटन से थिानीय आधियक लाभ- 

सारणी 4 

अनूपपुर जिले में पययटन से थिानीय आधियक लाभ (₹ लाख में) 

क्र. आय का स्रोि / क्षेत्र 2020-21  

(₹ लाख) 

2022-23  

(₹ लाख) 

िदृ्धि दि (%) 

1 होटल एि ंलॉज व्यिसाय 84.20 198.60 135.9 

2 थिानीय परििहन (ऑटो/टैक्सी) 42.80 96.40 125.2 

3 हथिसशकप एिं थमतृि धचह्न 18.60 48.20 159.1 

4 खाद्य एि ंपेय प्रतिटठान 56.40 134.80 139.0 

5 पुजािी एि ंिासमयक सेिाएुँ 24.80 52.60 112.1 

6 िन आिारिि उत्पाद विक्रय 12.40 32.80 164.5 

योग कुल पययटन आय 239.20 563.40 135.5 

स्रोि: स्जला उद्योग एिं िाणणज्य कें ि, अनूपपुि एि ंक्षेत्रीय सिेक्षण, 2022-23। 
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 सािणी 4 के विश्लेषण से थपटट होिा है कक 2020-21 से 2022-23 के मध्य स्जले की कुल पययटन आय ₹239.20 

लाख से बढ़कि ₹563.40 लाख हो गई जो 135.5% की उकलेखनीय िदृ्धि है। िन-आिारिि उत्पाद विक्रय में सिायधिक 

िदृ्धि दि (164.5%) दजय की गई है जो थिानीय िनोपज की बढ़िी माुँग को दशायिी है। हथिसशकप एिं थमतृि धचह्न क्षेत्र 

में भी 159.1% िदृ्धि हुई है। यह आुँकडे थपटट कििे हैं कक पययटन की िदृ्धि से थिानीय अियव्यिथिा को महत्त्िपूणय 

लाभ समल िहा है औि यदद इसे औि सुतनयोस्जि ककया जाए िो यह लाभ कई गुना बढ़ सकिा है। 

9. पाररजथितिकीय पययटन से संबंधधि शासकीय योिनाएाँ एिं पहल- 

केन्ि एिं िाज्य सिकाि की विविि योजनाएुँ अनूपपुि स्जले में पारिस्थितिकीय पययटन को प्रोत्सादहि किन ेकी ददशा 

में कक्रयास्न्िि हो िही हैं। 

सारणी 5 

अनूपपुर जिले में पाररजथितिकीय पययटन से संबंधधि प्रमुख शासकीय योिनाएाँ 

क्र. योजना / परियोजना वित्त पोषण स्रोि प्रमुख कायय / लक्ष्य 

1 थिदेश दशयन योजना (चिण-2) केन्ि सिकाि अमिकंटक में पययटन अिोसंिचना 

सुदृढ़ीकिण 

2 प्रसाद योजना केन्ि सिकाि िीिय थिल विकास एि ं सुवििा कें ि 

तनमायण 

3 म.प्र. इको-टूरिज्म विकास तनगम िाज्य सिकाि पयायििण-अनुकूल आिास ि गाइड 

प्रसशक्षण 

4 िन ग्राम विकास योजना िन विभाग/CAMPA बैगा ग्रामों में इको-टूरिज्म इकाइयाुँ 

5 PMGSY (सडक संपकय ) केन्ि सिकाि पययटन क्षेत्रों िक सडक तनमायण 
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6 डडस्जटल इंडडया-पययटन MeitY/पययटन मंत्रालय ऑनलाइन बुककंग, QR कोड पययटन 

सूचना 

स्रोि: स्जला पययटन कायायलय, अनूपपुि एि ंम.प्र. इको-टूरिज्म विकास तनगम, 2022-23। 

 सािणी 5 के अिलोकन से ज्ञाि होिा है कक कें ि एिं िाज्य थिि पि अनेक योजनाएुँ स्जले में पययटन अिोसंिचना 

विकास के सलए कक्रयास्न्िि हैं। थिदेश दशयन योजना चिण-2 एि ंप्रसाद योजना के अंिगयि अमिकंटक में पययटन 

सुवििाओं के विथिाि के सलए किोडों रुपये आिंदटि ककए गए हैं। म.प्र. इको-टूरिज्म विकास तनगम द्िािा िन ग्रामों में 

पयायििण-अनुकूल आिास इकाइयाुँ विकससि की जा िही हैं। इन योजनाओं का प्रभािी कक्रयान्ियन स्जले के 

पारिस्थितिकीय पययटन को नई ऊुँ चाई दे सकिा है। 

10. तनष्कषय- 

 प्रथिुि शोि अध्ययन से तनटकषय के रूप में तनमनसलणखि िथ्य सामने आए हैं। अनूपपुि स्जला 

पारिस्थितिकीय पययटन की दृस्टट से मध्य भािि का सिायधिक संभािनापूणय स्जलों में से एक है। नमयदा एि ंसोन नददयों 

का उद्गम, अचानकमाि टाइगि रिजिय, विशाल िन क्षेत्र एिं बैगा-गोंड जनजािीय संथकृति इस स्जले को विसशटट 

पारिस्थितिकीय पययटन पहचान प्रदान कििी है। 

 स्जले में 2022-23 में 13.37 लाख पययटक आए एिं पययटन आय ₹563.40 लाख िही जो कोविड-पूिय थिि से भी 

अधिक है। यह स्जले की पययटन क्षमिा की पुस्टट कििा है। पिंिु अिोसंिचना का अभाि, पयायििणीय दबाि, थिानीय 

समुदाय की परििीय भागीदािी एि ंमौसमी असंिुलन जैसी चुनौतियाुँ पारिस्थितिकीय पययटन की पूणय क्षमिा को 

अिरुद्ि कि िही हैं। िन्यजीि पययटन, जनजािीय सांथकृतिक पययटन, िेलनेस-आयुिेद पययटन एि ंसाहससक पययटन 

चाि ऐसे क्षेत्र हैं स्जनमें ित्काल तनिेश एिं नीतिगि ध्यान देकि अनूपपुि स्जले को मध्य भािि का प्रमुख 

पारिस्थितिकीय पययटन गंिव्य बनाया जा सकिा है। 

11. सुझाि-  

प्रथिुि अध्ययन के आिाि पि तनमनसलणखि व्यािहारिक एिं नीतिगि सुझाि प्रथिुि ककए जािे हैं। 
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 प्रिम,  अमिकंटक एि ंअचानकमाि िक पहुुँचने िाले प्रमुख मागों को चौडा एिं सुदृढ़ ककया जाए ििा प्रमुख 

पययटन थिलों पि थिछि पेयजल, शौचालय, पाककिं ग एि ंसूचना कें ि की व्यिथिा की जाए।  

 द्वििीय, अमिकंटक में 'ग्रीन जोन' र्ोवषि कि तलास्थटक उपयोग पि पूणयिः प्रतिबंि लगाया जाए एिं Solid 

Waste Management की आिुतनक व्यिथिा सुतनस्श्चि की जाए।  

 ििृीय, बैगा एि ंगोंड जनजातियों के ग्रामों में 'Tribal Homestay' योजना लागू की जाए स्जसमें आय का प्रत्यक्ष 

लाभ परििाि को समले।  

 चिुिय, स्जले में पययटन, िन, िाजथि एिं पंचायि विभागों के मध्य एकीकृि पययटन प्रबंिन ससमति (IDTMC) 

गदठि की जाए। 

 पंचम, अचानकमाि टाइगि रिजिय में Carrying Capacity का िैज्ञातनक तनिायिण किके पययटक संख्या को 

तनयंबत्रि ककया जाए एि ंउछच-मूकय, कम-प्रभाि पययटन को प्रोत्सादहि ककया जाए।  

 षष्ठ, 'अमिकंटक-सोनमुडा-अचानकमाि इको-टूरिज्म सककय ट' विकससि ककया जाए िाकक पययटक एक ही 

यात्रा में स्जले के सभी प्रमुख थिलों का भ्रमण कि सकें ।  

 सप्िम, स्जले में थिानीय युिाओ ंको पययटन गाइड, इको-टूि ऑपिेटि एिं हथिसशकप उद्यमी के रूप में 

प्रसशक्षक्षि किन ेके सलए ITI एिं कृवष विज्ञान कें ि के माध्यम से विशेष पाठ्यक्रम चलाए जाएुँ। अटटम, िषायकालीन 

पययटन को प्रोत्सादहि किने के सलए 'मानसून रेक' एिं 'मानसून िाटिफॉल टूि' जैसे विशेष पैकेज विकससि ककए जाएुँ। 
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