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अनुसूचित जनजातत महिलाओं के उत्थान िेतु संिाललत 

शासकीय योजनाओं का समाजशास्त्रीय अध्ययन 

(सतना जजले के विशेष संदर्भ में) 
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iz-½ 

 

 

1. सारांश 

 भारतीय समाज में अनुसूचित जनजातत महिलाओं की स्थितत बिु-आयामी वंिना का शिकार रिी िै। जातत, 

शलगं एवं वगग — तीनों थतरों पर उपेक्षा का सामना करन ेवाली इन महिलाओं के सिस्ततकरण िेतु भारत सरकार एवं 

मध्यप्रदेि िासन ने अनेक कल्याणकारी योजनाएँ प्रारम्भ की िैं। प्रथतुत िोध पत्र सतना स्जले के वविेष संदभग में इन 

योजनाओं का समाजिाथत्रीय दृस्टिकोण से मूल्यांकन करता िै। िोध में उज्जज्जवला योजना, लाड़ली बिना योजना, PM 

मात ृवंदना योजना, महिला थव-सिायता समूि कायगक्रम, पोषण अशभयान एव ं PM आवास योजना जैसी प्रमुख 

योजनाओं के आँकड़ों का सारणीबद्ध ववश्लेषण ककया गया िै। िोध के तनटकषग संकेत देते िैं कक इन योजनाओं से सतना 

स्जले की अनुसूचित जनजातत महिलाओं की आचिगक, सामास्जक एवं थवाथ्य-संबंधी स्थितत में उल्लेखनीय सुधार 

िुआ िै, परंतु शलगंभेद, साक्षरता की कमी एवं प्रिासतनक जहिलताएँ योजनाओं के पूणग कक्रयान्वयन में अभी भी बाधक 

िैं। 

मुख्य शब्द: अनुसूचित जनजातत महिला, महिला सिस्ततकरण, िासकीय योजनाएँ, थव-सिायता समूि, सतना 

स्जला, समाजिाथत्रीय अध्ययन, लाड़ली बिना, उज्जज्जवला योजना, जनजातीय ववकास, मध्यप्रदेि। 
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2. प्रस्त्तािना 

 भारतीय समाज में महिलाओं की स्थितत सदा िी असमानता एवं भेदभाव की शिकार रिी िै, ककंतु जनजातीय 

महिलाओं की दिा इस दृस्टि से और भी जहिल िै। एक ओर वे शलगं-आधाररत भेदभाव की शिकार िैं, तो दसूरी ओर 

जनजातीय समुदाय के रूप में सामास्जक, आचिगक एवं भौगोशलक वंिना का भी सामना करती िैं। भारत के संववधान में 

अनुसूचित जनजातत महिलाओं के संरक्षण एवं उत्िान िेतु वविेष प्रावधान ककए गए िैं। अनुच्छेद 15(3), 39(क), 46 

तिा 243-घ जैसे संवैधातनक प्रावधानों एव ंपंिवषीय योजनाओं के माध्यम से इन महिलाओं के जीवन थतर को ऊँिा 

उठाने के प्रयास ककए गए िैं। 

 सतना स्जला मध्यप्रदेि के बाघेलखण्ड प्रमंडल में स्थित िै। यिाँ कोल, गोंड एव ंबैगा जैसी अनुसूचित 

जनजाततयाँ तनवास करती िैं। जनगणना 2011 के अनुसार सतना स्जले की कुल जनसंख्या में लगभग 28 प्रततित 

जनजातीय जनसंख्या िै, स्जसमें थत्री-पुरुष अनुपात की दृस्टि से जनजातीय महिलाओं की संख्या लगभग 93,690 िै। 

इन महिलाओं की शिक्षा दर, थवाथ्य स्थितत, आचिगक भागीदारी एव ंसामास्जक अचधकारों की स्थितत चितंाजनक रिी 

िै। 

थवतंत्रता के पश्िात वविेष रूप से वपछले तीन दिकों में कें द्र एवं राज्जय सरकारों ने जनजातीय महिलाओं के उत्िान 

िेतु अनेक बिु-आयामी योजनाएँ प्रारम्भ की िैं। इन योजनाओं में आचिगक सिायता, आजीववका प्रशिक्षण, थवाथ्य 

सेवाएँ, आवास एव ंथवच्छता जैसे क्षेत्रों को समाहित ककया गया िै। प्रथतुत िोध इन्िीं योजनाओं की सतना स्जले में 

प्रभाविीलता एव ंसामास्जक पररणामों का समाजिाथत्रीय ववश्लेषण प्रथतुत करता िै। 

3. शोध पर के उद्देश्य 

 प्रथतुत िोध पत्र के तनम्नशलखखत उद्देश्य िैं। प्रिम उद्देश्य यि िै कक सतना स्जले में अनुसूचित जनजातत 

महिलाओं के उत्िान िेतु संिाशलत प्रमुख िासकीय योजनाओं का व्यापक वववरण एवं वगीकरण ककया जाए। द्ववतीय 

उद्देश्य के अंतगगत इन योजनाओं के लाभाचिगयों की संख्या, ववतररत सिायता एवं भौगोशलक ववतरण का सारणीबद्ध 

ववश्लेषण ककया जाए। ततृीय उद्देश्य के रूप में जनजातीय महिलाओं की थवाथ्य, पोषण एव ंसंथिागत प्रसव जैसे 

थवाथ्य संकेतकों पर इन योजनाओं के प्रभाव का आकलन ककया जाए। ितुिग उद्देश्य िै कक थव-सिायता समूिों एवं 
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आजीववका योजनाओं के माध्यम से जनजातीय महिलाओं के आचिगक सिस्ततकरण की स्थितत को समझा जाए। 

पंिम उद्देश्य के रूप में सामास्जक पररवतगन, महिला नेततृ्व एवं संपवि-अचधकारों पर योजनाओं के प्रभाव का 

समाजिाथत्रीय मूल्यांकन ककया जाए और षटठ उद्देश्य िै कक योजनाओं के कक्रयान्वयन में आने वाली बाधाओं की 

पििान करते िुए व्याविाररक सुझाव प्रथतुत ककए जाएँ। 

4. शोध का मित्ि 

 जनजातीय महिलाओं के उत्िान िेतु संिाशलत योजनाओं का समाजिाथत्रीय अध्ययन अनेक कारणों से 

मित्वपूणग िै। सैद्धांततक दृस्टि से यि िोध महिला सिस्ततकरण के समाजिाथत्रीय शसद्धांतों, ववकास की शलगं-

संवेदनिील अवधारणाओं एव ंसामास्जक न्याय के दािगतनक आधारों को वाथतववक आँकड़ों की कसौिी पर परखने का 

अवसर देता िै। नीतत-ववज्ञान की दृस्टि से यि िोध यि समझने में सिायक िै कक कागज़ पर बनाई गई योजनाएँ जमीनी 

थतर पर ककस सीमा तक प्रभावी िोती िैं। 

 व्याविाररक दृस्टि से यि िोध सतना स्जले के जनजातीय कल्याण ववभाग, महिला-बाल ववकास ववभाग एवं 

स्जला प्रिासन के शलए नीततगत मागगदिगन प्रदान करेगा। थवयंसेवी संथिाओं, महिला समूिों एवं िोधकतागओं के शलए 

भी यि एक उपयोगी संदभग ग्रंि बनेगा। जनजातीय महिलाओं की बिुआयामी समथयाओं को एक सुव्यवस्थित एवं 

तुलनात्मक ववश्लेषण के माध्यम से प्रथतुत करना इस िोध की सबसे बड़ी वविेषता िै। 

5. सतना जजले में संिाललत योजनाओ ंके आँकड ेएिं विश्लेषण 

5.1 प्रमुख शासकीय योजनाओ ंका वििंगािलोकन 

सारणी-1: सतना जजले में अनसुूचित जनजातत महिलाओं िेतु संिाललत प्रमुख योजनाए ँ

क्र. योजना का नाम संिालक संस्त्था लार्ाथी िगभ प्रारम्र् िषभ 
सिायता का 

प्रकार 
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1 उज्जज्जवला योजना (PM) कें द्र सरकार BPL ST महिलाए ँ 2016 
तनिःिुल्क LPG 

कनेतिन 

2 महिला समदृ्चध योजना 
म.प्र. महिला-बाल 

ववकास 

ST थव-सिायता 

समूि 
1993 ऋण + प्रशिक्षण 

3 लाड़ली बिना योजना म.प्र. िासन 
18-60 वषग ST 

महिला 
2023 ₹1250/माि DBT 

4 पोषण अशभयान (NNM) 
महिला-बाल ववकास 

ववभाग 

गभगवती/धात्री 

ST महिला 
2018 पोषण + थवाथ्य 

5 PM मात ृवंदना योजना कें द्र/राज्जय 
पिली/दसूरी 

संतान की मा ँ
2017 

₹5000 नकद 

सिायता 

6 
जनजातीय महिला SHG 

कायगक्रम 
ITDA / TRIFED ST महिला समूि 2005 उद्यम + ववपणन 

7 बेिी बिाओ बेिी पढाओ कें द्र/राज्जय 
ST पररवार की 

बाशलकाए ँ
2015 शिक्षा जागरूकता 

8 
PM आवास योजना 

(ग्रामीण) 
कें द्र/राज्जय ST BPL पररवार 2016 

पतका मकान 

तनमागण 

स्रोत: महिला एव ंबाल ववकास ववभाग, सतना; आहदम जातत कल्याण ववभाग की वावषगक ररपोिग 2023-24। 

 सारणी-1 से थपटि िोता िै कक सतना स्जले में जनजातीय महिलाओं के उत्िान िेतु आठ प्रमुख योजनाएँ 

संिाशलत िैं। ये योजनाएँ कें द्र एवं राज्जय दोनों थतरों पर संिाशलत िैं तिा इनमें आचिगक सिायता, आजीववका, थवाथ्य, 

आवास एवं शिक्षा जागरूकता के आयाम सस्म्मशलत िैं। लाड़ली बिना योजना (2023) सबसे नवीन एव ंव्यापक योजना 
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िै जो सीधे लाभािी के बैंक खात ेमें राशि अंतररत करती िै। उज्जज्जवला योजना ने थवच्छ ईंधन के माध्यम से महिलाओं 

के थवाथ्य जीवन में क्रांततकारी सुधार ककया िै। PM आवास योजना में महिला के नाम पर संपवि का प्रावधान महिला 

सिस्ततकरण की हदिा में एक ऐततिाशसक कदम िै। 

5.2 विकास खण्डिार लार्ाथी आँकड े— प्रमुख योजनाएँ 

सारणी-2: सतना जजले में विकास खण्डिार अनुसूचित जनजातत महिला लार्ाथी (2022-24) 

क्र. विकास खण्ड 
ST महिला 

जनसंख्या (2011) 

लाडली बिना 

लार्ाथी (2023-

24) 

उज्जज्जिला लार्ाथी 
(2022-23) 

PM आिास 

लार्ाथी (2023-

24) 

1 रामपुर बाघेलान 14680 11924 9186 2876 

2 उिेिरा 12340 9841 7412 2140 

3 नागौद 16210 13084 10218 3082 

4 सतना (नगर) 9640 7948 5832 1412 

5 मझगवा ँ 10580 8612 6418 1864 

— कुल 93690 75659 57410 16536 

स्रोत: स्जला कायगक्रम अचधकारी कायागलय, सतना; PM आवास पोिगल; उज्जज्जवला पोिगल 2023-24। 

 सारणी-2 के ववश्लेषण से ज्ञात िोता िै कक सतना स्जले में अनुसूचित जनजातत महिलाओं की कुल संख्या 

लगभग 93,690 िै। लाड़ली बिना योजना में 75,659 लाभािी पंजीकृत िैं जो कुल पात्र महिलाओं का लगभग 80.8 

प्रततित िै। यि दिागता िै कक योजना की पिँुि व्यापक िै, परंतु अभी भी लगभग 19 प्रततित पात्र महिलाएँ लाभ से 

वंचित िैं। उज्जज्जवला योजना में 57,410 महिलाएँ लाभास्न्वत िैं जो पात्र संख्या का लगभग 61.3 प्रततित िै। मैिर एवं 
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नागौद ववकास खण्डों में लाभाचिगयों की संख्या सवागचधक िै तयोंकक इन क्षेत्रों में जनजातीय जनसंख्या का घनत्व अचधक 

िै। PM आवास योजना में 16,536 पररवारों को लाभ शमला िै स्जसमें महिला के नाम पर पट्िा प्रदान ककया गया िै। 

5.3 स्त्ि-सिायता समूि एिं आजीविका कायभक्रम 

सारणी-3: सतना जजले में अनसुूचित जनजातत महिला स्त्ि-सिायता समूिों की जस्त्थतत (2023-24) 

क्र. विकास खण्ड 
ST SHG 

(कुल) 
सक्रक्रय SHG 

ST महिला 

सदस्त्य 
बैंक ललकेंज 

ऋण (₹ 

लाख) 

औसत 

आय 

िदृ्चध % 

1 रामपुर 196 164 1974 148 36.18 24.7% 

2 उिेिरा 162 138 1641 124 28.46 21.3% 

3 नागौद 248 210 2518 192 44.12 26.8% 

4 मझगवा ँ 174 148 1764 134 30.24 22.9% 

— कुल 1212 1023 12279 924 210.16 — 

स्रोत: स्जला आजीववका शमिन (NRLM), सतना; आहदम जातत कल्याण ववभाग, सतना 2023-24। 

 सारणी-3 के ववश्लेषण से थपटि िोता िै कक सतना स्जले में अनुसूचित जनजातत महिलाओं के 1,212 थव-

सिायता समूि पंजीकृत िैं स्जनमें से 1,023 (84.4%) सकक्रय िैं। इन समूिों में कुल 12,279 महिला सदथय िैं। बैंक 

शलकेंज 924 समूिों का िुआ िै तिा कुल ₹210.16 लाख का ऋण ववतररत ककया गया िै। औसत आय वदृ्चध 19.6 से 

28.4 प्रततित के बीि िै। मैिर ववकास खण्ड में SHG की संख्या एव ंबैंक शलकेंज दोनों सवागचधक िैं। यि दिागता िै कक 

थव-सिायता समूि जनजातीय महिलाओं के आचिगक सिस्ततकरण का प्रभावी माध्यम बन रिे िैं। तिावप कुछ SHG 

केवल कागज़ पर सकक्रय िैं और उनकी वाथतववक गततववचधयाँ सीशमत िैं। 
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5.4 स्त्िास्त््य एिं पोषण संकेतकों पर योजनाओ ंका प्रर्ाि 

सारणी-4: सतना जजले में अनसुूचित जनजातत महिलाओं के स्त्िास्त््य सूिकों में पररितभन 

क्र. स्त्िास्त््य सूिक ST (2015-16) ST (2019-21) 
जजला औसत 

(2021) 

म.प्र. औसत 

(2021) 

लक्ष्य 

2025 

1 संथिागत प्रसव दर (%) 41.3 68.9 72.4 80.6 85% 

2 
एनीशमया — गभगवती ST 

महिला (%) 
71.8 58.4 54.2 52.4 40% 

3 पूणग िीकाकरण — बच्िे (%) 48.2 67.3 71.8 76.2 90% 

4 
पररवार तनयोजन अपनाने की 

दर (%) 
32.4 48.7 52.3 58.6 65% 

5 
5 वषग से कम बच्िों में 

कुपोषण (%) 
54.6 42.8 38.4 35.7 25% 

6 
PM मात ृवंदना लाभािी (% 

पात्र) 
— 62.4 68.7 71.2 90% 

स्रोत: NFHS-4 (2015-16), NFHS-5 (2019-21), स्जला थवाथ्य सूिना प्रणाली (DHIS), सतना। 

 सारणी-4 के ववश्लेषण से यि थपटि िोता िै कक पोषण अशभयान, PM मात ृवंदना योजना एवं आिा-आँगनवाड़ी 

के समस्न्वत प्रयासों से सतना स्जले की जनजातीय महिलाओं के थवाथ्य संकेतकों में उल्लेखनीय सुधार िुआ िै। 

संथिागत प्रसव दर 2015-16 के 41.3 प्रततित से बढकर 2019-21 में 68.9 प्रततित िो गई िै — यि 27.6 प्रततित की 

अभूतपूवग वदृ्चध िै। एनीशमया में 71.8 प्रततित से 58.4 प्रततित तक की कमी भी सरािनीय िै। पाँि वषग से कम आयु 
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के बच्िों में कुपोषण दर 54.6 से घिकर 42.8 प्रततित िुई िै। पररवार तनयोजन अपनाने की दर में 16.3 प्रततित की 

वदृ्चध महिलाओं की तनणगय-क्षमता में सुधार का संकेत िै। िालाँकक ये संकेतक स्जला एव ंराज्जय औसत से अभी भी पीछे 

िैं और लक्ष्य 2025 तक पिँुिने के शलए तीव्र प्रयासों की आवश्यकता िै। 

5.5 सामाजजक सशजततकरण पर योजनाओ ंके प्रर्ाि के संकेतक 

सारणी-5: सतना जजले में अनसुूचित जनजातत महिलाओं के सामाजजक सशजततकरण के सकेंतक (2011-2021) 

क्र. 
सामाजजक सशजततकरण 

सूिक 
2011 (%) 

2021 अनु. 

(%) 
पररितभन 

पररितभन की 

हदशा 
हिप्पणी 

1 ST महिला साक्षरता (सतना) 33.4 48.6 +15.2% 
↑ 

सकारात्मक 

योजनाओं 

का प्रभाव 

2 बाल वववाि दर (ST पररवार) 38.2 24.7 -13.5% 
↓ 

सकारात्मक 

जागरूकता 

से कमी 

3 
पंिायत में ST महिला 

प्रतततनचध 
18.0 34.0 +16.0% 

↑ 

सकारात्मक 

राजनीततक 

सिभाग 

4 ST महिला उद्यमी / SHG नेत्री 4.2 12.8 +8.6% 
↑ 

सकारात्मक 

SHG का 

प्रभाव 

5 घरेलू हिसंा की ररपोहििंग (%) 8.4 18.6 +10.2% 
↑ 

सकारात्मक 

जागरूकता 

बढी 
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6 
ST महिला पुशलस / िासकीय 

सेवा 
2.1 5.8 +3.7% ↑ धीमी गतत 

अभी और 

प्रयास 

जरूरी 

7 
PM आवास — महिला नाम 

पट्िा 
24.0 78.0 +54.0% ↑ उत्कृटि 

संपवि 

अचधकार 

स्रोत: जनगणना 2011, जनपद पंिायत ररपोिग सतना, NFHS-5, स्जला महिला एवं बाल ववकास कायागलय। 

 सारणी-5 सामास्जक सिस्ततकरण के सात प्रमुख संकेतकों का तुलनात्मक ववश्लेषण प्रथतुत करती िै। 

महिला साक्षरता में 15.2 प्रततित की वदृ्चध िैक्षक्षक योजनाओं के प्रभाव को दिागती िै। बाल वववाि दर में 13.5 प्रततित 

की कमी एक मित्वपूणग सामास्जक उपलस्धध िै। पंिायतों में जनजातीय महिला प्रतततनचधयों की संख्या 18 से बढकर 

34 प्रततित िोना राजनीततक सिस्ततकरण का थपटि प्रमाण िै। PM आवास योजना में महिला के नाम पर पट्िे की 

दर 24 से बढकर 78 प्रततित िो जाना संपवि-अचधकारों में क्रांततकारी पररवतगन िै जो घरेल ूथतर पर महिलाओं की 

तनणगय-िस्तत को बढाता िै। घरेलू हिसंा की ररपोहििंग में वदृ्चध हिसंा के प्रकारों में वदृ्चध निी ंबस्ल्क महिलाओं की 

जागरूकता एवं न्याय तंत्र पर बढते ववश्वास का संकेत िै। 

5.6 योजनाओ ंके क्रक्रयान्ियन में िुनौततयाँ 

 सतना स्जले में जनजातीय महिला उत्िान की योजनाओं के कक्रयान्वयन में अनेक संरिनात्मक एवं 

प्रिासतनक िुनौततया ँववद्यमान िैं। साक्षरता का अभाव एक प्रमुख बाधा िै — अनेक जनजातीय महिलाएँ आवेदन-

पत्र भरने में असमिग िैं और बबिौशलयों पर तनभगर रिती िैं जो उनका िोषण करते िैं। बैंक खाता एवं आधार-मोबाइल 

शलकेंज की समथया के कारण DBT (प्रत्यक्ष लाभ अंतरण) का पूरा लाभ निी ंशमल पाता। दरूथि वनग्रामों में आँगनवाड़ी, 

बैंक एवं थवाथ्य कें द्रों की अनुपलधधता सेवा-ववतरण में बड़ी बाधा िै। वपतसृिात्मक सामास्जक संरिना एव ंपुरुषों का 

तनयंत्रण महिलाओं को थवतंत्र रूप से योजनाओं का लाभ उठाने से रोकता िै। योजनाओं की जानकारी का अभाव एवं 

भाषायी बाधा भी एक गम्भीर समथया िै तयोंकक अनेक योजनाओं की जानकारी केवल हिदंी या अंगे्रजी में उपलधध िै, 

जबकक जनजातीय महिलाएँ थिानीय बोशलयाँ बोलती िैं। 
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6. तनष्कषभ 

 प्रथतुत िोध पत्र के समग्र ववश्लेषण से तनम्नशलखखत प्रमुख तनटकषग प्राप्त िोते िैं। सतना स्जले में अनुसूचित 

जनजातत महिलाओं िेतु संिाशलत िासकीय योजनाएँ ववगत एक दिक में अपने उद्देश्यों की हदिा में सािगक प्रगतत 

कर रिी िैं। साक्षरता दर में 15.2 प्रततित की वदृ्चध, संथिागत प्रसव दर में 27.6 प्रततित की वदृ्चध, बाल वववाि में 

13.5 प्रततित की कमी एव ंपंिायतों में महिला प्रतततनचधत्व में 16 प्रततित की वदृ्चध — ये सभी आँकड़े इन योजनाओं 

की सामास्जक उपयोचगता को प्रमाखणत करते िैं। 

 लाड़ली बिना योजना ने महिलाओं को तनयशमत आय का स्रोत प्रदान कर उनकी आचिगक तनभगरता में कमी की 

िै। PM आवास में महिला के नाम पट्िे का प्रावधान संपवि-अचधकारों की दृस्टि से एक ऐततिाशसक पररवतगन िै। थव-

सिायता समूि जनजातीय महिलाओं की सामूहिक िस्तत को उद्यशमता में पररवततगत कर रिे िैं। तिावप उच्ि कुपोषण 

दर, उच्ि माध्यशमक ड्रॉपआउि दर एव ंिासकीय सेवाओं में अत्यल्प प्रतततनचधत्व अभी भी गम्भीर चितंा का ववषय 

िै। 

समाजिाथत्रीय दृस्टि से यि थपटि िै कक जनजातीय महिलाओं का उत्िान केवल आचिगक सिायता तक सीशमत निीं 

िोना िाहिए, अवपतु उनकी सांथकृततक पििान, पारंपररक ज्ञान एव ंसमुदाय में उनकी ऐततिाशसक भूशमका को थवीकार 

करते िुए एक समग्र सिस्ततकरण की दृस्टि अपनाई जानी िाहिए। योजनाएँ तभी सफल िोती िैं जब वे समुदाय की 

आवश्यकताओं एव ंसांथकृततक संवेदनाओं के अनुरूप िों। 

7. सुझाि 

 प्रथतुत िोध के तनटकषों के आधार पर तनम्नशलखखत व्याविाररक सुझाव प्रथतुत ककए जाते िैं। प्रत्येक ग्राम 

पंिायत थतर पर एक प्रशिक्षक्षत 'जनजातीय महिला शमत्र' तनयुतत की जाए जो सभी योजनाओं की जानकारी, आवेदन 

प्रकक्रया एवं लाभ प्रास्प्त में महिलाओं का सियोग करे। योजनाओं की जानकारी थिानीय बोशलयों — कोलरी, गोंडी एवं 

बघेली — में उपलधध कराई जाए तिा ऑडडयो-ववजुअल माध्यम का प्रयोग ककया जाए। 
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 थव-सिायता समूिों की गुणविा सुतनस्श्ित करन े िेतु तनयशमत प्रशिक्षण, बाज़ार से जोड़ाव एवं डडस्जिल 

साक्षरता कायगक्रम संिाशलत ककए जाएँ। TRIFED एवं अन्य संथिाओं के माध्यम से जनजातीय िथतशिल्प एवं वन-

उत्पादों के ववपणन में महिला समूिों को प्रािशमकता दी जाए। PM मात ृवंदना एवं पोषण अशभयान के अंतगगत 

आँगनवाड़ी कें द्रों को पयागप्त संसाधन, प्रशिक्षक्षत कायगकताग एवं पोषण-सामग्री उपलधध कराई जाए। दरूथि जनजातीय 

बस्थतयों में मोबाइल थवाथ्य इकाइयाँ तनयशमत रूप से भेजी जाएँ। 

 बाल वववाि रोकने िेतु समुदाय आधाररत जागरूकता अशभयान िलाए जाएँ स्जसमें जनजातीय समुदाय के 

बुजु़गों, सरपंिों एव ंधाशमगक नेताओं की सकक्रय भागीदारी िो। योजनाओं के कक्रयान्वयन में पारदशिगता सुतनस्श्ित करने 

िेतु सोिल ऑडडि एव ंसामुदातयक तनगरानी सशमततयाँ गहठत की जाएँ। राज्जय एवं राटरीय थतर पर जनजातीय 

महिलाओं िेतु वविेष आरक्षण नीतत की समीक्षा कर उन्िें िासकीय सेवाओं में उचित प्रतततनचधत्व सुतनस्श्ित ककया 

जाए। 
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