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समाज के विकास में लोक साहित्य की भूममका 
Role of Folk Literature in Social Development 

डॉ. अल्पना मिश्रा  

अतिथि विद्िान-हिन्दी  

 शासकीय ठाकुर रणिि  मसिंि ििाविद्यालय, रीिा (ि.प्र.) 
 

सारािंश (Abstract) 

 लोक साहित्य ककसी भी सिाज की सािंस्कृतिक, सािाजजक और ऐतििामसक धरोिर का अमभन्न अिंग िोिा िै। 

यि िि साहिजत्यक परिंपरा िै जो िौखिक रूप से पीढी-दर-पीढी िस्िािंिररि िोिी रििी िै और सिाज की सािूहिक 

चेिना को अमभव्यजति प्रदान करिी िै। प्रस्िुि शोध पत्र िें सिाज के विकास िें लोक साहित्य की भूमिका का 

विश्लेषणात्िक अध्ययन ककया गया िै। लोक साहित्य लोकगीि, लोककिाएँ, लोकनाट्य, लोकोजतियाँ, िुिािरे, 

पिेमलयाँ एििं लोक काव्य आहद के रूप िें सिाज िें विद्यिान रििा िै। यि न केिल िनोरिंजन का साधन िै, अवपिु 

सािाजजक मशक्षा, नैतिक िूल्यों के सिंिधधन, सािंस्कृतिक पिचान के सिंरक्षण, सािाजजक एकिा और जागरूकिा के 

प्रसार िें भी िित्त्िपूणध भूमिका तनभािा िै। इस शोध िें लोक साहित्य के विमभन्न आयािों का परीक्षण करिे िुए 

सािाजजक विकास िें इसके योगदान को रेिािंककि ककया गया िै। अध्ययन िें पाया गया िै कक लोक साहित्य सािाजजक 

पररििधन का िािक बनकर सिाज को नई हदशा देने िें सक्षि िै। 

मुख्य शब्द: लोक साहित्य, सािाजजक विकास, सािंस्कृतिक धरोिर, लोककिाएँ, लोकगीि, सािाजजक चेिना, नैतिक 

िूल्य, िौखिक परिंपरा। 

1. प्रस्िािना (Introduction) 

 लोक साहित्य िानि सभ्यिा की प्राचीनिि और सबसे जीििंि अमभव्यजति िै। जब से िनुष्य ने सािाजजक 

जीिन का आरिंभ ककया, िब से उसने अपनी अनुभूतियों, सिंघषों, जय-पराजय और जीिन-दशधन को लोक साहित्य के 
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िाध्यि से व्यति ककया। लोक साहित्य का न कोई एकल रचतयिा िोिा िै और न िी यि ककसी एक काल-विशेष की 

उपज िै — यि सिाज की सािूहिक रचनाशीलिा का पररणाि िै जो सहदयों से िौखिक परिंपरा िें प्रिाहिि िोिा रिा िै। 

 भारिीय सिंदभध िें लोक साहित्य का िित्त्ि और भी अथधक बढ जािा िै, तयोंकक यिा ँकी विविधिाओिं — 

भाषाई, सािंस्कृतिक, भौगोमलक और जािीय — ने लोक साहित्य को एक असाधारण सिदृ्थध प्रदान की िै। राजस्िानी 

लोकगीिों की िीरिा, बुिंदेलििंड की आल्िा-गायन परिंपरा, बबिार के विदेमसया, बिंगाल के बाउल गीि, केरल की 

लोककिाएँ और उत्तर-पूिध की जनजािीय लोक परिंपराएँ — ये सभी भारि के लोक साहित्य की विपुल सम्पदा के 

उदािरण िैं। 

 सिाज के विकास की प्रकिया िें लोक साहित्य ने सदैि एक सशति भूमिका तनभाई िै। जब मशक्षा का प्रसार 

निीिं िा, जब साक्षरिा दलुधभ िी, िब भी लोक साहित्य ने सिाज को नैतिक मशक्षा दी, उसकी सािंस्कृतिक जडों को सीिंचा 

और सािाजजक बुराइयों के विरुद्ध पे्ररणा प्रदान की। लोक साहित्य ने स्त्री-पुरुष सिंबिंधों, सािाजजक न्याय, श्रि की 

िित्ता और प्रकृति के प्रति सिंिेदनशीलिा जैसे विषयों को बडी सिजिा और प्रभािशीलिा से सािने रिा िै। 

 आधुतनक युग िें, जब िैश्िीकरण और िकनीकी िािंति ने सिाज को गिरे स्िर पर प्रभाविि ककया िै, लोक 

साहित्य की प्रासिंथगकिा और िित्ता नए आयाि ग्रिण कर रिी िै। एक ओर जिाँ लोक साहित्य पर विलुप्ि िोन ेका 

ििरा ििंडरा रिा िै, ििीिं दसूरी ओर इसकी पुनःप्राजप्ि और सिंरक्षण के मलए नई पिलें भी िो रिी िैं। इस शोध पत्र िें यि 

विश्लेवषि ककया गया िै कक ककस प्रकार लोक साहित्य सिाज के विकास िें अपनी कें द्रीय भूमिका का तनिधिन करिा 

िै। 

2. शोध पत्र के उद्देश्य (Objectives of the Research Paper) 

प्रस्िुि शोध पत्र के तनम्नमलखिि प्रिुि उद्देश्य तनधाधररि ककए गए िैं: 

1.  लोक साहित्य की अिधारणा, पररभाषा और स्िरूप का विश्लेषण करना। 

2.  सािाजजक विकास की प्रकिया िें लोक साहित्य के योगदान का परीक्षण करना। 

3.  लोकगीि, लोककिा, लोकनाट्य एििं अन्य लोक-विधाओिं के सािाजजक प्रभाि का अध्ययन करना। 
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4.  लोक साहित्य िें अिंितनधहिि नैतिक िूल्यों, सािाजजक न्याय और िानिीय सिंिेदनाओिं का वििेचन करना। 

5.  भारिीय सिाज िें लोक साहित्य की ऐतििामसक और सिकालीन प्रासिंथगकिा को स्िावपि करना। 

6.  लोक साहित्य के िाध्यि से सािाजजक पररििधन और जागरूकिा के उदािरणों का दस्िािेजीकरण करना। 

7.  आधुतनक सिंदभध िें लोक साहित्य के सिंरक्षण और पुनरुद्धार की आिश्यकिा पर विचार करना। 

3. शोध पत्र का िित्त्ि (Significance of the Research Paper) 

 सिाज और साहित्य का सिंबिंध अटूट और द्विपक्षीय िै। साहित्य सिाज का दपधण िोिा िै और सिाज साहित्य 

का जन्िदािा। इस सिंबिंध िें लोक साहित्य की जस्िति सिाधथधक िित्त्िपूणध िै तयोंकक यि सिाज के उस आधारभूि 

स्िर से उत्पन्न िोिा िै जजसे जन-सािान्य किि ेिैं। प्रस्िुि शोध का िित्त्ि तनम्नमलखिि बबन्दओुिं से स्पष्ट िोिा िै: 

3.1 सािंस्कृतिक पिचान के सिंरक्षण िें िित्त्ि 

 िैश्िीकरण के इस युग िें जब सािंस्कृतिक एकरूपिा का ििरा बढ रिा िै, लोक साहित्य का अध्ययन अत्यिंि 

प्रासिंथगक िो गया िै। लोक साहित्य प्रत्येक सिुदाय, जाति, जनजाति और क्षेत्र की विमशष्ट सािंस्कृतिक पिचान को 

सिंजोए रििा िै। इसका अध्ययन यि सिझने िें सिायिा करिा िै कक ककस प्रकार विमभन्न सिुदाय अपनी परिंपराओिं, 

िान्यिाओिं और जीिन-दशधन को सिंरक्षक्षि रििे िैं। 

3.2 सािाजजक एकिा और राष्रीय अििंडिा िें योगदान 

 भारि जैसे विविधिाओिं से भरे देश िें लोक साहित्य एकिा के सूत्र का काि करिा िै। विमभन्न क्षेत्रों के 

लोकगीिों और लोककिाओिं िें जो सिान िूल्य, सिान भािनाएँ और सिान जीिन-दशधन मिलिा िै, िि राष्रीय 

एकिा को िजबूि बनािा िै। इस शोध के िाध्यि से यि िथ्य सािने आिा िै कक लोक साहित्य भेद के बािजूद सिाज 

को एकिा के सूत्र िें वपरोिा िै। 
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3.3 िहिला सशजतिकरण और सािाजजक न्याय का आयाि 

 लोक साहित्य िें िहिलाओिं की जस्िति, उनके सिंघषध, उनकी आकािंक्षाओिं और उनके प्रतिरोध की अमभव्यजति 

मिलिी िै। कई लोकगीि और लोककिाएँ िहिला सशजतिकरण का सिंदेश देिी िैं। इनका अध्ययन ििधिान सिाज िें 

लैंथगक सिानिा की हदशा िें उपयोगी जानकारी प्रदान करिा िै। 

3.4 पयाधिरण चेिना और प्रकृति-सिंरक्षण का सिंदेश 

 अनेक लोक साहिजत्यक रचनाओिं िें प्रकृति के प्रति गिरी सिंिेदनशीलिा और पयाधिरण-सिंरक्षण की पे्ररणा 

मिलिी िै। जब आज विश्ि पयाधिरण सिंकट से जूझ रिा िै, िब लोक साहित्य की यि मशक्षाएँ अत्यिंि िूल्यिान मसद्ध 

िोिी िैं। 

3.5 शैक्षखणक और अनुसिंधान िित्त्ि 

 लोक साहित्य का गिन अध्ययन सिाजशास्त्र, निृत्त्िशास्त्र, इतििास, भाषाविज्ञान और साहित्यशास्त्र जैसे 

विविध विषयों के मलए अिूल्य सािग्री प्रदान करिा िै। यि शोध भविष्य के अनुसिंधानकिाधओिं के मलए एक आधारभूि 

सिंदभध के रूप िें उपयोगी मसद्ध िोगा। 

4. लोक साहित्य: अिधारणा और पररभाषा 
 लोक साहित्य को अिंगे्रजी िें 'Folk Literature' कििे िैं। 'लोक' शब्द सिंस्कृि के 'लोक' से व्युत्पन्न िै जजसका 

अिध िै — जनसािान्य, जनसिुदाय अििा साधारण जनिा। इस प्रकार लोक साहित्य का अिध िै — िि साहित्य जो 

जनसािान्य द्िारा रचा गया िो, जनसािान्य के मलए िो और जनसािान्य के बीच प्रचमलि िो। 

 डॉ. कृष्णदेि उपाध्याय के अनुसार — 'लोक साहित्य िि साहित्य िै जो िौखिक परिंपरा िें जीविि रििा िै, 

जजसका रचतयिा अज्ञाि िै, जो जन-िानस की सािूहिक अमभव्यजति िै और जो सिाज की सािंस्कृतिक धरोिर का 

सिंिािक िै।' डॉ. सत्येंद्र के ििानुसार — 'लोक साहित्य अपनी िूल प्रकृति िें सािाजजक िै, सािूहिक िै और परिंपरागि 

िै।' 
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 लोक साहित्य की विशेषिाओिं िें िौखिक परिंपरा, अज्ञाि रचतयिा, सािूहिक स्िामित्ि, परिंपरागि विषय-

िस्िु, सिजिा और स्िाभाविकिा, ििा जनसािान्य की अमभव्यजति शामिल िैं। लोक साहित्य के अिंिगधि लोकगीि, 

लोककिाएँ, लोक-ििाकाव्य, लोकनाट्य, लोकोजतियाँ और िुिािरे, पिेमलयाँ, लोक-विश्िास एििं मििक जैसी अनेक 

विधाएँ सिाहिि िोिी िैं। 

5. सिाज के विकास िें लोक साहित्य की भूमिका 
5.1 सािाजजक मशक्षा और नैतिक िूल्यों का सिंिधधन 

 लोक साहित्य का सबसे िित्त्िपूणध सािाजजक कायध यि िै कक यि सिाज को मशक्षक्षि करिा िै। जब औपचाररक 

मशक्षा का अभाि िा, िब लोककिाओिं और लोकगीिों ने िी नैतिक मशक्षा का दातयत्ि सिंभाला। 'पिंचििंत्र' की किाएँ, जो 

िूलिः लोक-परिंपरा पर आधाररि िैं, उन्िोंने सत्य, न्याय, मित्रिा, सािस और वििेक जैसे िूल्यों की मशक्षा दी। इसी 

प्रकार जािक किाओिं ने बौद्ध धिध की नैतिक मशक्षाओिं को जन-सािान्य िक पिँुचाया। 

 'झूठ के पाँि निीिं िोिे', 'अकेला चना भाड निीिं फोड सकिा', 'जैसी करनी िैसी भरनी' — ये लोकोजतियाँ नैतिक 

जीिन की सरल ककन्िु गिन मशक्षाएँ िैं। लोक साहित्य ने सदाचार, पररश्रि, ईिानदारी और परोपकार की िित्ता को 

जीििंि किातनयों और गीिों के िाध्यि से इस िरि प्रस्िुि ककया कक िे िनुष्य के आचरण का अिंग बन गईं। 

5.2 सािंस्कृतिक पिचान का सिंरक्षण और सिंचारण 

 लोक साहित्य ककसी सिाज या सिुदाय की सािंस्कृतिक पिचान को एक पीढी से दसूरी पीढी िक िस्िािंिररि 

करन ेका सबसे प्रभािी िाध्यि िै। जनजािीय सिुदायों िें िौखिक परिंपराओिं के िाध्यि से उनके इतििास, ििंशािली, 

धामिधक विश्िास और सािाजजक तनयिों को सिंरक्षक्षि रिा जािा िै। गोंड जनजाति के 'परधान' गायक, भील जनजाति 

के 'गिरी नतृ्य-नाट्य', और बस्िर के 'िडई उत्सि' की लोक परिंपराएँ इसके जीििंि उदािरण िैं। 

 िध्यप्रदेश जैसे राज्य िें, जिा ँबघेलििंड, िालिा, बुिंदेलििंड और वि िंध्य क्षेत्र की अलग-अलग लोक सिंस्कृतियाँ 

िैं, लोक साहित्य ने इन क्षेत्रों की अद्वििीय पिचान को जीविि रिा िै। 'बबरिा', 'आल्िा', 'कजरी', 'फाग', 'सोिर' जैसे 

लोकगीि इस क्षेत्र की सिदृ्ध सािंस्कृतिक विरासि के प्रिीक िैं। 
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5.3 सािाजजक एकिा और सािुदातयक भािना का तनिाधण 

 लोक साहित्य सािाजजक एकिा और सािुदातयक बिंधन को िजबूि करने िें िित्त्िपूणध भूमिका तनभािा िै। 

लोकगीि और लोकनतृ्य सािूहिक अनुष्ठानों के अिंग िोिे िैं जो सिाज के सभी िगों को एक ििंच पर लािे िैं। त्योिारों, 

वििाि-सिारोिों, फसल-कटाई के उत्सिों िें साि मिलकर गाना और नाचना — यि सब सािाजजक सौिनस्य का 

तनिाधण करिा िै। 

 िोली के रमसया, गणगौर के गीि, िीज के झूला गीि, सािन के िल्िार — ये सब न केिल उत्सि के गीि िैं, 

बजल्क ये सिाज के विमभन्न िगों को एकजुट करने िाले सूत्र भी िैं। जब कोई सिुदाय मिलकर लोकगीि गािा िै, िो 

उनके बीच के सािाजजक भेद-भाि कि िो जािे िैं और एकिा की भािना प्रबल िोिी िै। 

5.4 सािाजजक विसिंगतियों का प्रतिरोध और सुधार 

 लोक साहित्य ने सािाजजक कुरीतियों, अन्याय और शोषण के विरुद्ध प्रतिरोध का स्िर भी बुलिंद ककया िै। 

'सूयधिल्ल मिश्रण' की िीरगािाएँ राजपूि सिाज िें शौयध और स्िामभिान की पे्ररणा देिी िीिं। कबीर की साखियाँ — जो 

लोक-परिंपरा िें सिाहिि िो गईं — जाति-पाँति, छुआछूि और धामिधक आडिंबरों के विरुद्ध िीिा व्यिंग्य करिी िैं। सिंि 

रविदास, िीराबाई और िुकाराि की रचनाएँ लोक-प्रिाि िें आकर सािाजजक सििा के सिंदेश को घर-घर पिँुचािी रिीिं। 

 ग्रािीण िहिलाओिं के 'सोिर' और 'विदाई गीि' िें जिाँ उनके जीिन की पीडा और सिंघषध की अमभव्यजति िोिी 

िै, ििीिं इनिें स्त्री-स्िििंत्रिा और न्याय की आकािंक्षा भी िुिर िोिी िै। यि लोक साहित्य की शजति िै कक िि दमििों 

की आिाज बनिा िै और सािाजजक पररििधन का िािक बनिा िै। 

5.5 ऐतििामसक चेिना और सािूहिक स्ितृि का सिंरक्षण 

 लोक साहित्य इतििास की िि धारा िै जो मलखिि ग्रिंिों िें निीिं मिलिी। राजस्िान के 'पाबूजी की पड', 'गोगाजी 

की किा', िेिाड के 'ििाराणा प्रिाप के िीरिा के लोकगीि' — ये सब उस इतििास को सिंजोिे िैं जो आि जनिा की 

दृजष्ट से मलिा गया िै। यि लोक-इतििास अनेक बार अथधक प्रािाखणक और जीििंि िोिा िै तयोंकक यि जनिा की 

सािूहिक स्ितृि से उत्पन्न िोिा िै। 
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 स्िििंत्रिा सिंग्राि के दौर िें भी लोकगीिों ने िािंतिकारी चेिना जगाने िें िित्त्िपूणध भूमिका तनभाई। 'भारि 

िािा की जय', 'ििंदे िािरि'् की लोक-धुनें और ग्रािीण क्षते्रों िें फैले देशभजति के गीिों ने जन-जागरण का काि ककया। 

रानी लक्ष्िीबाई, भगि मसिंि और अन्य िािंतिकाररयों पर रथचि लोकगीि आज भी जनिानस को पे्रररि करिे िैं। 

5.6 िनोिैज्ञातनक और भािनात्िक विकास िें योगदान 

 लोक साहित्य िनुष्य के िनोिैज्ञातनक और भािनात्िक विकास िें भी िित्त्िपूणध भूमिका तनभािा िै। लोररयाँ 

मशशु के िानमसक विकास िें सिायक िोिी िैं। बच्चों की किातनयाँ उनकी कल्पनाशजति का विकास करिी िैं। पिेमलयाँ 

बौद्थधक क्षििा को िेज करिी िैं। िास्य-व्यिंग्य से भरे लोक-साहित्य के िाध्यि से सिाज िनाि का शिन करिा िै 

और जीिन को िल्के-फुल्के ढिंग से जीना सीििा िै। 

 श्रृिंगार रस से ओि-प्रोि लोकगीि पे्रि और सौंदयध की अनुभूति को पररष्कृि करिे िैं, िीर रस की रचनाएँ सािस 

का सिंचार करिी िैं, और करुण रस की अमभव्यजतियाँ सिानुभूति और िानिीयिा का विकास करिी िैं। इस प्रकार 

लोक साहित्य िनुष्य की भािनात्िक बुद्थधित्ता के विकास िें योगदान देिा िै। 

5.7 आथिधक विकास और श्रि-सिंस्कृति िें भूमिका 
 लोक साहित्य और आथिधक जीिन का गिरा सिंबिंध िै। िेिी-बाडी के लोकगीि, बुनाई के गीि, मिट्टी के बिधन 

बनािे िुए गाए जाने िाले गीि — ये सभी श्रि को उत्सिपूणध बनािे िैं और कायधक्षििा बढािे िैं। 'बारििासा' लोकगीि 

परिंपरा ककसानों को ऋि-ुपररििधन और फसल-चि की जानकारी देिी िै। लोक-विज्ञान और लोक-िकनीक का ज्ञान 

लोककिाओिं और लोकगीिों िें सिंरक्षक्षि रिा िै। 

 आज के सिंदभध िें लोक कलाओिं और लोक साहित्य पर आधाररि सािंस्कृतिक पयधटन एक िित्त्िपूणध आथिधक 

गतिविथध बन रिी िै। राजस्िान का 'लोक ििोत्सि', िध्यप्रदेश का 'लोकरिंग उत्सि', और उत्तर-पूिध के जनजािीय 

िेले न केिल सािंस्कृतिक सिंरक्षण करिे िैं बजल्क स्िानीय अिधव्यिस्िा को भी सशति बनािे िैं। 
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5.8 राजनीतिक चेिना और लोकििंत्र की जडें 
 लोक साहित्य िें राजनीतिक चेिना भी स्पष्ट रूप से हदििी िै। जनपद के शासकों और राजाओिं की आलोचना, 

न्याय और अन्याय का वििेचन, साधारण जनिा के अथधकारों की बाि — ये सभी विषय लोक साहित्य िें मिलिे िैं। 

यि लोकिािंबत्रक चेिना का िि बीज िै जो िजारों साल से भारिीय सिाज िें पल रिा िा। 

 'राजा और प्रजा' की लोककिाओिं िें जिाँ अच्छे शासन की कल्पना की गई िै, ििीिं अत्याचारी राजाओिं की तनिंदा 

और उनके विरुद्ध जनिा के प्रतिरोध को भी थचबत्रि ककया गया िै। यि परिंपरा आधुतनक लोकिािंबत्रक िूल्यों की 

पूिधपीहठका िै। 

6. आधुतनक सिंदभध िें लोक साहित्य की प्रासिंथगकिा 
 21िीिं सदी िें लोक साहित्य की भूमिका और भी जहटल और बिुआयािी िो गई िै। एक ओर िेजी से िोिा 

शिरीकरण, डडजजटल िािंति और िैश्िीकरण लोक साहित्य की िौखिक परिंपराओिं को ििरे िें डाल रिे िैं, दसूरी ओर ये 

िी आधुतनक िाध्यि लोक साहित्य को नए जीिन और व्यापक प्रसार का अिसर भी दे रिे िैं। 

 'YouTube' और 'Instagram' जैसे सोशल िीडडया प्लेटफॉिध पर लोकगीिों की प्रस्िुतिया ँलािों दशधकों िक 

पिँुच रिी िैं। 'Spotify' और 'Gaana' जैसे सिंगीि प्लेटफॉिध पर लोकसिंगीि की अभूिपूिध लोकवप्रयिा देिी जा रिी िै। 

'बाउल', 'भहटयाली', 'बबरिा', 'लािणी', 'डािंडडया' — ये लोक परिंपराएँ आज िैजश्िक ििंच पर अपनी पिचान बना रिी िैं। 

 राष्रीय मशक्षा नीति 2020 ने भी िािभृाषा और स्िानीय सिंस्कृति को मशक्षा का आधार बनाने पर बल हदया 

िै। इस नीति के कियान्ियन िें लोक साहित्य की भूमिका कें द्रीय िो सकिी िै। विद्यालयों िें लोककिाओिं और 

लोकगीिों को पाठ्यिि िें शामिल करना बच्चों को उनकी जडों से जोडन ेका प्रभािी उपाय िै। 

 सािाजजक विकास के कायधििों िें भी लोक साहित्य का उपयोग ककया जा रिा िै। स्िास्थ्य जागरूकिा, 

पयाधिरण सिंरक्षण, मलिंग-सिानिा और बाल-अथधकारों के सिंदेश लोकगीिों और लोकनाट्य के िाध्यि से ग्रािीण 

जनिा िक पिँुचाए जा रिे िैं। 'नुतकड नाटक' की परिंपरा लोकनाट्य का िी आधुतनक रूप िै। 
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7. लोक साहित्य के सिक्ष चुनौतियाँ 
 लोक साहित्य की सिदृ्ध परिंपरा के बािजूद आज यि कई गिंभीर चुनौतियों का सािना कर रिी िै। शिरीकरण 

और ग्रािीण से शिरी प्रिासन के कारण लोक परिंपराओिं का िािक िगध हदन-प्रतिहदन कि िोिा जा रिा िै। आधुतनक 

िनोरिंजन के साधनों — िोबाइल, टेलीविजन, इिंटरनेट — ने लोक िनोरिंजन की परिंपराओिं को पषृ्ठभूमि िें धकेल हदया 

िै। 

 लोक कलाकारों और लोक परिंपराओिं के जानकारों की आथिधक ददुधशा एक गिंभीर सिस्या िै। जो पररिार पीहढयों 

से लोक-गायन और लोक-किन की परिंपरा को जीविि रिे िुए ि,े उनके उत्तराथधकारी अन्य व्यिसायों की ओर उन्िुि 

िो रिे िैं। इससे लोक साहित्य की िौखिक परिंपरा का तनरिंिर क्षय िो रिा िै। लोक साहित्य के व्यािसायीकरण और 

िीडडयाकरण के कारण उसका िूल स्िरूप और प्रािाखणकिा भी प्रभाविि िो रिी िै। 

8. तनष्कषध (Conclusion) 

 उपयुधति विश्लेषण के आधार पर यि तनष्कषध तनकाला जा सकिा िै कक लोक साहित्य सिाज के विकास का 

न केिल एक िित्त्िपूणध आयाि िै, बजल्क यि स्ियिं सािाजजक विकास का एक अतनिायध उपकरण भी िै। लोक साहित्य 

ने सहदयों से सिाज को मशक्षक्षि ककया िै, उसकी सािंस्कृतिक पिचान को सिंजोया िै, सािाजजक एकिा का तनिाधण ककया 

िै और सािाजजक अन्याय के विरुद्ध प्रतिरोध की आिाज उठाई िै। इस शोध से स्पष्ट िोिा िै कक- 

प्रिि— 

 लोक साहित्य सिाज की सािूहिक चेिना का दपधण िै और उसके विकास का अमभलेिागार भी। 

द्वििीय— 

 लोक साहित्य िें अिंितनधहिि नैतिक िूल्य और सािाजजक सिंदेश आज भी उिने िी प्रासिंथगक िैं जजिने िजारों 

साल पिले िे। 
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ििृीय—  

 लोक साहित्य को आधुतनक विकास नीतियों िें सिुथचि स्िान मिलना चाहिए िाकक यि सिाज के व्यापक 

विकास िें अपनी भूमिका और प्रभािी ढिंग से तनभा सके। 

चिुिध—  

 लोक साहित्य के सिंरक्षण, प्रलेिन और प्रसार के मलए सरकारी और गैर-सरकारी स्िर पर सिजन्िि प्रयास 

आिश्यक िैं। 

पिंचि— 

 मशक्षा, स्िास्थ्य, पयाधिरण और सािाजजक जागरूकिा के कायधििों िें लोक साहित्य को एकीकृि करन ेसे 

उनकी प्रभािशीलिा िें उल्लेिनीय िदृ्थध िो सकिी िै। 

 अिंििः, लोक साहित्य केिल अिीि की धरोिर निीिं िै — यि ििधिान की शजति और भविष्य की सिंभािना िै। 

जो सिाज अपने लोक साहित्य से जुडा रििा िै, िि अपनी जडों से कटे बबना आधुतनकिा की राि पर आगे बढ सकिा 

िै। इसमलए लोक साहित्य का सिंरक्षण और सिंिधधन केिल एक सािंस्कृतिक आिश्यकिा निीिं, बजल्क एक सािाजजक 

और राष्रीय दातयत्ि भी िै। 

9. उपसिंिार (Epilogue) 

 लोक साहित्य उस अिर नदी की िरि िै जो पिाडों से तनकलकर िैदानों िें प्रिाहिि िोिी िै, जो किीिं शािंि िोिी 

िै, किीिं उफनिी िै, लेककन रुकिी निीिं। यि िानि जाति की सबसे पुरानी सिंचार-व्यिस्िा िै, सबसे पुरानी मशक्षा-

पद्धति िै और सबसे पुरानी न्याय-व्यिस्िा भी िै। जब िक िनुष्य िै, िब िक लोक साहित्य रिेगा — तयोंकक िनुष्य 

की सिज अमभव्यजति की यि चािि कभी सिाप्ि निीिं िोिी। 

 आज जब िि 'विकमसि भारि' के स्िप्न की ओर कदि बढा रिे िैं, िब यि और भी आिश्यक िो जािा िै कक 

िि अपनी लोक-परिंपराओिं को विकास के िॉडल िें एकीकृि करें। 'आत्ितनभधर भारि' की नीिंि िें लोक साहित्य की िि 
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जीिनदृजष्ट तनहिि िै जो प्रकृति के साि साििंजस्य, सिुदाय के साि एकिा और परिंपरा के साि आधुतनकिा का 

सिंिुलन मसिािी िै। 

इस शोध का यिी सार िै कक लोक साहित्य को केिल अध्ययन का विषय न िानकर जीिन का अिंग िाना जाए। इसे 

सिंग्रिालयों और पोथियों िक सीमिि न रिकर जीिे-जागिे सिाज िें प्रिाहिि ककया जाए। िभी लोक साहित्य अपनी 

िास्िविक भूमिका — सिाज के विकास की भूमिका — का तनिधिन कर सकेगा। यि शोध पत्र इसी हदशा िें एक विनम्र 

प्रयास िै। 
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